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前言

儿科学是一门发展中的临床学科，是一门实践性很强的科学。
要成为一名优秀的临床医师，除了具备坚实的理论基础，长期的临床实践经验积累是必不可少的。
“儿科临床系列丛书”的编写正是以立足临床，着眼发展，注重实用为宗旨。
“儿科临床系列丛书”一套4册，分别为《儿科疾病门急诊手册》、《儿科疾病临床医嘱》、《儿科
疾病液体疗法》、《儿科疑难病例现场剖析》。
以大型参考书形式，系统、全面地讲述儿科疾病的诊疗知识。
该丛书主编为中国医科大学儿科临床学院（深圳市儿童医院）的专家，他们是改革开放后新一代的杰
出代表，得到了前辈专家的精心培养，并且广泛学习了国外的先进技术，都有了20年以上的丰富临床
实践经验。
他们的经验记录与总结，无疑是宝贵的、可靠的、切合实际的、可推广的。
“儿科临床系列丛书”，确实是一部能指导儿科临床实践，提高儿科临床水平的著作，可供儿科专业
的临床医师、研究生及医学院校学生参考阅读。
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内容概要

门急诊是医院医疗服务的窗口，是医院医疗工作的第一线。
患者就医能否得到医师的正确诊断和及时准确的治疗，对于患者的康复极其重要。
在医师繁忙的日常医疗工作中，应用所掌握的医疗知识和临床经验，通过仔细问诊、认真查体和科学
检验，使患者的疾病得到正确的诊断和处理，这是每一位门急诊医师所追求的目标。
儿科门诊病人多，疾病变化快，临床医师必须利用门急诊的医疗资源，迅速、准确地做出诊断和鉴别
诊断，及时处理，并规范地记录门急诊病史，避免和减少误诊、漏诊，从而提高门急诊的医疗质量。
    本书每一疾病按门急诊诊断、门急诊处理的顺序逐条阐明，便于查阅和参考。
门急诊诊断以疾病的主要症状展开，对于有助于诊断的既往病史以及家族史和有助于鉴别诊断的症状
，亦在此条中述及；体检要点以疾病的主要体征展开，并尽可能注意全身可能伴随的阳性体征和有助
于鉴别诊断的阴性体征；辅助检查尽可能选择在门急诊条件下可操作者，某些检查可在住院后进行，
以使疾病的诊断过程完整；诊断要点中以诊断依据为主，逐条列举，并与相关的疾病进行鉴别诊断；
根据门急诊病史书写规范要求，以要点的形式提醒临床医师注意完整记录门诊病历。
门急诊处理，按一般治疗、病因治疗、对症治疗的顺序阐述。
由于疾病临床表现多样复杂，疾病的进程不同，而处理方法和选药方案均不同，所列举的基本处方不
可能囊括疾病处理的全部内容；而新兴的技术和方法不断出现，药物剂型、剂量的更新和改变、病人
的年龄和个体差异均可能使临床处理有所改变，此点敬请临床医师参考时注意，切勿生搬硬套。
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章节摘录

一、概述颅内出血是新生儿常见的严重疾病，也是造成围生新生儿死亡的主要原因之一。
以窒管膜下，脑室内出血最常见。
二、门急诊诊断1.病史孕龄不满32周，体重不足1.5 kg的新生儿，易发生脑室管膜下出血及脑室出血，
发病率可达40％～50％。
多发生于生后3d以内。
仔细询问可能引起缺氧和／或产伤的有关疾病和因素，以助诊断。
另外，新生儿原发性出血性疾病、脑血管畸形、临床上应用高渗性碱性液体，亦可能引起本病，应注
意查问。
2.症状与体征与出血的部位及出血量的多少有关。
多数在出生后或1～2d内出现症状，也可在新生儿晚期出现症状。
一般表现为精神差或不安，易吐乳，前囟稍隆起，面肌偶有小抽动。
病情较重者，可有躁动，频繁尖叫，前囟凸起且紧张，偶有全身性抽动，呼吸不规则，面色发绀，沉
迷人睡，不会吮奶。
严重者频发惊厥或呈昏迷状态，肌张力低下，对刺激无反应，生理反射消失，呼吸表浅、不规则及呼
吸暂停、呼吸衰竭。
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