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前言

　　基础护理技术是每位护士必须熟练掌握的基本技能。
随着医学模式的转变和人们健康意识的增强，如何在护理工作中体现“以人为中心”的整体护理理念
，最大限度地满足服务对象的全方位需求已成为临床护理的重要课题之一。
在基础护理技术教学中，如何运用护理程序、如何理论联系实际、如何在护理操作中与患者有效沟通
、如何提高学生临床分析问题和解决问题的能力是教学中的重点和难点。
因此，本书在编制基础护理技术操作流程的同时，增加了操作的目的、评估、评价、注意事项、相关
技能扩展、护理操作会话，以帮助学生树立整体观念，提高沟通技能和临床技能，为基础护理技术的
教学提供指引。
　　同时，为适应21世纪新型人才培养的需要，教育部要求各医学院校实行双语教学。
国内许多医学院校已开始尝试实行，但发现，缺乏双语教材是影响双语教学取得最佳效果的主要因素
之一。
有关基础护理技术的原版英文教材很多，国内有全英版及以章节为单位的中英文对照辅助教材，但由
于学生英语水平的限制，许多学生抱怨生词多看不懂或功课紧没时间看，以致这些教材的利用率较低
。
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内容概要

本书包括两大部分，第一部分为基础护理技术及其相关技能扩展，包括目的、评估、操作流程、操作
图解、评价及注意事项；第二部分为护理操作会话举例及课堂英语口语。
    本书编写以护理程序为主线：注重基础护理技术操作中的评估、告知及健康教育，体现“以人为中
心”的整体护理理念；对操作重点、难点配置操作解，帮助学生更好地理解操作要点及临床情景；对
各章基础护理技术进行相关技能扩展，丰富学校基础护理教学内容，使教学更贴近临床并扩大学生视
野；引入临床病例及护理操作会话，帮助学生提高临床沟通技能；补充课堂英语口语，促进学校双语
教学的开展；以句为单位的中英文对照，提高学生学习护理英语的效率。
    本书以卫生部规划教材（护理学本科）为基础，参考多种国外原版英文教材及广东省卫生厅编写的
《临床护理技术规范（基础篇）》，由国内护理学院专家及大学附属医院一线专家联合国外护理专家
及国内大学英语专家共同编写，内容充实，层次清晰，图文并茂，简明实用，是大专及本科护理专业
师生开展双语教学的必备工具书，也是在职护士继续教育和出国留学护士的实用双语手册。
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