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前言

健康是每个人全面发展的基础，关系千家万户幸福。
党的十七大报告将“人人享有基本卫生保健服务”作为人民生活质量改善的重要标志，作为全面建设
小康社会的一项重要奋斗目标。
实现这个奋斗目标，必须把卫生工作的出发点和落脚点放在提高人民群众健康水平，保障人民群众健
康权益上。
胡锦涛总书记提出，发展社区卫生服务，对于解决群众看病难、看病贵问题，为群众提供廉价、便捷
的医疗保健服务。
提高全社会疾病预防控制水平，具有重要意义。
大力发展城市社区卫生服务，已成为国家、省、市新时期完善城市医疗卫生工作的重中之重。
荔湾旧称西关.是广州市中心老城区，中医药文化历史悠久，源远流长。
远在明清时期，这里中医药店林立，中医名家辈出：冼基、洞神坊一带，医馆、诊所和医药厂店云集
，生意兴隆，成为盛极一时的“中医街”，涌现出肖步丹、易巨荪、何竹林、谢泽霖等一大批医术精
湛、医德高尚的名中医。
孙中山也在冼基设东西药局行医。
近年来，在区党委、区政府的正确领导下，在全区广大医务工作者的共同努力下，荔湾区充分发掘中
医药资源优势，大力发展公共医疗服务，以养生保健为主线，建立、健全了以中医专科医院为龙头，
以社区卫生服务中心为主体，以国医馆为辅助的中医药特色卫生服务体系，打造了“养生保健到西关
，延年益寿在荔湾”的品牌。
荔湾区2005年被评为全省首个具有中医药特色的全国社区卫生服务示范区。
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内容概要

广州市荔湾区华林街社区卫生服务巾心坚持“以人为本，关爱健康”的服务理念，坚持“规范管理、
诚信服务，创新科技、开拓进取”的发展战略，正努力朝着让社区居民人人主、享有健康的目标迈进
！
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作者简介

蒋林芳，广州市荔湾区华林街社区卫生服务中心主任、主任医师。
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章节摘录

插图：我爸自认为身体很好，总是不服输，什么事情都亲力亲为，虽患有高血压病10年，但一直没在
意，也没有认真服药治疗，终于在2007年10月因“右侧肢体乏力”人大医院住院治疗。
诊断结果为“脑梗塞”。
经一个多月的住院治疗后，仍不能撑拐杖自己行走。
于是，医院向我们家属推荐了你们——华林街社区卫生服务中心的家庭病床服务。
当时，我爸还在大医院治疗，我抱着怀疑的态度打来电话咨询，没想到你们华林街社区卫生服务中心
的工作人员接到电话问明情况后，当天下午就派了谢医生到医院来，在我爸病床前与我们见面。
谢医生详细地向我们解释了家庭病床服务的内容，给我爸作了简单的初步检查后，认为我爸目前发病
时间短，治疗及时，康复的机会很大，还把自己的联系电话留给我们，把我们家的电话及地址记下，
建议我爸出院后与他联系，由中心制订康复计划，帮助我爸进行康复治疗。
我爸很好强，这次大病对他的打击很大，平时热心帮人的他，突然间变成了一个废人，连自己的起居
饮食都离不开别人的帮助，这使他无法接受，结果是一蹶不振，出院回家后一直躺在床上闷闷不乐，
从不肯下床锻炼。
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后记

本书是广州市荔湾区华林街社区卫生服务中心近几年来的工作总结。
我们希望通过本书的出版，将工作中行之有效的经验归纳整理出来，纳入今后常规工作的流程；找出
存在的问题，在今后工作中不断改进，以便将工作做得更好。
同时，将我们不太成熟的经验整理成书。
与同行进行交流，让各位领导和专家批评指正，起到抛砖引玉的作用，以便我们能从中学到更多的好
经验和好做法，将我们的社区卫生服务工作做得更好。
在本书的编写过程中，国家卫生部、广东省、广州市、荔湾区各级领导给予了大力支持，对本书的顺
利出版起到很好的推动作用。
荔湾区政府对我们的工作高度重视，将“华林模式”的总结和推广写入政府工作报告中，荔湾区政府
副区长江东亲自领导此项工作并为本书撰写前言；广东省中医药局为本书专题立项，广州市荔湾区科
技局给予专题立项及经费支持：国家卫生部副部长王国强和广东省卫生厅副厅长、广东省中医药局局
长彭炜分别亲自为本书作序；广州市卫生局局长黄炯烈亲笔题字、广州市卫生局中医处处长张宏星亲
自指导：广州医学院公共卫生和全科学院院长王家骥教授、暨南大学医学院原院长王声湧教授等专家
为我们提供了指导。
在此对以上各级领导与专家的支持和帮助一并表示感谢。
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编辑推荐

《“华林模式”解读:广州市荔湾区华林街社区卫生服务中心纪实》是由蒋林芳和汪洪滨共同编著，广
东省出版集团和广东科技出版社共同出版发行的。
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