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内容概要

本书分上、下两册，共选择收载了市场上常见的名贵珍稀药材158种，连同混淆品种共计400余种。
各药材均设立了来源、原植（动）物形态、生境和资源分布特点及产地、采收加工方法、商品规格、
药材鉴别要点、质量判定标准、易混淆品种及其识别要点、药材的功效和临床应用等多项内容。
全书文字描述精练，内容翔实，重点突出，引述有据；图片清晰真实，鉴识直观。
既突出了中医药知识的特色，又充分发挥了图文对应，相得益彰的优势，使本书的可读性和实用性增
强。
加之药材名称均附有中英文对照，使本书更有利于国内外中药商品的交流与沟通。
因此，本书既可作为从业人员必备的工具书，又可作为中医药院校教师和学生的参考书籍，同时还是
喜爱中医药人士识别贵重珍稀中药材、方便快捷掌握中医药知识的学习手册。
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作者简介

李薇，教授、博士生导师。
1999年获重庆大学生物医学博士学位，目前任教于广州中医药大学中药学院中药鉴定教研室，兼任中
华中医药学会中药鉴定分会委员、中国植物学会药用植物及植物药分会委员、广东省药学会天然药物
专业委员会副主任委员、广东省医药行业职业技能鉴定专家。

    多年来一直致力于中药品种鉴定和品质评价方面的教学和科研工作，取得了显著成绩。
先后主持国家自然科学基金项目、国家科技部重点科技攻关课题及部（省）级科研课题等多项研究工
作。
在国内外专业核心期刊发表学术论文30余篇，出版学术专著和教学参考书籍8部。
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章节摘录

　　（2）红参：全长6～17厘米，主根长3～10厘米。
表面半透明，红棕色，偶有不透明的暗褐色斑块，俗称“黄马褂”。
具纵沟纹、纵皱纹及细根痕，上部可见环纹，下部有2～3条扭曲交叉的侧根。
根茎上有茎痕及1～2条完整或折断的不定根。
质硬而脆，断面平坦，角质样，有光泽。
气特异，味甜、微苦。
红参以体长、棕红色或棕黄色、皮细而有光泽、无黄皮、无破疤者为佳。
　　【性味功能】性平，味甘、微苦。
大补元气，复脉固脱，补脾益肺，生津，安神。
　　【临床应用】用量3～9克。
另煎兑人汤剂服用。
山参研粉吞服，1次2克，1日2次。
不宜与藜芦同用。
用于治疗体虚欲脱、肢冷脉微、脾虚食少、肺虚喘咳、津伤口渴、内热消渴、久病虚赢、惊悸失眠、
阳痿、宫冷等症。
　　【现代研究】人参全株含皂苷、挥发油、葡萄糖、果糖、蔗糖、麦芽糖、三聚糖等糖类以及多种
氨基酸和人参酸，如软脂酸、硬脂酸、亚麻仁油酸等，尚含谷甾醇及葡萄糖苷、胆碱、维生素B1、维
生素B2、维生素C等成分。
另含有多种无机元素，如铁、锌、铜、钼、镉、铅、镁、钙等，其中镁含量高达1‰～5‰。
亦有报道，还含有锶、铬、硒、硅、氟、镓等。
一般以人参皂苷含量作为人参质量的标志。
现代药理实验结果表明，人参对中枢神经系统、心血管系统、消化系统、免疫系统、内分泌系统、泌
尿生殖系统有广泛的改善或增强作用，从而提高人的体力、智力，增强机体对有害刺激的非特异性抵
抗力。
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编辑推荐

　　果实、种子类，全草类，菌［这是一个快速词条］藻、树脂及其他类、动物类和矿物类。
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