
第一图书网, tushu007.com
<<中医内科学歌诀>>

图书基本信息

书名：<<中医内科学歌诀>>

13位ISBN编号：9787535951342

10位ISBN编号：7535951341

出版时间：2009-11

出版时间：广东科技出版社

作者：曹四豪

页数：404

字数：130000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<中医内科学歌诀>>

内容概要

中医内科学是中医学的主干学科，是中医学的精髓，中医学中的外科、妇科、儿科等都是以内科的辨
治方法为准绳的，故中医内科学是中医院校学生必须掌握的基础学科。
中医内科包罗甚广，全国高等中医药院校规划教材《中医内科学》系统地总结了由古至今中医内科学
的精华，概括了中医内科的常见病种和常规的治疗方法，代表了中医内科学的知识水平，是学习中医
内科学的范本。
因此，掌握好本教材的知识是每个中医生的学习任务和基本功。
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章节摘录

　　2．寒凝心脉证　　彻背胸痹刺痛凶，形寒肢冷悸相从；　　神疲舌黯沉迟脉，四逆当归丹七同
。
　　主要症状：胸中刺痛彻背，憋闷，气短，形寒肢冷，舌淡黯，苔白腻，脉沉迟或结代。
　　病因病机：阴寒凝滞，心阳不振，气血痹阻于胸则痛。
　　治法：温补心阳，散寒通脉。
　　方剂举例：当归四逆汤。
　　临床运用：当归四逆汤能温经养血通脉，可于方中加丹参、三七等以行血活血；若见寒象较重者
，可于方中加荜茇、高良姜、川椒等以温阳祛寒，并急服苏合香丸、救心丹等以救急回阳。
　　3．正虚阳脱证　　阳脱胸痹喘憋艰，淋漓汗出悸而烦；　　神昏肢冷脉如绝，四逆人参急服安
。
　　主要症状：胸中憋闷，喘促不宁，心慌，面色苍白，大汗淋漓，烦躁不宁，或神志昏迷，四肢厥
冷，口开目合，手撒遗尿，脉微欲绝。
病因病机：阳气衰竭，不能运行气血，瘀滞不畅而胸痹痛。
治法：回阳救逆，益气固脱。
方剂举例：四逆加人参汤。
临床运用：该方有补气回阳，救逆固脱的作用。
可于方中加山萸肉、龙骨以固脱；若阴竭阳亡者合生脉散以救阴。
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