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前言

　　随着科技的进步、文化经济的发展和生活水平的改善，人们对生活质量的要求也逐步提高，因此
康复医学日渐受到重视。
我国自20世纪80年代引进现代康复医学以来，康复医疗事业发展迅速。
近年来，康复医学学历教育飞速发展，目前全国近百所职业技术学院开设了康复治疗技术高职高专教
育，但尚没有一套适用于该层次教育且注重实操性与应用性的专科系列教材，多数职业技术学院仍在
使用高等院校康复治疗学的本科专业教材，而在高职高专的实际教学中发现此类教材部分内容重复较
多，实操性不强，不符合高职高专康复治疗技术专科教学大纲要求，严重影响康复医学与康复治疗学
在我国进一步的发展。
　　2003年，为满足国内康复治疗大专及高职高专层次人才培养需要，广东省工伤康复中心结合多年
的临床工作和康复医学教学经验，组织编写了本套系列教材。
本教材先后在8所专业院校康复治疗专业教学中试用，期间经过多次修订。
2009年，本着工学结合、共同推动康复治疗学发展的原则，广东省工伤康复中心联合多所院校在原系
列教材的基础上，共同编写了此套专供高职高专院校使用的康复治疗实用教材。
广州医学院从化学院、长沙民政职业技术学院、湖北职业技术学院、湘潭职业技术学院、清远职业技
术学院、中国假肢矫形学校等多所院校的专业技术人员参与了教材的编写工作。
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内容概要

　　近年来，康复医学学历教育飞速发展，目前全国近百所职业技术学院开设了康复治疗技术高职高
专教育，但尚没有一套适用于该层次教育且注重实操性与应用性的专科系列教材，多数职业技术学院
仍在使用高等院校康复治疗学的本科专业教材，而在高职高专的实际教学中发现此类教材部分内容重
复较多，实操性不强，不符合高职高专康复治疗技术专科教学大纲要求，严重影响康复医学与康复治
疗学在我国进一步的发展。
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章节摘录

　　（四）大腿假肢目前大腿假肢多采用合成树脂制的吸着式接受腔，骨骼式结构。
其特点是，接受腔为坐骨结节承重，全接触式增加了接受腔的稳定性和舒适感，且能自身悬吊。
骨骼式结构不仅便于对线调节，外形逼真，而且可根据不同要求选用不同功能的膝关节，大大提高了
假肢的代偿功能，步态好（图2-30）。
　　（五）髋部假肢髋部假肢是用于髋关节离断、半骨盆切除及大腿残肢极短（大转子近端）截肢的
假肢。
目前普谝采用的县加拿大式髋关节高断假肢。
其特点是，将髋关节的位置移到前下方，髋、膝、踝三关节都处于活动状态，而且装有伸膝辅助和屈
髋限制装置，使步态大为改善。
另外，其全接触式接受腔采用坐骨结节承重和两侧髂嵴、坐骨结节三点固定，提高了接受腔的稳定性
，也减少了活塞运动。
近年来，随着骨骼结构下肢假肢的推广，也开发出多种用于骨骼式髋部假肢的髋关节，使加拿大式髋
部假肢由原来的外壳式演变为现在的骨骼式结构（图2-31）。
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