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内容概要

　　本书是中国第一部诗歌教材，讲授对诗歌的认识及诗歌的写作技巧。
孔子将诗歌写作方法高度精炼地概括为“情欲信，辞欲巧。
”本教材分为上下两卷，上卷“情欲信”致力于启发人人都具有的诗歌天性，下卷“辞欲巧”从实践
的角度讲解诗歌的技法。
它具有教材的完备性，有理论讲解，诗歌范例，和练习的完整体系。
它具有教材的科学性，这表现为书中讲解的理论正确，编排合理。
它具有教材的实用性，书中的诗歌范例，还有形式多样的练习。
　　本书选编了二百余首古今中外的优秀诗歌作为范例供读者学习。
本书中选用一些诗歌作范例，相信读者熟读这些诗歌，能在得到美感，受到感情熏陶的同时，从这些
诗歌学到写诗的技巧。
　　本书的练习有思考题，有作业题，有的是机械练习，有的是活用练习，有个人作的，有集体或班
级作的，方法方式内容多样化，不乏趣味性。
有的较为容易，有的具有挑战性。
　　本书适宜用作初中以上程度的人自学或课堂学习教材，有同伴互教互学也很好，有教师讲授辅导
效果更好。
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作者简介

余德予，深圳大学师范学院副教授，广东省作家协会会员，1940年出生于重庆，1946年以后在武汉学
习工作生活，1984年迁至深圳。
曾有翻译小说，翻译理论文章，短诗，电视小品及《红楼梦》研究文章发表。
1998年出版的《射日奔月》长15,000余行，是中国汉族第一部英雄史诗。
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