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内容概要

本书研究游戏在人类进化和文化发展中的重要作用。
强调指出：游戏是文化本质的、固有的、不可或缺的、决非偶然的成分。
作者是荷兰最伟大的历史学家、文化学家。
他旗帜鲜明地断言：文明在游戏中诞生，并且以游戏的面目出现。
该书视野广阔，横跨比较语青学、比较神话、比较哲学、文化史等多门学科；纵览并比较了希腊、日
耳曼、北欧、印度、中国的游戏概念的表现、异同和演进。
显示游戏对文化近乎伞面的影响，游戏是如何塑造文化的。
赫伊津哈有关游戏的观点，为汤因比、索罗金、韦伯、马塞尔乃至加缪的历史阐释奠定了基础。
这是一部一版再版、常读常新的经典之作。
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作者简介

何道宽，深圳大学英语及传播学教授，政府津贴专家，从事文化学、人类学、传播学20余年，著译
近700万字。
著作有《中华文明颉要》(汉英双语版)、《创意导游》(英文版)：译作近3部：  《思维的训练》、  “
裸猿》、《文化树》、《超越文化》、  《理解媒介》、  《麦克卢汉精粹》、 《数字麦克卢汉：信息
化新纪元指南》、  《交流的无奈：传播思想史》、《麦克卢汉：媒介及信使》、  《思想无羁：技术
时代的认识论》、《传播的偏向》、  《帝国与传播》、  《手机：挡不住的呼唤》、  《真实空间：飞
天梦解析》、《麦克卢汉书筒》、 《传播与社会影响》、 《新政治文化》、  《麦克卢汉如是说：理
解我》、  《媒介环境学：思想沿革与多维视野》、  《技术垄断：文化向技术投降》、《模仿律》等
；长期在学术报刊
发表专业论文。
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书籍目录

中译者序英译者说明史丹纳序作者自序第一章 作为一种文化现象的游戏：性质与意义第二章 表现在
语言里的游戏观念第三章 发挥教化功能的游戏和竞赛第四章 游戏和法律第五章 游戏与战争第六章 游
戏与知识第七章 游戏与诗歌第八章 神话的形成与游戏第九章 哲学的游戏形式第十章 艺术的游戏形式
第十一章 游戏视野的西方文明第十二章 当代文明的游戏成分参考文献索引中译者后记
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章节摘录

　　有关神秘宗教仪式和游戏的密切关系，罗马诺·瓜尔迪尼在《论礼拜仪式的精神》（The Spirit of
the Liturgy） （1922）里作了非常精辟的论述，其中的一章“神秘仪式与讲演”尤其精彩。
他并没有引用柏拉图的原话，但他的论述神似以上引文。
他用我们公认的游戏的一个主要特征来描写圣餐礼，认为在最神圣的情景中，仪式“目的不明但意义
隽永”。
　　柏拉图把游戏和神圣等同起来，称神圣为游戏，这并不玷污神圣，反而使游戏的观念升华到最高
尚的精神领域。
一开始我们就说，游戏外在于文化；在一定程度上游戏比文化优越，至少游戏和文化保持着一段距离
。
在游戏的时候，我们可以在严肃的层次之下活动，儿童就是这样进行词语游戏的；然而我们又可以在
严肃的层次之上进行游戏——也就是美好和神圣领域里的游戏。
　　从这个角度来看问题，现在我们可以比较明确地界定仪式和游戏之间的关系了。
我们不再因为两种形式的相似性而感到震惊。
某一种仪式行为在多大程度上可以归类于游戏，这个问题继续引起我们的注意。
　　我们发现，游戏最重要的特征之一是它在空间上与平常生活的脱离。
一个封闭的空间有明显的标记，既可能是物质的标记，也可能是想象中的标记，这个封闭空间和日常
的环境隔离开来。
游戏在这个空间之内进行，规则在这个空间之内适用。
请注意，标记一个神圣的空间也是每一个神圣仪式的首要特征。
对包括巫术和法律的仪式而言，隔离是必要条件之一，这样的隔离不仅仅是时间的隔离和空间的隔离
。
几乎一切神圣仪式和入会仪式都要求主礼人和受礼人施行某种人为的隔离。
如果是宣誓礼或参加教团或兄弟会的入教礼仪，或者是秘密会社的宣誓礼，总是必须要有一个边界清
晰的房间。
巫术师、占卜师和祭司总是要在礼仪之前划定自己神圣的空间。
圣餐和圣礼总是以一个神圣的空间为前提。
　　从形式上说，为神圣的目的划定边界和纯粹为游戏的目的划定边界并没有区别。
赛马场、网球场、棋盘、马路边上“跳房子”的游戏，在形式上和庙堂或巫术圈子并没有区别。
全世界祭礼的相似性说明，祭礼的习俗一定是植根于人脑中最基本、最古老的皮层之中。
一般情况下，人们把文化形式在总体上的这种一致性化简为某种“理性的”、“逻辑的”原因；他们
解释说，隔离的需求是一种焦虑，意在保护接受仪式的个人不受到有害的影响；这是因为在受礼的过
程中，他特别容易受到鬼魂的毒害，而且他也可能给周围的人带来危险。
这样的解释把智力活动和功利主义目的放在、文化演进过程的首位，这正是弗罗贝尼乌斯正告我们要
警惕的倾向。
在这里，虽然我们并没有依赖祭司是宗教发明者的陈腐观念，我们还是在引进一种理性化的因素；这
正是我们需要避免的。
与此相反，假如我们接受游戏与仪式本质上同源的思想，我们就可以痛快地承认，圣礼的场地是游戏
的场地，“为何与何故”那种使人误入歧途的问题根本就不可能冒出来了。
　　如果仪式在形式上有别于游戏，就存在这样一个问题：两者的相似性是否超越了纯粹形式上的相
似性。
奇怪的是，人类学和比较宗教学几乎没有注意到这样一个问题：在游戏的形式中展开的神圣活动究竟
在多大程度上以游戏的态度和情绪展开。
据我所知，连弗罗贝尼乌斯也没有提出这样的问题。
　　毋庸赘言，一个社群举行和体验神圣仪式时的心态是最神圣、最严肃的。
然而我们必须再次强调指出，真正发自内心的游戏同样可能是非常严肃的。
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游戏者可以全身心投入游戏，找们可以把“只不过是”一场游戏的意识抛到九霄云外。
和游戏难分难解的欢乐不仅变为紧张的情绪，而且可以变为兴高采烈的情绪。
轻浮和狂喜就是游戏孪生的两极。
　　游戏的情绪本质上是容易变化的。
“平常生活”随时都可能张扬自己的权利，从外部影响游戏，打断游戏，也可能以犯规的形式来打乱
游戏，亦可能从内部来瓦解游戏。
游戏者的精神崩溃和清醒，游戏者解除痴迷的心态都可能使游戏的兴致荡然无存。
　　⋯⋯
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编辑推荐

《游戏的人：文化中的游戏成分的研究》是一部一版再版、常读常新的经典之作。
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