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内容概要

　　《我的家乡在远方》是新疆锡伯族女孩永悦小学三年级至六年级和初中低年级的作品，包括日记
、散文、童话等。
主要记述生活在边疆的中小学生的成长故事。
日记里描述了她与老师、同学及家人之间有趣的小故事，还有锡伯族的历史文化、风俗习惯等。
所描绘的民族生活篇章内容丰富、生动。
书中有宝贵的锡伯族家庭生活照片和风景图片。
有助于小学生提高作文写作能力、阅读理解能力和图片欣赏能力。
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作者简介

　　永悦，女，锡伯族，1994年1月出生，新疆克拉玛依市第七中学学生。
爱好读书、写作、拉小提琴，有多篇文章在《小学生阅读世界》、《少年文艺》、《克拉玛依日报》
发表。
现为中国少年作家班中级班学员。
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书籍目录

自序：喜爱写作的锡伯族女孩第一章 当我们还小的时候我的好伙伴美丽的步行街为福利院的老人送温
暖一件难忘的事我的老师快乐的网球课冰淇淋关注自己第二章 童话心情绣坊的神秘客人五颗毛豆兄弟
神奇的草莓巧克力、奶酪和苏打饼鹦鹉与上帝小牛的泪，我的泪受冷落的麻雀飞天猪的烦恼“包子”
的故事不想长大的毛球完美的猫出鼠阿恒的故事云之梦飞鸡天使第三章 欢乐校园走神儿戴上眼镜之后
我们班的如花女生无忧无虑是童年当一只“蝙蝠”也不容易开卷有益辩论赛六（3）班的八卦故事六
（3）狗仔队军训趣事都是数学惹的祸放牛班的春天想念洋洋行者无疆我眼里的多彩女生校园社团第
四章 奥运，加油！
奥运精神克拉玛依的奥运火炬手——牙生江·艾海提圣火点燃的地方文明迎奥运飞翔的战士——刘翔
第五章　我爱我家我的妈妈我给妈妈染头发我和爸爸的故事一家三口爬犁子离别女蓝六号第六章 我的
故事我的小故事我和表姐的趣事自学滑冰幸福的骗局第七章　快乐旅游神秘而美丽的喀纳斯伊犁河之
游与大海相约我登上了八达岭长城茶馆印象九寨沟之旅都江堰第八章　诗意情怀树童年唱歌的水壶秋
天霜花葬忆人青罗髻夏日心情樱之精莫离第九章 大自然，小动物春秋天冬雪夜日出郊外踏青小树的三
脚架小树的梦一棵小树的遭遇咖啡天堂鸟可爱的金钱龟可爱的小鹦鹉李静柔家的动物园蝌蚪和青蛙第
十章 生活麻辣烫读清少纳言《枕草子》四季随想梦中的警告山上小亭克拉玛依的变化我最后悔的事学
织毛衣有缺口的碗爱心爸爸最难忘的一件事都是熏衣草惹的祸战痘记树上的果子长不大伞下时光种花
的怏乐我的姥爷第十一章 品读感悟我要像小鹰一样自由飞翔读《绿屋的安妮》的收获读《小丑和维纳
斯》有感曾经的那些动物们《剪刀手爱德华》给我的启示伤怀之美第十二章 永悦新作谁能再给人类一
次机会天使的祝福我爱大长今花朵物语剑兰花的宿命我的宝贝二世为花第十三章 我们新疆好地方土佤
族老人血色风城郊外野餐新疆的巴扎家乡的胡杨树到艾克旦家去拜年我的家乡在远方牛虻第一次喝喀
瓦斯在大巴扎上讨价还价古丽老师的婚礼第十四章 我是锡伯族女儿后人不能忘记他察布查尔的夜晚瓜
果飘香的伊犁跟大妈学绣花我人生的第一个奖品两迁节的由来晚餐后的故事勤劳朴素的锡伯族大妈锡
伯大饼和花花菜我的奶奶奶奶家的葡萄祖母家的菜园让孩子写好作文并不难让每个孩子都能享受到成
功的喜悦人生的设计从童年开始征文启事图书推荐
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章节摘录

　　第一章 当我还小的时健　　我的好伙伴　　我童年最好的伙伴是李静柔。
她梳着短短的马尾辫，淡淡的眉毛，大大的眼睛，胖胖的、红扑扑的大脸，走起路来不紧不慢，一晃
一晃的。
经常爱把嘴往下撇，像鲤鱼的嘴那样。
　　李静柔这个名字让人一听，就好像在你面前出现了一个亭亭玉立、面貌清秀的女孩。
其实，她的名字和她本人的反差却很大。
　　她有着向日葵一样朴实的脸，身材很壮实，给人一种憨厚、可靠的感觉。
说话爽朗，走路大大咧咧，看到她的样子，真的很难与“静”和“柔”联系起来。
　　李静柔不讲究穿着。
有一次，她穿着鲜红肥大的裤子和不像样的绿上衣大摇大摆地走在大街上，她那壮实的身材加上宽大
的衣服，使她活像一个从地里拔上来的大萝卜。
让人不可思议的是，她从来不觉得自己的衣着不合时宜，反而以自己有个性而沾沾自喜。
　　李静柔不拘小节，不做作，想吃就不会客气。
她到我家只要看到了好吃的，不管我是否请她，她都会说“见者有份”，接着，好吃的就进了她的嘴
里了。
有一次，我妈做了一只鸡，是我妈妈杀的活鸡，做好的鸡肉既鲜又香，妈妈刚把一大碗鸡肉端到饭桌
上，李静柔就到了我家，她进来的第一句话就是“赶早不如赶巧”，我正想请她一起吃，她看也没看
我一眼就接过我妈妈递过来的筷子，夹了一块就送到了嘴里，还眯着眼赞美起来：“太好吃了，这是
我盼了好久的美餐啊！
”我和妈妈看着她为了吃而沉醉的样子都大笑了起来。
　　李静柔还有两个很难与“静”和“柔”联系起来的爱好：一个是喜欢昆虫，另一个喜欢跆拳道。
　　李静柔喜欢昆虫，她家里养了很多大人一见就会尖叫的东西。
有一次，我看见李静柔提着一个小盒子笑咪咪地从外面回来了，我就问她：“你捡到了什么好东西了
，这么高兴？
”李静柔小心地把盖子打开，说：“看，我带回家这么多好东西。
”我一看，原来是几只虫子，她却把这些虫子称为“好东西”，真让人难以理解！
她自己喜欢就喜欢吧，还经常拉上我跑来跑去找虫子，而我见了虫子就害怕。
她还爱看关于虫子的书，法布尔的《昆虫记》她看了好多遍了，每次都津津有味。
　　李静柔从小就喜欢拳打脚踢的运动，有一天她非拉上我去练跆拳道，我不想去，她就吓唬我说：
“小心点，小心我用跆拳道揍你。
”我参加的课外班已经好几个了，感觉好累好烦，我听到什么班就起鸡皮疙瘩，所以就没有同李静柔
一起去练跆拳道。
但她不仅没有揍过我，还在别人欺负我时用跆拳道帮我虎住别人。
　　我同李静柔在一起玩时，她总会以“姐姐”的形象来保护我，我们俩在幼儿园时是一个班，但她
比我早一年上学，记得有一次，她早早地放学了，就到幼儿园里把我接出来到外面玩，我妈妈还以为
我们俩丢了，到处找我们，后来她的妈妈还把她训了一顿。
　　别看李静柔穿衣不讲究，说话做事风风火火，性格大大咧咧，可在学习上却一丝不苟，而且考试
时心态平静沉着，每次考试她几乎没有因为粗心大意扣分的情况。
不像我，经常会因为粗心或紧张而丢分。
　　李静柔还有一个与她的样子很难联系在一起的爱好——织毛衣。
有一次，我去李静柔家看见一个漂亮、鲜艳、纹路清晰的花垫子，我漫不经心拿起垫子问是在哪买的
，李静柔说是她自己织的，当时我的眼睛和嘴巴都成了一个“O”型，李静柔狠狠地瞪了我一眼说：
“你以为世界上只有你会织毛衣呀？
本小姐在编织上可是有天赋的，不管多复杂的花，我看了样就会织。
傻眼了吧？
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”　　李静柔这个人还很幽默。
有一次，她到我家来玩，给我讲了一个笑话，我躺在地上大笑，李静柔说：“啧啧啧，石河子疯人院
看大门的老头怎么这么不道德呢？
放出来这个小精神病扰乱治安。
”听了这句伤人自尊的话我并没有生气，反而笑得更带劲了。
李静柔说：“完了，完了，无药可救了，必须隔离。
”说着，她就跑出了门外。
　　这个名字和外形相反，外形和性格相反，整个一个矛盾体的女孩就是我的伙伴李静柔。
你不觉得她很有趣吗？
　　美丽的步行街　　听说克拉玛依有一条步行街，只准行人通过，不准车辆通行。
那里的环境可好了，我就和姥姥、妈妈一块去看一看。
　　一到步行街，我就感觉到了这儿真的与众不同。
路都是用规则的石头铺成的，路边有漂亮的小假山，还有绿油油的草坪。
我从草坪边走过，看见用鹅卵石铺成的小渠沟，清澈的水哗哗哗地流着，好像唱着动听的歌。
　　以前克拉玛依非常缺水，后来经过几代石油人的努力，我们从额尔齐斯河引来了水，现在我们克
拉玛依不缺水了！
　　步行街的两边有高大的树木和鲜艳的花朵，最让我感到高兴的是看到了最大的音乐喷泉，喷泉喷
出的水随着音乐的节奏不断变换，一会儿像翩翩起舞的蝴蝶，一会儿像发疯的公牛，喷出的水柱有10
层楼那么高，真是让人激动！
　　在步行街人们可以一边散步一边听音乐，美妙的音乐是从哪里传来的？
原来是从老树桩里传来的，老树桩会唱歌吗？
当然不是，那是工人叔叔用老树桩做成的音箱。
多有创意啊！
　　步行街有一座钟楼，这座钟楼有7层，每一层都有一个大钟，每当新年来临时，人们就会从四面
八方赶来，用钟声来庆祝新年的到来。
我用手摸着钟，觉得特别厚，它一定会很重吧。
　　步行街有一个非常大的露天电视，人们可以一边乘凉，一边欣赏电视节目。
　　步行街散步的人很多，有大人，有小孩，在这片没有污染的环境里，人们幸福地生活着。
　　为福利院的老人送温暖　　今天，我非常高兴，因为我要去福利院给孤寡老人演出。
　　我来到了福利院，我最先看到的是一位维族老爷爷，他满脸都是皱纹，还留着一把雪白的山羊胡
子，坐在树底下乘凉。
然后，我们安排好场地，演出了。
第一个是我们的拉丁舞节目，我们没有化装就上场了，老奶奶专注地看着我们的演出，脸上露出了微
笑。
每个节目演完了，他们都热烈地鼓掌。
我们的节目很多也很精彩，有小提琴、笛子演奏、新疆舞等。
　　最后的节目是与老人谈话。
跟我谈话的是一位老爷爷，我微笑地问他：“您现在过得怎么样？
”那个老爷爷沉重地说：“一般。
”我费劲了脑筋，想办法让老爷爷高兴，可是老爷爷的心情还是那么沉重。
我想：那个老爷爷可能对自己的生活还是不满足，想过得更好一些。
　　世界上有许多的福利院，有许多孤寡老人，难道我们不能伸出援助之手来帮助他们吗？
我们要让他们生活在快乐之中。
请人人献出一份爱心吧！
　　一件难忘的事　　我有许多难忘的事，可是最令我难忘的是拍皮球的事情。
　　有一天，我和我的朋友一起玩拍皮球比赛，因为我想超过我的朋友，就故意把自己安排在最前面
。
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我做好了心理准备，就拍了起来，我拍一个，数两个，所以不用怎么吃力，我拍球的速度非常快，又
是一个当双个，所以，数量特别多，大家都用奇怪的目光注视着我，我很快就拍完了。
第二个、第三个小朋友拍得都很吃力，拍得又慢，我的心里很高兴。
分数出来了。
我一看，他们都没有超过50个，只有我一个人上了50个。
这时，我高兴得跳了起来，喊到：“我是第一名。
”　　可是，事情没有这么好，小伙伴们都皱起了眉头，说：“我爸爸一分钟才拍50个，难道你同我
爸爸拍得一样多？
”我为了给自己找一个台阶下，就找理由说：“我本来就比你们拍得快。
”话没有说完，他们就抱着皮球跑开了。
我呆呆地站在那，心理很后悔，就硬着头皮回家了。
　　回家后，妈妈问我为什么不高兴，我把事情的经过告诉了妈妈。
妈妈说：“以后不要撒谎就可以了。
小伙伴之间不能互相欺骗。
”　　从那以后我才知道，只有对朋友忠实，才能保持长久的友谊。
　　我的老师　　每个学生都有很多教他的老师。
但不可能所有的老师都会被学生永久记住。
但教我小学语文的郭庆红老师却记在了我的心上。
　　郭老师长着一双大大的眼睛，一张瓜子脸，经常爱梳着一个辫子，笑的时候总是很甜的样子，让
所有看到她的人都开心。
　　郭老师对班上每个同学都很关心，学习上和生活上，她都把我们放在了她的心上，她做的很多事
情都让我感动。
记得快要期末的时候，我们班上有许多同学起了水痘，都很不舒服。
郭老师很着急，她让得了病的同学去医院看病，并让他们留在家里学习。
郭老师怕留在家看病的学生把功课拉下了，就让与生了病的同学住得较近的把模拟考试的试卷给他们
带去，等同学们都来学校后，郭老师又把这些模拟试卷全部又给他们讲了一遍。
结果，全班期末考试的成绩都很好，同学们都很开心。
　　期末放假那天，我们班的好多同学都给郭老师送了卡片。
我也送了，还是我自己做的呢！
　　快乐的网球课　　为了丰富我的暑假生活，妈妈给我报了一个网球学习班，我的好朋友李静柔也
参加。
　　听说教网球的人姓沸，李静柔说：“他是不是动物园里的大狒狒？
”我“扑哧”一声笑了，刚好教练的侄子也在这个班上打球，我们就叫他小狒狒。
我们网球教练的脸很黑，鼻子很高，个子有点矮。
　　坐车到体育馆可不是一件容易的事，为了等那一趟204，我们有时至少要等8分钟才等到。
车上的人很多，我和李静柔身体紧紧地贴在一块，就像汉堡包一样。
　　学习打网球真不容易。
仅仅是握拍的方法就练了好几天。
为了训练我们的耐心和毅力。
教练让我们在太阳底下暴晒，呐得我们个个像刚果人。
发球和接球的练习更难。
教练给我们发球的速度很快，我们这边跑，那边跑，快得刹不住脚，好多次都是几乎要倒地。
　　我们那个网球班里有20多人，女生只有7人，我们班的“狒狒”经常在网球场上乱喊乱叫，不过打
得还是蛮好的。
还有一女生胖胖的，还穿着露肚皮的衣服，特别是她的发型，像菠萝把子一样。
　　打网球要的就是方法、速度和体质。
我坚持了下来。
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暑假结束时，我的网球已经打得不错了。
最开心的是，费老师的网球课锻炼了我的意志力，还让我认识了很多朋友，并为我的暑假生活带来了
乐趣。
　　冰淇淋　　我喜欢吃冰淇淋，从很小的时候就开始喜欢。
冰淇淋对我来说就是一种仙露琼浆般的美昧，它清凉馥馥的味道，曾一度让我喜爱到疯狂。
当然，这其中也不乏有许多的傻事，给你们讲讲也无妨。
　　小时候，我的肠胃非常不好，所以妈妈是坚决不让我碰凉东西的，尤其是冰淇淋。
但是自从我尝了口冰淇淋后，我就莫名地喜欢上了这种凉凉的冰淇淋了。
但妈妈不让我吃，只有在我实在谗得不行的时候，妈妈才会买一根冰淇淋放在碗里化成糊状后让我喝
。
我对此深表悲哀。
我对妈妈说：“我都5岁了，还没吃过真正的冰淇淋，别的小朋友3岁的时候就吃上了。
”妈妈不满地说：“那你现在吃的是什么？
”我一时哽住了。
然后愤愤地低下头，故意发出极大的声响喝着冰淇淋糊。
妈妈怜悯地瞥了我一眼，没作声。
　　后来，在6岁时，我的肠胃功能有了好转，可以吃上凉丝丝的冰淇淋了，我幸福得都快冒泡泡了
。
每天放学之后，我都要买上一大盒冰淇淋，呼啦啦地一扫而空。
吃后觉得不解谗，往往还会再买一盒过瘾。
那段日子，我的快乐在香滑冰爽的冰淇淋中蔓延。
而一盒盒的冰淇淋也在我的体内慢慢发酵。
没过半个学期，我已经像发面团般地胖了起来，并有了一层厚厚的双下巴。
妈妈对我惊人的变化甚为吃惊。
立即停止了对我的零花钱的供应，再也不让我吃任何甜食。
　　增肥固然容易，但减肥却难了。
妈妈说：“你每天少吃一口，自然就瘦下来了，少吃一口就这么难吗？
”说起来倒轻巧，但每天少吃一口这种做法对长时间暴饮暴食的我来说就难了。
每当路过商店时，谗虫就会排山倒海般涌动，折磨得我异常痛苦。
妈妈看我实在可怜，就给我买了牛奶小布丁，这使我感激涕零。
夺过“小布丁”马上跑进自己的卧室拉上窗帘躲在角落里吃了起来。
妈妈哭笑不得，自言自语地说：“这孩子怎么还有狗的习性？
”　　终于，在我10岁那年慢慢瘦了下来，但偷吃零食的习惯还是改不了。
每次放学回家，妈妈就会拉长了声调问：“偷吃东西了没有？
”我坚决地说：“没有！
”并且让她看我的嘴上没有一点食物的残渣。
妈妈挑了挑眉毛，似笑非笑地说：“把嘴巴张开，让我闻闻味。
”我就心虚地把脸藏在围巾后面了。
　　关注自己　　在我3岁的时候，我迷上了安徒生的童话，尤其是《灰姑娘》、《白雪公主》这两
篇童话，让我的童年期沉浸在公主梦中，相信每一对彼此相爱的人都会有一个温暖的结局。
后来《海的女儿》和《红鞋子》让我看到了一幕幕人间悲剧。
红鞋子的卡伦从小失去母亲的无助和小人鱼经历漫长而疼痛的等待后，那令人心碎的结局让我哭了好
多回。
但我依然相信世界是美好的，人的本性是善良的。
虽然听完后，小小的心灵会盛满悲伤，但后来她们成为天使的结局也使我相信经历诸多的磨难之后，
会得到上帝的眷顾。
我从而成为了一个乐观主义者。
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可以说，我是被美丽的童话故事哄着长大的。
　　后来在7岁那年，我始终坚信不移的童话理念开始动摇了。
我发现我并不聪明，不漂亮，并且没有艺术天赋，是一个很平凡的人。
我的完美童心从那时受到了世俗的影响，开始有些悲观。
因而坐在镜前呆呆地看着镜中没有一点姿色的我颤抖着问：“那是我吗？
”现在正是我最悲惨的时候，希望上帝能改变我的命运，而上帝迟迟未来。
我问妈妈：“上帝怎么还不米。
”妈妈生硬地说着：“哦！
上帝很忙，一直以来都很忙，他还没有注意到平民户。
”要不然，她则说：“上帝家离克拉玛依远，来一趟很不容易，得过几年才来这儿一次。
”而妈妈此时已骗不了我了。
有人告诉我，上帝只是人的寄托，只是一些超现实主义者心中虚无缥缈的偶像。
我平淡地说：“上帝不是没有看见我，不是离我家太远也不是生病进医院了，而是他不存在。
”说完，我把头埋在了臂弯里，虚弱地叹了一口气。
一下子知道了一个如此大的骗局谁都受不了。
　　后来的几年里，按理说，我应该痛恨安徒生，骂他是个骗取别人感情的大骗子才对，但我没有。
童话虽不再是我唯一的信仰，但成了我能寻求安慰的港湾，从中我能得到快乐。
　　我终于明白了安徒生写童话的本意，他是想让他的童话给人们、尤其是给儿童带来快乐。
　　我在一天天长大，我不再仅仅是傻傻地抱着洋娃娃自言自语小女孩了，我开始关注自己打扮自己
了。
我用洗发水精心呵护着每一根发丝，养成锻炼身体的好习惯。
忽然有一天，我发现镜子里的我与以前丑陋的我不同了，我的头发乌黑发亮，我的身材苗条高挑，我
成了一个漂亮的小姑娘了。
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编辑推荐

　　关注儿童的成长，倾听儿童的声音。
　　我的家乡在远方，那里有山有水有风光，但这个城市，房屋覆盖了一切，也污染了一切。
惟有我们孤独的存在，稍微渲染了一点希望，其他的一切都在凄凉中“欢乐”。
　　少年人自有少年人的烦恼，但总有些烦恼，不可与他人说，总有一些困惑，不能坦然问出口，总
有一些心事，不能轻易与人交流。
那么，最好的事情，就是和书本沟通吧！
打破尘俗的牢笼，让心中的梦想自由飞翔；冲开冰雪的覆盖，让爱的嫩芽无限生长。
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