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内容概要

全书主要围绕易学广义的范畴来探讨和说明阴阳、五行和元气之类的论述，并引出为主题的易学，尝
试以古人的思想和今人的语言等，作较全面的探讨和解述，以及介绍由此探讨的“新理论”，所产生
的某些新发现和创作等的应用。
对于其它相关书籍的各种说法。
本书只尽可能引用、辑录和论述认为有用的部分，并尝试作个人性质的综合归纳。
凡参考辑录的部分和所涉及的书籍，本书均尽量标示其出处以示尊重和考究。
 本书从多角度的思路探讨“易道”的各种可能性，故会产生一些并无实质性的过渡内容，尝试探索易
学各方面的千古疑谜．以此引导和启发读者了解易学的真谛与效用。
　　本书针对易学为主，统以阴阳五行、天干地支等学说，借以归纳成“象拟科学”称谓的建议，以
《易道中互》为主题书名，分为四大卷篇。
每篇可自成一本书。
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章节摘录

插图：第六章 太极易论等科学概说第一节 概说中国古代的阴阳五行、天干地支学说的科学性和实用
性都是十分重大，它们不仅影响我们子孙后代的各种行为准则和文化生活，而且对于易经、气功、中
医、运气、风水这中国由古至今重要的“保命”的五大学科，与四大发明同样慢慢地影响我们的方方
面面。
阴阳五行、天干地支学说更是贯穿易经、气功、中医、运气、风水这五大学科的核心思想，更可作为
现今天地生数理化各学科的理论根据，尤其对于各科学工作者，在理论和实践上都具有的指导、启示
、推测等作用。
这些古代各学说在国内外可谓已是百家争鸣，百花齐放，公说公有理，婆说婆有理了。
故此，既然古代的学说是有理兼重要，为何又难以给中国人自己利用而发扬光大呢？
何以反倒给外国人简单应用其中一二，就已受用无穷呢？
这就是值得我们反省的时候和地方了。
笔者虽无此能力，但仍认为，将古代科学文明学说变得更为简明实用，最重要的一条是必须结合西方
的思想和科学技术，并学习其及古人走理论系统化、规范化、简易化等的优点。
而且，更应多注重《易经》象数义理的原结合，避免再三走过于分化对立的路线，把更多有用的象数
理论，多运用到各科学与技术的实质性当中。
甚至于唯物与唯心都可和谐地归合于易学内，诸子百家都归于易之一处，从而避免分化对立。
为作简便，此均把古中国的精髓学说统称为易类（或气）学说，即易学。
对于达成共识的学说理论，在这书里均尽量作明确的定论，这有助于避免含糊分化而更为规范，但这
些还得各方的认同和推用。
河洛之图书象数，以及阴阳五行，天干地支等，应是我国上古之人在长期的自然观测情况下，结合气
功状态下感悟出来的。
因为本人就曾体会过，写此书很多几年之前，曾在气功虚空无我有我的状态下，有意无意之间突发性
地感悟出现类似十个数字，及其以外的螺旋上升圜形的思想，并在当时好几日后怕忘掉，把部分记得
的用简略的图文记录下来。
该所记的数图就与河图和六十花甲圆图相类似，是一顺时针形的螺旋数字线层级表示图。
所以，古中国与世界很多有相同又有不同和特别之处，正是因为自古就有类似道家的养生气功或祈祷
祝礼等，作为脑部智力潜能开发开窍的锻炼，结合大自然的物象数理，从而才有阴阳二气合为一元气
等的思维文字概念的文化学说产生，继而分化变化发展成各家各学派学说而开支散叶。
象炼气功所感悟到的俗语“法无定法，万法归一”。
在这里，就是希望能通过返朴归真，殊途同归，回归最原始有用的朴素的天人为本的真理性文化体系
。
俗说“存在必然有它的道理”，问题是我们怎么重新正视与阐释其内中的真切性，从而更好地利用、
面对和推崇。
如果说象数结合的运用，河图洛书是很好的体用表现。
如果说洛书是三阶“幻方”，那么，认为综合河图与洛书的花甲圆图或河洛互图，是相对而言的三级
（层），或四级，甚至是五级的五维时空“幻圆”。
因此，正确性的图示，如果洛书是方图，那么河图的真图按理应是圆图。
然而圆中有方，方中有圆，两图均亦可互变为方圆。
中国古代存在的某些偏误或容易误导的思想要注意，例如阴阳重阳，五行尊火等，是不可取的，因为
这样就会失去平衡而偏重于一方。
以下很多都是结合前人所感悟而阐述的新观点，这里共同作个大概的探讨。
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编辑推荐

《易道中互》由花城出版社出版。
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