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内容概要

2008年是一个大悲与大喜交集的年份：大地震与奥运会叠加在一起，奶粉有毒与太空漫步叠加在一起
，分裂活动与抵制法货叠加在一起，世界金融危机与国内群体事件叠加在一起，本土培育的派系与西
方进口的主义叠加在一起⋯⋯中国人坐了一年的过山车。
     最近出现的畅销书《中国不高兴》的观点与我们主流的观点是相悖的。
不符合“不出头，不争霸”的韬光养晦的外交战略和“和平崛起”、“和谐世界”的决策。
本书旗帜鲜明地对其错误观点进行批驳，坚持中国的正确立场：1. 对中国愤青进行精神分析，剖析其
真面目，让人们认识到什么是愤青；2. 以大量事实批驳愤青偏激的言论。
所谓“有条件地决裂”本质上是民族主义的无限膨胀，是中国未来最大的危险，它会将中国推上完全
反西方、与世界为敌的道路，赞赏我国的现行政策；3. 揭露某些奸商将愤青作为产业，把爱国当成买
卖；4.大胆承认“月亮是外国的圆”，只有承认落后，才能奋起直追，才有出路；5. 剖析愤青精神偶
像的本质，从理论上批驳他们的错误观点，以期打破偶像，端正方向；指出“仇富”是极为有害的思
想，主张健康的财富观是健康的社会基石之一。
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作者简介

周筱赟：男，媒体人，现居广州。
先后就读于杭州大学、浙江大学、复旦大学，先为理学硕士，后改读史学，倡导注重证据与逻辑的理
科思维。
在《新京报》、《东方早报》、《潇湘晨报》、《华商报》等发表时评若干，在《文史》、《史学月
刊》等知名学术刊物发表史学及女权研究论文十余篇，有多篇论文为《新华文摘》、《人大复印资料
》转载。
出版著作多种，其中《历史学是什么》（合著）获第六届国家图书奖提名奖。
作为腾讯知名博客，以抨击愤青的谎言与无知著称，多次遭人肉搜索及死亡威胁。
开博一年半，总点击量便超过3000万，其中2009年5月，连续一周每日点击量均超过100万。
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书籍目录

序  高兴与不高兴是个人的自由选择  陈  平开篇  到底谁在不高兴？
第一部分  中国愤青的精神分析  愤青是什么  愤青的前世今生  造谣和传谣才能让愤青获得快感  愤青的
双重人格  愤青的精神胜利法  愤青的“标签爱国主义”  愤青的小媳妇情怀  愤青跟“五四”青年不能
等同  骂国也是真爱国  爱国就可以杀女人吃人肉吗？
第二部分  事实给了愤青一记响亮的耳光  打在愤青脸上的响亮耳光  愤青才是中国最大的危险  愤青“
不高兴”也没用  愤青误国大  愤青严重阻碍中国发展  愤青是“团结的对象”，不是“革命的对象”  
我来和愤青谈谈爱国  爱国难道就是凑热闹？
  我与愤青的“单挑”  愤青是一群不明真相的群众  愤青，没文化又不爱学习还自以为是  年，我们需
要更多真实  还有多少新闻在“糊弄群众”？
  凡是民问的，就一定正确吗？
  喜欢道听途说的愤青第三部分  愤青经济学：爱国成了买卖  愤青是一个大市场  民族主义是笔好买卖  
明星娱乐业是愤青身上的寄生虫  成龙不懂“愤青经济学”而吃大亏  少点“仇富”，别谈“阴谋”  “
仇富”：一次脱靶的射击  拍卖圆明园兽首是商业骗局，和爱国无关  圆明园“水龙头”拍卖背后的诈
骗疑云  愤青想拉张朝阳人伙第四部分  让中国的月亮比美国更圆  让中国的月亮比美国更圆  中国为什
么不如美国富强  中国怎样成为一流国家？
  崇洋媚外与崇中媚内  支持国货的悖论  汇源被可口可乐垄断有什么不好？
  对不起，我不抵制法国货  愤青抵制奢侈品是一个大笑话  我们要抵制宣传“抵制日货”的行为  中日
友好事业不可动摇  中国改称汉城为“首尔”是对别国的尊重  有毒的中国文化奶粉  应该感谢韩国保存
中国文化  贵州嫖宿幼女案背后的真正秘密第五部分  愤青的天敌与精神偶像  韩寒就是愤青的天敌  打
死韩寒算什么本事？
生出韩寒那才叫牛！
  天谴论也是“文艺腔”  谁是最可恨的人  李小龙是自卑民族的精神偶像  评“爱国”英雄蔡铭超  郎咸
平：蛊惑人心的经济学法西斯  新左派经济学旗手左大培之五批判书
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章节摘录

第1节：文前相关　　文前相关　　网络三剑客，揭示"不高兴"真相，反对愤青狂言误国　　愤青们对
中国没有对西方说"不"而不高兴，没有去称霸世界而不高兴。
　　周筱赟：网络反愤青斗士　　叶楚华：80后思想家　　廖保平：打捞愤青教材创始人　　伟大的
国家不是由一群愤青建造起来的，我们要掀起一场"捞愤运动"，真爱国就先做强自己！
　　给愤青做一个精神分析　　爱国就可以杀女人吃人肉吗？
　　非理性愤青是偏狭、短视、头脑发热的，理由冠冕堂皇，实际上起的是阻碍历史前进的作用。
　　不懂得尊重别人的权利，甚至强行剥夺别人的权利，无论多么高尚的借口，都是值得怀疑的。
　　精神胜利法不能拿来爱国。
　　事实扇了愤青一个大耳光　　爱国不能停留在口号上，而应该落实到行动上。
　　热衷于道听途说，听见风就是雨，这种爱国就是误国，误国就会阻碍中国的发展。
　　所谓"有条件地决裂"本质上是"多年媳妇熬成婆"的"小媳妇心态"，这种民族主义的无限膨胀，是中
国未来最大的危险。
　　真爱国就先做强自己！
　　愤青被卖了还不知道　　"爱国主义是流氓的最后庇护所。
"　　不良商人利用愤青的爱国热情和民族主义情绪，爱国成了买卖。
　　"爱国贼"就是以爱国、爱民族的名义来谋私利，或以爱国、爱民族的名义来损害国家国民的利益
。
　　让中国的月亮比美国更圆。
　　愤青被某些不良商人以爱国的旗号裹挟着当枪使，乐此不疲。
　　应该大胆承认"月亮是外国的圆"，只有承认落后，才能奋起直追。
固步自封、自我陶醉，永远都没有出路！
　　1. 战略上要以"实"为基础，大力发展"虚"； 2. 以技术自主创新为基础，开创一系列无可取代的先进
产品；3. 争取创立真正的世界品牌；4. 让人民币硬起来；5. 金融服务业要着眼于全球；6. 对西方国家"
虚"的东西进行一定的限制；7. 中国要寻找下一家接棒者。
　　把愤青的精神偶像打破　　把仇富当成中华民族力量之所在，是极为有害的言论。
　　发财要走正道，权益要受保护，健康的财富观是健康的社会基石之一。
　　愤青精神偶像的本质：重振民族主义，空谈公平、平等与正义；反对自由市场经济；实行计划经
济；反对开放国门与全球化，要求"闭关锁国"。
　　在愤青看来，只要达到他们视为伟大崇高的目的，造谣、说谎都是无所谓的。
　　韩寒对中国社会的价值之一，就是他作为愤青的天敌而存在。
　　中国愤青为冷战招魂，全球树敌，仇恨文明，主张决裂，会断送现在这个好局面，会把中国推向
深渊。
　　对这样的民族主义愤青，我们要坚决说：不！
对这样的逆流，我们要表示：不高兴！
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媒体关注与评论

给愤青做一个精神分析 爱国就可以杀女人吃人肉吗？
 非理性愤青是偏狭、短视、头脑发热的，理由冠冕堂皇，实际上起的是阻碍历史前进的作用。
 不懂得尊重别人的权利，甚至强行剥夺别人的权利，无论多么高尚的借口，都是值得怀疑的。
 精神胜利法不能拿来爱国。
 事实扇了愤青一个大耳光 爱国不能停留在口号上，而应该落实到行动上。
 热衷于道听途说，听见风就是雨，这种爱国就是误国，误国就会阻碍中国的发展。
 所谓“有条件地决裂”，本质上是“多年媳妇熬成婆”的“小媳妇心态”，这种民族主义的无限膨胀
，是中国未来最大的危险。
 真爱国就先做强自己！
 愤青被卖了还不知道 “爱国主义是流氓的最后庇护所。
” 不良商人利用愤青的爱国热情和民族主义情绪，爱国成了买卖。
 “爱国贼”就是以爱国、爱民族的名义来谋私利，或以爱国、爱民族的名义来损害国家国民的利益。
 让中国的月亮比英国更圆 愤青被某些不良商人以爱国的旗号裹挟着当枪使，乐此不疲。
 应该大胆承认“月亮是外国的圆”，只有承认落后，才能奋起直追。
固步自封、自我陶醉，永远都没有出路！
 1．战略上要以“实”为基础，大力发展“虚”；2以技术自主创新为基础，开创一系列无可取代的先
进产品：3．争取创立真正的世界品牌；4．让人民币硬起来；5金融服务业要着眼于全球：6对西方国
家“虚”的东西进行一定的限制：7．中国要寻找下一家接棒者。
 把愤青的精神偶像打破 把仇富当成中华民族力量之所在，是极为有害的言论。
 发财要走正道，权益要受保护，健康的财富观是健康的社会基石之一。
 愤青精神偶像的本质：重振民族主义，空谈公平、平等与正义；反对自由市场经济；实行计划经济；
反对开放国门与全球化，要求“闭关锁国”。
 在愤青看来，只要达到他们视为伟大崇高的目的，造谣、说谎都是无所谓的。
 韩寒对中国社会的价值之一，就是他作为愤青的天敌而存在。
 中国愤青为冷战招魂，全球树敌，仇恨文明，主张决裂，会断送现在这个好局面，会把中国推向深渊
，对这样的民族主义愤青，我们要坚决说：不!对这样的逆流，我们要表示：不高兴！
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编辑推荐

《中国谁在不高兴》：网络反愤青斗士周筱赟，80后思想家叶楚华，打捞愤青教材创始人廖保平。
揭示“不高兴”真相，反对狂言误国。
丁学良、许纪霖、陆谷孙、陈志武、郑永年、周瑞金、杨锦麟、梁文道、章立凡、韩寒、傅国涌联袂
推荐。
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