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前言

　　父亲张宇航的散文诗集《生命泉》出版了，这是他用业余时间写的第6本书。
　　收入《生命泉》的10首散文诗，都是抒发情怀之作，让人读了很容易产生同感。
特别是用作书名那首散文诗，并不冗长，却字字有情、句句在理：　　阳光蒸发了沙漠和戈壁滩中的
水，也烤化了天山顶上的冰雪。
雪是泉之源，泉是水之源，水又是雪之源。
自然界总是这样，万物循环往复，得失共存一体，彼此心照不宣。
　　哦，天山泉，生命泉！
　　我到过新疆，看过天山雪和坎儿井，知道泉水对于人的珍贵，可以说是生命之源。
父亲把泉水比作生命之源，把散文诗比作生命泉，也是他对大自然对人生的一种感悟。
　　父亲的情感是丰富的，生活也是多彩的。
他一辈子从政、从文、从善，始终保持着一份对自然、对故乡、对他人的热爱。
这本集子里的散文诗，多与此有关。
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内容概要

　　《生命泉》是作者行走西藏的散文诗。
分五部分：1.我从田野来；2.巴音胡硕敖包：3.西部放歌；4.走进藏东南；5.天路回声。
抒发了对祖国神圣领土西藏的热爱，对当地藏族兄弟姐妹的尊敬和爱戴，表达了祖国处处是一家的情
怀。
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作者简介

　　张宇航，笔名田桑，汉族，散文诗爱好者。
中国作家协会会员，中国散文学会会员，中国散文诗学会副会长，中外散文诗学会副主席；广东省作
家协会主席团成员，广东省作协散文创作委员会主任；文学创作二级。
著有散文集《羊背子》、《守护善良》、《乡情小札》、《心中有路——向着墨脱》，报告文学集《
岁月留痕》。
《生命泉》为作者第一本散文诗集，也是作者第六本文学作品集。
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书籍目录

父亲的故乡情民族情（序一）与自然和谐（序二）我从田野来童年有棵水翁树我从田野来流溪河随想
大田顶抒怀微笑是阳光在音乐中咀嚼人生落日吟晚霞咏秋月曲晨星赋瑶山路水与山的咏叹绿颂寒秋黎
明小村静静玉泉盘龙湖小洲五彩黄山神农溪武当山中元阳梯田海滨人生尽在自然中重拾河山路遥南方
过年传播真情和希望早霞哪一天九月的弗拉基米尔托尔斯泰庄园赫尔辛基斜阳玫瑰色海彩虹鳟鱼陶波
湖萤火虫洞伊甸山巴音胡硕敖包两个故乡老雁哈扎布没有草的草原插活了黄柳乌珠穆沁十三匹狼巴音
胡硕敖包巴尔虎草原的晚霞我说过要去莫勒格尔河早安满洲里下雪时就回家天鹅湖之秋达尔罕草原花
开了糜地梁之夜牧驼少女重归辉腾希勒留给儿子的毡房贡格尔西部放歌生命泉红石榴归雁亭第一代援
疆者锡伯姑娘胡杨白桦溪戍边者走进藏东南向着拉萨等了你5年尼洋河水长流巴松措林芝八一镇波密
原野卓玛卓玛天葬台张大人花色季拉经幡鲁朗风光格桑梅朵凝固在雪山上飞机上呼唤你赶牦牛的波姆
思念无尽雪胡同果洛来的才让离去醉在西藏的天空天路回声嘎瓦龙雪山雪山天池南迦巴瓦墨脱路旁“
绿林”好汉瀑布公路走过塌方江边石路雅鲁藏布山水如画墨脱县城温馨生活丰收时节追寻彩虹墨脱背
夫高原红后记
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章节摘录

　　我的童年是在流溪河畔度过的，长大后，却远远地离别了这条给我以安慰、给我以乡情的河流。
倘若有一天，我能重新坐在流溪河畔，我会默默地追忆流走了的岁月，四周没有动荡，也没有喧哗。
　　我喜欢流溪河的宁静。
在大自然的怀抱中，它的旅途是曲折的，有着许多弯路，却不汹涌，也不徘徊；在冬去春来的日子里
，它的经历是坎坷的，有过许多磨难，却不畏缩，也不彷徨，默默地、坚定地走完自己的路程。
　　我也喜欢流溪河水的淡泊。
浅处，淡淡的黄；深处，淡淡的绿。
她哺育了两岸生灵，滋润着一片山清水秀好田园，却不炫耀，也不自夸；她用双臂推动着发电机的水
轮，给人们送去无限温暖和光明，却不居功，也不索取，毫无保留地奉献自己的一切。
　　——这便是流溪河的情怀，流溪河的性格。
许多年来，我带着流溪河给我的这一启迪，去直面复杂的人生，冷静地迎接各种变幻。
尽管岁月蹉跎，尽管顺逆参半，然淡泊使我明志，宁静促我致远。
“智者不愁，多为少忧”，悄悄地，我便拂去了迷惘，换来不懈之求索⋯⋯　　我渴望着重回流溪河
，沐浴那种深沉，领略那份纯真，圆我游子一梦！
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