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内容概要

一个成功者，只要稍稍聪明一点，懂得掌握人生有限的时间和方向即可，并不需要超高智商。
没有效率的聪明是人生最大的奢侈。
    可不是每个男人都女欣赏朴实无华、韬光养晦的贤妻良母。
太“清一色”的面具，在朝夕相处中，总会有令人疲惫的一天。
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作者简介

吴淡如：台湾宜兰县人，生于1964年，魔蝎座A型。
 
    国立台湾大学法津系、中文研究所毕业，是台湾家喻户晓的电视台、电台节目主持人。
 
    主持节目、著书两不误，已出书多种，多为畅销佳作。
 
    被誉为“台湾畅销书天后”。
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编辑推荐

　　本书首度专为女人量身打造了生涯企划书，也让读者分享作者个人独特的生涯规划哲学。
在本书中，她提出多变的时代里谈生涯规划得有几点认知：一是生涯规划一定要由自己来完成；二是
自己选择的路，不管成功失败，都要有承担的勇气；第三，就算人生路大致符合自己的生涯规划，但
未必就表示从此一路幸福快乐。
这位笔耕不辍的天后作家，本身就是成功的典型。
她用自己的经历和感受说话，自然更有说服力。
如果你想拥有属于自己的人生，规划自己的人生，那就读一读这本书吧。
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