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前言

1989年由于社会需要和教学需要，笔者撰写了《心理实验设计》一书。
由于这是国内首本专沦心理实验设计的书籍，所以1991年出版后，售购其旰。
近几年，随着心理学的发展，全国各地纷纷来信、来电、来人索书，无奈无书可供。
为此，笔者在原书的基础上，再结合近十多年来的心理实验设计及其数据处理方面的发展，撰写《心
理实验设计及其数据处理》一书，以还索书者之愿。
不管是哪一门学科要进行科学研究，都会涉及研究设计问题。
一门学科不论采用何种方法进行科研，也离不开研究设计问题。
而在各学科中最讲究研究设计周密性的是心理实验研究。
首要原因是其研究对象的特殊性所致。
即对人这一研究对象的复杂心理现象进行科学研究，需要对研究的全过程进行全面、周密的考虑。
稍有疏忽，其研究结果就会失真。
此外，研究设计往往与数据处理配套使用（如随机多因素设计，必须采用随机多因素方差分析来处理
数据）。
若张冠李戴，必会得出错误的统计结论。
鉴于心理实验研究最讲究研究设计，所以本书以《心理实验设汁及其数据处理》为名，全面论述研究
设计应注意的所有问题。
一可为采用实验研究方法研究心理问题的研究者提供参照：二可为采用其他研究方法探究心理问题的
研究者提供参考；三可为那些以人为研究对象的学科（如教育、教学、体育、人事管理、医学、社会
学等）的研究者提供注意之点。
可以这样说，凡足以人为研究对象的学科，要进行科学研究都应注意本书所涉及的各方面知识和要求
：不然，其研究结果将是可疑的。
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内容概要

本书在撰写过程中注意了以下几个方面：    第一，全面性。
本书全面论述了实验研究的全过程。
从如何确定一个研究问题开始，论述了如何形成假设、如何确定自变量、如何选择因变量、如何控制
额外变量的干扰、如何进行统计分析，一直到如何评价和解释实验结果的全过程。
    第二，列举性。
为了使读者能很好地掌握实验研究的原理，每每都以举例加以说明，尽量使之通俗易懂。
在第三编中，每论述一种设计，除论述基本原理外，都辅以例子。
在例子中还介绍了这种设计应使用哪一种统计检验，如何进行统计检验等。
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章节摘录

插图：第六章 心理实验结果的整理、数学概括和推论心理实验经上述诸程序之后，可以获得一定量的
数据。
这些数据如何整理、数学概括和推论？
现分别加以阐述。
第一节心理实验结果的整理心理实验结果往往是用数字表示的。
一般实验数据可分两类。
一类是准确数，另一类是近似值。
准确数是一个一个数得的。
它与实际完全相符，确切地表示一个量的准确值。
例如被试人数，试验重复次数，反应的正确数或错误数等等都是准确数。
近似值是测量得到的，它与实际不完全相符，只是一个量的准确值的接近值。
例如，刺激变量的重量、长度、亮度以及呈现时间；反应变量的反应时间、反应的强度等等都是近似
值。
一、近似数的计数法则（一）四舍五入法和偶数-法则因为近似值与实际不完全相符，所以就存在一个
如何使它更接近于真实情况的问题。
为了保证数据在最后一位数上不超过其半个单位，一般采用四舍五人法。
当实际测得的数据比25毫秒多一点时，如果多的那一点不足0.5毫秒，那么可认为是25毫秒；如果多的
那一点超过0．5毫秒，则町认为足26毫秒。
当实际测得的数据比25毫秒多0．5，那么根据四舍五入法把25．5记为26毫秒。
实际上25．5毫秒距离25毫秒和26毫秒一样远，如果遇到25．5这类数据时，都进位，那么在总结果中
数值必增大。
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后记

本书的内容是笔者一生的学习收获、教学经验以及心理学科研经验之结晶。
并以此献给那些有志于心理学科研的后继者，祝他们接过此接力棒，在心理学科研的赛场上跑得更稳
、更快、更远！
本书稿由博士研究生刘志华、陈彩琦、雷学军，硕士研究生杨卓华、孔慧君、陈骐、方伟军等参与录
入、校对等工作。
本书稿的第十四章足由刘志雅、金哲在SPSS统计软件包中制作的。
在此一并致谢。
我们对本书作了修订，力图使书稿更加完善。
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编辑推荐

《心理实验设计及其数据处理》由广东高等教育出版社出版。
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