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内容概要

　　本书主要介绍了竞技花园百卉争艳、远古希腊奥运渊源、现代奥运逾越百年等内容。
“同一个世界，同一个梦想”实现了全世界爱好和平的人们的共同梦想。
2008年北京奥运会凝聚了一个古老民族渴望融入国际大家庭的百年愿望，更使古老灿烂的中华文化与
现代奥林匹克运动实现了和谐的统一。

　　在多年的体育教学生涯中，我们经常遇到青少年学生询问有关竞技体育与奥运会方面的问题，诸
如奥运项目设置、运动竞赛规则、专业与非专业的区别、体育明星故事、世界强队以及不同运动项目
的锻炼价值、欣赏要点等等。
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作者简介

　　曹策礼，现任中山大学教授，硕士。
硕士生导师，体育系主任。
先后在武汉体育学院、中山大学执教30多年，治学严谨，具有丰富的实践经验与扎实的理论基础。
编著有《实用体育科研方法》、《现代训练理论与方法》、《运动选材学》、《高校击剑教学法》、
《大学生体育与健康》等10余本体育专著，发表论文40篇。
承担国家体育总局及省、市、校级课题15项。
多次获得国家教育部、体育总局科研奖励。
论文入选亚运会科学大会及奥运会科学大会。
兼任的社会职务有：中国大学生击剑协会秘书长、广州市体育科学学会常务理事等。

　　樊莲香，副教授。
硕士生导师，曾为美国春田学院访问学者，现为华中师范大学在读博士。
现就职中山大学教育学院体育系，教授研究生及本科生奥林匹克运动与文化、大学生形体、形象仪美
塑造和艺术体操等课程，主要编著有《形体形象塑造》教程。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《奥林匹克欣赏(第2版)》由广东高等教育出版社出版。
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