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内容概要

本手册是根据《全日制义务教育物理课程标准（实验稿）》（简称《标准》）要求和人民教育出版社
出版的《义务教育课程标准实验教科书物理（八九年级上、下册）》的内容编写的。
    本手册力图体现新《标准》的改革理念：注重学生的发展；注重培养学生的动手能力和实验能力；
注重从生活走向物理，从物理走向社会；注重让学生经历科学探究过程，掌握科学探究的基本方法。
    本手册以章为单元，每章内容均与人教版教材配套。
每章中的内容主要是实验与探究，编入本手册的“实验与探究”内容为每章中的重要实验，主要是使
学生掌握基本的实验技能和基本的实验技能和基本的探究方法。
这些内容的选取都是取材比较容易（有些器材实验室有，有些实验室没有的，但学生能从生活中找到
），为了让学生能在课堂上独立完成每个实验，各环节写得比较详细，每个实验都安排了探究实验指
导，以帮助学生进行实验和探究，每个实验还安排有“典型例题”，以便巩固学生对探究结论的应用
，每个实验都安排有“观察与思考”，主要想把实验由课内延伸到课外，激发学生课外继续探究和思
考。
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第一章　声现象　一、声音的产生与传播　二、声音的特性第二章　光现象　一、光反向时的规律　
二、平面镜成像　三、光的折射第三章　透镜及其应用　探究凸透镜成像的规律第四章　物态变化　
一、用温度计测水的温度　二、探究熔化与凝固　三、探究水的沸腾　四、探究升华和凝华第五章　
电流和电路　一、探究串联电路中各点的电流有什么关系　二、探究并联电路中干路电流与各支路电
流有什么关系第六章　欧姆定律　一、探究串联电路中电压的规律　二、探究电阻上的电流跟电压的
关系第七章　电功率　一、探究影响电功率大小的因素　二、测量小灯泡的功率第八章　电与磁　探
究电磁铁第十章　多彩的物质世界　一、用天平称固体和液体的质量　二、探究同种物质的质量和体
积的关系　三、测量液体和固体的密度第十一章　运动和力　一、探究摩擦力对物体运动的影响　二
、探穷二力平衡的条件第十二章　力和机械　一、探究重力的大小跟什么因素有关系　二、探究摩擦
力大小与什么因素有关　三、探究杠杆的平衡条件　四、比较定滑轮和动滑轮的特点第十三章　压强
和浮力　一、探究压力作用效果跟什么因素有关　二、液体的压强　三、探究气体压强与流速的关系
　四、探究浮力大小等于什么第十四章　机械能　一、探究动能和势能大小与什么因素有关　二、探
究斜面的机械效率　三、探究滑轮组的机械效率第十五章　热和能　比较不同物质的吸热能力
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