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内容概要

数学是一门以计算为主的自然科学，其显著特点就是“三多”：概念多、公式多、定理多，如果记不
住这些概念、公式、定理，就等于没有学好数学，
由此可见，学好数学的关键之一是解决记忆的问题，因而寻找一种容易记忆而具有长久性的记忆数学
知识的方法就显得非常重要，也可以说是中学数学教学改革的重大课题之一。

要想提高记忆数学知识的效率，就必须根据数学学科的特点，在理解的基础?总结记忆数学知识的规律
，寻找巧妙的科学的记忆方法。

本书以最新人教版教材为蓝本，着重介绍初中数学知识的记忆方法及应用，具有以下几个显著特点：
理念创新，内容创新，内容的系统性，以及记忆的持久性、趣味性、实用性、可操作性，
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书籍目录

第一章 实数及其运算
　一、实数的认识
　　(一)助记助学一一知识点的梳理与记忆
　 1.正数、负数的意义
　 2.实数的分类
　 3.平方根、立方根
　 4.数轴的意义
　 5.绝对值的意义及记忆方法
　 6.相反数的意义及记忆方法
　 7.倒数的意义
　 8.非负数的意义
　 9.准确数、近似数、精确度、有效数字、科学记数法
　 10.比较实数大小的规则及方法
　　(二)助考一一中考考点热点的梳理与掌握
　 考点1 实数的概念
　 考点2 平方根、算术平方根、立方根
　 考点3 绝对值的化简
　 考点4 相反数、倒数的意义
　 考点5 利用非负数的概念和性质解题
　 考点6 科学记数法、近似数、有效数字.
　 考点7 比较实数的大小
　二、实数的运算
　　(一)助记助学一一知识点的梳理与记忆
　 1.实数的加法及记忆方法
　 2.实数的减法
　 3.实数的乘法及记忆方法
　 4.实数的除法及记忆方法
　 5.乘方、开方及记忆方法
　 6.实数的混合运算
　　(二)助考一一中考考点热点的梳理与掌握
　 考点1 实数的加、减法
　 考点2 实数的乘、除法
　 考点3 四则混合运算
第二章 代数式
　一、代数式
　　(一)助记助学一一知识点的梳理与记忆
　 1.?数式的概念
　 2.列代数式
　 3.代数式的书写要求及记忆方法
　 4.列代数式的关键及记忆方法
　 5.代数式的值
　 6.求代数式的值的步骤及记忆方法
　 7.求代数式的值的方法
　 8.适合用整体代入法求代数式的值的特征.
　　(二)助考一一中考考点热点的梳理与掌握
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　 考点1 代数式的意义
　 ?点2 列代数式
　 考点3 求代数式的值
　二、整式
　　(一)助记助学一一知识点的梳理与记忆
　 1.整式的意义
　 2.同类项、合并同类项及记忆方法
　 3.去、添括号法则及记忆方法
　 4.整式的运算
　 5.乘法公式及记忆方法
　 6.因式分解
　 7.判断某变形是否是分解因式的方法及记忆方法
　 8.因式分解的一般步骤及记忆方法
　 9.因式分解的方法
　 10.提取公因式的步骤及记忆方法
　　(二)助考一一中考考点热点的梳理与掌握
　 考点1 单项式的意义及其次数、系数
　 考点2 同类项、合并同类项
　 考点3 去括号法则
　 考点4 整式的运算
　 考点5 因式分解
　三、分式
?　(一)助记助学一一一知识点的梳理与记忆
　 1.分式的基本概念及记忆方法
　 2.分式的基本性质及记忆方法
　 3.约分
　 4.通分
　 5.分式的运算及记忆方法
　 6.条件分式求值的常用技巧
　　(二)助考一一中考考点热点的梳理与掌握
　 考点1 分式的意义
　 考点2 分式的基本性质
　 考点3 分式的运算
　四、二次根式
　　(一)助记助学一一知识点的梳理与记忆
　 1.二次根式的基本概念
　 2.分母有理化
　 3.二次根式的性质
　 4.二次根式的化简及方法
　　　⋯⋯
第三章　方程与方程组
第四章　不等式与不等式给
第五章　函数及其图象
第六章　图形的认识（一）
第七章　图形的认识（二）
第八章　尺规作图
第九章　图形与变换
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第十?　相似图形
第十一章　解直角三角形
第十二章　图形与证明
第十三章　统计与概率
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