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前言

《中医诊断学》是根据中医学的基本理论，研究如何诊察病情、判断病证的基本理论、基本知识和基
本技能的一门学科。
是中医学体系独特而重要的组成部分，是联系基础理论与临床各科之间的桥梁，是中医学专业课程体
系中的主干课程。
中医诊断学主要包括诊法、辨证、诊断综合运用和病案书写等内容。
通过本课程的学习，要求学习者达到并掌握在中医学理论指导下，运用中医传统诊察病情、识别病证
的方法进行诊断的基本能力和基本技术，这也正是本课程在各级各类考试中的考核宗旨。
本书正是遵照《中医诊断学》这门课程的学习要求及其考核宗旨，编写内容以六版规划教材为蓝本，
保留了五版教材的考核内容，并增加了新世纪“十五”国家规划教材的最新内容。
编写上力求重点突出，准确精练，为学习者理清思路，学习掌握本课程的内容，尤其是重点、难点，
从容应对各级、各类考试。
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内容概要

本丛书编写体例分为：“学习要求”、“重点内容”、“难点讲解”、“归纳总结”、“测验试题”
和“参考答案”六部分。
“学习要求”提出本章节内容学习的不同要求；“重点内容”突出本章节必须掌握的重点；“难点讲
解”则针对学生对本章节理解较难的内容进行浅显易懂的答疑解难；“测验试题”结合历年来各类中
医学考试的不同题型和内容，帮助学生复习和强化理解。
在编写过程中，为了便于各层次的学生能顺利地掌握中医学各学科的基本理论、基本知识和基本技能
，并能较好地运用于临床，我们尽量与普通高等教育中医药类规划教材相连贯，参考了全国中药药院
校统编五版、六版教材和其他自学教材，在此加以说明。
 
本丛书可供欲学习中医学各学科知识的所有不同层次的读者使用。
中医院校的本科生、函授生、专科生、研究生及自学考等，均可作为教材学习的指导和复习的资料。
无论是学科学习结束的复习，还是考研、晋升、医师资格考试及教师教学等均可参考使用。
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书籍目录

绪论学习要求重点内容难点讲解归纳总结测验题参考答案第一章 望诊学习要求重点内容一、全身望诊
二、局部望诊难点讲解归纳总结测验题参考答案第二章 舌诊学习要求重点内容一、舌诊概说二、望舌
体三、望舌苔四、舌象分析要点及舌诊意义难点讲解归纳总结测验题参考答案第三章 闻诊学习要求重
点内容一、正常声音二、病变声音三、病体气味四、病室气味难点讲解归纳总结测验题参考答案第四
章 问诊学习要求重点内容一、问诊的含义与方法二、问诊的内容三、问现在症难点讲解归纳总结测验
题参考答案第五章 脉诊学习要求重点内容一、脉象的含义及形成原理二、诊脉的部位和方法三、正常
脉象四、常见脉象及其临床意义五、脉诊的意义难点讲解归纳总结测验题参考答案第六章 按诊学习要
求重点内容一、按诊的方法二、按诊的内容难点讲解归纳总结测验题参考答案第七章 八纲辨证学习要
求重点内容一、概念二、八纲基本证候三、八纲证候之间的关系难点讲解归纳总结测验题参考答案第
八章 病因与气血津液病证(病性辨证)学习要求重点内容一、病因辨证二、气病辨证三、血病辨证四、
气血同病证类辨证五、津液病辨证难点讲解归纳总结测验题参考答案第九章 脏腑辨证学习要求重点内
容一、心病辨证二、肺病辨证三、脾病辨证四、胃肠病辨证五、肝胆病辨证六、肾与膀胱病辨证七、
脏腑兼证辨证难点讲解第十章 其他辨证方法简介第十一章 诊法与辨证运用第十二章 疾病诊断概说第
十三章 病案书写模拟试题（一）模拟试题（二）模拟试题（三）模拟试题（四）模拟试题（五）参考
答案
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章节摘录

★学习要求1.掌握诊断、诊法、诊病、辨证、病案等概念；病、证、症的含义及其相互关系。
2.掌握中医诊断的基本原理和基本原则，并理解其内在含义。
3.了解中医诊断学的发展简史，熟悉历代有关中医诊断学的医家、医著及其学术贡献。
▲重点内容一、中医诊断学的基本概念1.诊断：即诊察病情、判断病种、识别证候。
2.中医诊断学：即在中医学理论指导下，研究如何诊察病情、判断病种、辨别证候的基础理论、基本
知识和基本技能的一门学科。
3.病名：即对该病全过程的特点与规律所作的概括，是该疾病的代名词。
4.证：是对疾病过程中所处一定阶段的病位、病因、病性以及病势等所作的病理概括。
临床较为常见、典型、证名规范的证，可称为证型。
5.症：即人体发生疾病后所反映的各种异常现象。
其中病人自觉的痛苦与不适称为症状；通过检查而发现的病情征象称为体征，中医统称为症状。
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编辑推荐

归纳总结重点要点，详细讲解难点疑难，每章附针对性试题。
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