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内容概要

本书最鲜明年特点是具有针对性、指导性和实用性。
    针对性。
一是根据全国教科“十五”规划重点课题“大学生性文化研究及性教育实践探索”的研究成果利总结
近三年都学过程中的经验，有针对性地解答大学生在性问题方面的因惑；二是针对大学生是高层次知
识青年群体的特点，配合文化素质教育，在人类的性科学、性教育、性文化、性道德、性法律的发展
史等方面，作了较为全面的介绍；三是针对大学生处在青春后期，又即将成为准家庭成员的性生理、
性心理和性活动的特点，适时、适度、适量、适当地介绍性生理卫生、性心理健康和性爱、婚姻与家
庭幸福方面的性知识。
   指导性。
本书不仅仅停留在对大学生进行性知识的传授，也不是板着面孔进行说都，而是立足于与大学生进行
朋友式的探讨，同时对大学生的性道德观念、性活动的规范进行科学的实事求是的指教、引导和帮助
，力求起到让大学生心悦诚服的作用。
    实用性。
本书坚持理论与实际相结合，从当代大学生实际出发，着重解决如何塑造文明的性形象、如何规范一
般异性交往、爱情、婚前性行为、性自律与保护、如何获得家庭幸福等问题。
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兴后的性文化    四、20世纪西方性文化的变迁第三章  性生理与性生理卫生  第一节 男性生殖器官结构
、功能及卫生    一、男性外生殖器    二、男性内生殖器    三、男性生殖功能     ⋯⋯第四章  性传播疾病
与防治第五章  性心理第六章  大学生性心理健康第七章  性吸引与性形象第八章  性活动第九章  性与婚
姻家庭第十章  性道德第十一章  性法律
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