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内容概要

《神秘香氛与自制面膜》内容简介：自制防皱、去皱面膜：材料：蛋清1个、面粉3茶匙、柠檬汁数滴
。
步骤：蛋清搅打起泡后，加入面粉及柠檬汁调匀，敷于面部。
若是干性皮肤可用蛋黄1个、面粉3茶匙、橄榄油5～6滴，调匀后敷于面部。
30分钟后用清水洗去。
1周可做1～2次。

作用：用蛋清的配方适用于油性皮肤，以缩小毛孔，防止产生皱纹。
用蛋黄的配方适用于干性皮肤，以滋养肌肤，防止产生皱纹。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<神秘香氛与自制面膜>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 3


