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前言

　　急症是指突然发生的疾病和意外损伤，也包括疾病的骤然转剧。
急诊则泛指对急症的诊断和治疗。
急诊医学是医学领域发展很快的综合学科，在临床医学尤其是在基层医疗单位占有十分重要的地位。
本书就是面向基层医疗单位和基层医务人员而编著的工具书，具有较高的参考价值。
　　随着我国改革，开放以来取得的巨大成就，为贯彻落实我党的十六届四中全会精神，增强中华民
族的凝聚力和全面建设小康社会的使命感、责任感，共同建设民主法治，公平正义、诚信友爱、充满
活力、安定有序、人与自然和谐相处的社会主义和谐社会，本书的编著者为保障人民大众的身体健康
，在本职工作岗位上艰苦奋斗，尽职尽责的同时，坚持业余学习，默默耕耘，任劳任怨地为基层医务
人员奉献出毕生的医药知识和急救技能，为提高中华民族的整体健康水平而奋斗！
　　在经济领域取得巨大成就的同时，医药科技也突飞猛进，在大众物质文化生活水平明显提高的今
天，防治疾病的综合能力显著加强，以往某些难治性疾病能够控制或治愈。
然而，负面的环境污染，生态平衡失调，西方文化和意识形态的渗透，过去已基本控制的性病复燃，
艾滋病令人忧虑；优胜劣汰逐渐深入人心，人们的工作节奏、生活节奏明显加快，恐慌感、危机感、
紧迫感、精神压力在各类人群中均有不同程度的体现；交通发达、社交频繁、旅游兴旺，门诊病人尤
其是急诊病人明显增多，节假日急性肠胃急症、交通事故性创伤、某些感染性疾病，包括人畜（禽）
共患急症（如传染性非典型肺炎，“非典”）、上海“毒毛蚶”性甲肝、某市柯萨病毒性肠炎、人一
猪链球菌病、禽流感；心脑血管急症（冠心病、急性心肌梗死、猝死等）、精神神经系统急症令人注
目。
例如2002年冬至2003年春夏在广东、山西、北京、内蒙古、河南等17个省市区暴发的“非典”事件
，2005年七八月在四川简阳、资阳、内江地区局部散在性“人一猪链球菌病”，曾一度引起社会各界
高度关注；20世纪80年代新疆局部暴发的重型肝炎，上海生食污染甲肝病毒的“毒毛蚶事件”至今记
忆犹新。
各地时有矿难发生，交通事故发生频率上升，天灾人祸等待救援。
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内容概要

本书面向广大农村基层医疗单位、城市社区健康卫生服务中心和基层医务人员，门诊医生和住院部医
生、医科院校毕业生和实习生以及广大伤病员。
全书共十一篇58章，全面而系统地介绍了急诊常规和常见急症；感染性疾病包括全身细菌性感染（含
多种人畜共患疾病，如人—猪链球菌感染、炭疽等）、螺旋体感染（莱姆病、梅毒）、立克次体病（
斑疹伤寒等）；病毒性感染（如“非典”，柯萨奇病毒性肠炎、禽流感、艾滋病）、病毒性肝炎（甲
、乙、丙、丁、戊、庚型）；消化系统感染（含霍乱、副霍乱等细菌感染，真菌病，病毒、寄生虫及
细菌食物中毒等）；心血管系统急症；消化系统急症；内分泌系统急症；急性减压病和高原病；神经
系统内科急症；肾病内科急症；血液系统急症；外科急症包括普外急腹症、神经外科、骨科、重建修
复外科，泌尿生殖系统外科，胸科急症；妇产科与皮肤科急症；眼、耳、鼻、咽喉科与口腔科急症；
各种中毒、中暑与急救；中医内科急诊；急症临床检验学和急症临床药物学等。
全书内容科学而新颖、覆盖面广，总共论述各种急症及相关疾病多达900余种，临床检验可选择项
目638种（并附有相关临床意义），临床可选择中西医治疗性急救药物350多种。
简明扼要地论述了各种急症的病因（流行病学）、诊断要点和治疗原则（措施），可提高对常见急症
诊断和治疗的准确率和治愈率，可操作性强。
书末还附有现代B超碎石、CT、磁共振等诊疗技术在临床的应用，对相关急症和疾病明确诊疗有临床
意义。
本书是基层医疗单位和基层医务人员、门诊医生和住院部医生以及医科院校毕业生、实习生非常有用
的专业工具书、参考书。
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章节摘录

　　5.取出异物术中找到异物后，不可盲目夹取或用器械做不适当的捅拨，防止异物移位。
可用血管钳轻探，确认是异物时方可轻巧夹出，若异物周围已有纤维组织包裹时，先将包膜拨开后再
夹取，对于长形柱体异物或已变形的不规则异物，将周围组织拨开，夹住其主体，沿一定的方向轻轻
取出，尤其应当注意的是不能在取出异物时拉破大血管，造成大出血等致命危险。
如异物靠近大血管或重要神经，可先伸入一手指，慢慢将异物拨离血管或神经，然后贴着指面将钳伸
人，靠手指和钳尖的感觉将异物取出。
有时也可用刮匙将异物刮出。
　　6.异物摘除后伤口的清理　主要异物取出后，还应仔细检查和取出伤口内的其他细小异物，以及
非金属类的异物，如破布、棉花、草棍、碎石、碎骨、碎牙片等。
异物的伤口内常有炎性肉芽组织，应细致地刮除。
术后放置引流条充分引流。
第三十七章　口腔颌面部感染第一节概述　　口腔颌面部感染的特点　　口腔颌面部由于其特有的解
剖生理特点，当感染发生时，与机体的其他部位相比具有如下一些特点：　　1.口腔是消化道和呼吸
道的起始部，与外界　直接相通，病原微生物容易侵入。
这些部位的常　驻菌群的种类亦比机体其他部位的种类复杂。
　　2.口腔颌面部存在许多窦腔（鼻旁窦）及腔　隙（如扁桃体隐窝、牙周袋等），这些部位的温度
、　湿度都非常适合于细菌的生长繁殖。
　　3.口腔中牙齿的存在为感染的发生提供了　特殊的条件。
各种细菌可以通过牙周袋侵入到牙　槽窝内，也可以通过毁损的牙体硬组织进入牙髓，　进而侵入牙
槽骨。
在许多情况下，病灶牙可以是　机体其他部位感染的重要来源。
　　4.在颌骨周围，存在许多潜在的组织间隙，　这些间隙中的脂肪及疏松结缔组织抗感染能力低　
下，有利于感染的扩散并形成颌周的蜂窝织炎或　间隙感染。
　　5.面部的静脉缺少静脉瓣，交通极为丰富，　并与颅内血管有交通，故面部的感染有可能扩散　
至颅内，造成严重的颅内并发症。
　　6.口腔颌面部血运较为丰富，动脉系统侧支　循环密集，因而从整体上来说有利于机体对感染　
的抵抗。
头颈部还分布有大量的淋巴结，有利于　机体的防御功能。
但感染也可顺淋巴途径播散，　发生区域性的淋巴结炎。
　　口腔颌面部感染的途径　　1.牙源性是口腔颌面部感染的主要来源。
其感染途径是：致病菌一病变的牙体、牙周组织一牙槽骨一颌周组织。
目前我国的口腔卫生保健水平还较低，人群中大量存在的牙体、牙周疾病成为口腔颌面部感染多发的
潜在因素。
　　2.腺源性是指由淋巴结感染扩散而来的感染。
其感染途径是：致病菌一淋巴结一颌面部组织。
注意这里所指的腺源性感染并非专指来自唾液腺的感染。
　3.血源性是指通过血行播散导致的口腔颌面部感染，其感染途径是：致病菌（机体其他部位的化脓
性病灶）一血液循环一口腔颌面部。
　4.损伤性是指在皮肤、黏膜破损之后发生的继发性感染。
外伤后的继发性感染常常使对外伤的处理变得复杂和棘手。
　　5.医源性是指由于医护人员的各种技术操作未严格按照无菌技术的要求去做而导致的感染。
这些操作包括局麻、手术、各种检查、冲洗等。
近年来，医源性感染的比例呈上升趋势，应引起医务人员的高度重视。
　　口腔颌面部感染的常见病原菌　　口腔颌面部感染的致病菌可分为两大类。
这就是由化脓性细菌引起的化脓性感染（也称非特异性感染）和一些特殊病原菌（如结核杆菌、破伤
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风杆菌、梅毒螺旋体、放线菌）引起的特异性感染。
化脓性感染常由金黄色葡萄球菌、溶血性链球菌、大肠杆菌、奈瑟球菌等引起。
可以单由其中一种细菌引起感染，也可由多种细菌共同参予。
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编辑推荐

　　《新编实用急诊手册》共十一篇58章，全面而系统地介绍了急诊常规和常见急症；感染性疾病；
内科急症；外科急症；妇产科、皮肤科急症；眼、耳鼻咽喉科急症；口腔科急症；中毒与急救；中医
内科急症；急症临床检验学；急症临床药物学等。
《新编实用急诊手册》是基层医疗单位和基层医务人员、门诊医生和住院部医生以及医科院校毕业生
、实习生非常有用的专业工具书、参考书。
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