
第一图书网, tushu007.com
<<中西医结合脾胃病手册>>

图书基本信息

书名：<<中西医结合脾胃病手册>>

13位ISBN编号：9787536462274

10位ISBN编号：7536462271

出版时间：2008-1

出版时间：四川科技

作者：雷正荣

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<中西医结合脾胃病手册>>

前言

脾胃病是中医学关于人体消化系统疾病的统称，包括口腔、食道、胃、肠、肝、胆、胰腺疾病，是临
床常见病、多发病。
“调理脾胃者，医中之王道也，节戒饮食者，祛病之良方也”。
数千年来的实践，中华民族积累了十分丰富的中医药预防治疗人体脾胃疾病的经验，形成了天人合一
整体认识人体脾胃生理病理、脾胃病诊断、辨证、治则、治法、方剂、中药、针灸、推拿、按摩、导
引、食疗等一整套理论知识和技术方法，是中医学运用哲学一生物一社会一心理四位一体模式、动态
诊疗医学体系的重要组成部分，中医防治脾胃病具有独特优势。
今天，发挥中医药防治脾胃病优势，要坚持中医整体观，辨病辨证施治，尤其要正确处理中医辨病辨
证与西医疾病诊断分型分期等的关系，正确处理中医辨病辨证论治与现代检查诊断治疗技术方法的关
系。
基于此，我们在重庆市卫生局立项研究了中医西医诊治脾胃病的新进展，重庆市中医院（重庆市中医
研究院）和重庆医科大学附属第一、二医院、第三军医大学附属第一、二医院的消化科专家、教授们
着眼临床实用，发挥优势，中西兼备，反映进展，深入浅出，简明扼要编写了本手册。
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内容概要

《中西医结合脾胃病手册》主要内容：脾胃病是中医学关于人体消化系统疾病的统称，包括口腔、食
道、胃、肠、肝、胆、胰腺疾病，是临床常见病、多发病。
“调理脾胃者，医中之王道也，节戒饮食者，祛病之良方也”。
数千年来的实践，中华民族积累了十分丰富的中医药预防治疗人体脾胃疾病的经验，形成了天人合一
整体认识人体脾胃生理病理、脾胃病诊断、辨证、治则、治法、方剂、中药、针灸、推拿、按摩、导
引、食疗等一整套理论知识和技术方法，是中医学运用哲学一生物一社会一心理四位一体模式、动态
诊疗医学体系的重要组成部分，中医防治脾胃病具有独特优势。
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作者简介

雷正荣，男，1954年2月生，四川荣昌人。
毕业于成都中医学院医疗系中医专业，美国世界传统医学科学院传统医学博士，全国首批老中医药专
家经验继承工作中史方奇继承人。
现任重庆市中医院副院长，脑病研究室主任，兼重庆市中医药学会常务理事、副秘书长，实用中医药
杂志编委。
临床擅长诊治多种脑病、颈腰椎病、肝炎、喘咳、心肾病、慢性下肢溃疡等。
曾在国际、全国、地方性学术会议及刊物发表论文37篇，评为优秀论文7篇，有13篇被《老年医学新进
展》、《伤寒百家言》等8部专著收编，《百家医论》(第一副主编)1994年出版发行。
主持参加省市科研4项，获省市科技成果奖国家专利各1项。
业绩载入《中华名医特技集成》、《中国当代中西名医大辞典》、《世界名医大全》等10部典籍中。
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章节摘录

第一节  口腔溃疡口腔溃疡又称复发性口腔溃疡或复发性阿弗他性溃疡，为口腔黏膜中最常见的疾病
。
它表现为口腔黏膜反复出现孤立的、圆形或椭圆形浅表性溃疡，可单发或多发于口腔黏膜任何部位，
局部有剧烈自发性灼痛，全身症状较轻，病程有自限性与复发性的特点。
临床上根据溃疡的大小、深浅及数目不同又可分为复发性轻型口腔溃疡、复发性口炎型溃疡及复发性
坏死性黏膜腺周围炎。
根据临床表现，患者有不同的诱发因素，如消化系统功能失调、精神刺激、紧张劳累，与月经周期有
关，与变态反应和遗传因素有关，与患者局部和全身免疫状态有关等。
本病发病率较高，不同年龄阶段的人均能发病，好发于青壮年，以女性发病较多见，男女发病之比
为2：3。
口腔溃疡属于中医的“口疮”范畴。
中医认为口腔溃疡虽病在口腔，但发病与脏腑关系密切。
脾开窍于口，心开窍于舌，肾脉连咽系舌本，两颊及齿龈属胃与大肠，任督等经脉均上络口腔唇舌，
因此，口腔溃疡与脏腑功能的盛衰紧密相关。
口腔溃疡的病因病机为肺胃蕴热、心脾积热、阴虚火旺、脾气亏虚等导致实火、虚火上炎，熏蒸口舌
而发病，前两者属实易治，后两者属虚难疗。
【临床表现】1.溃疡是本病的主症，亦是诊断的主要依据。
初起口舌生红斑，继则有粟疹，不久则由溃疡点发展成疮。
溃疡大小不一，有芝麻大小或绿豆、黄豆大小，甚则大如蚕豆，呈圆形或椭圆形。
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编辑推荐

《中西医结合脾胃病手册》由四川出版集团，四川科学技术出版社出版。
中西结合是我国医学的一大优势，它融合了我国传统医学和现代医学知识，不仅可以发挥中西医学两
方面的优势，提高临床疗效，提高防治疾病的能力、保护和增进人民的健康，而且可以带来知识创新
和科技创新，创造新观点、新学说、新概念、新理论、新方法和新技术，并逐步创造和发展我国统一
的新医药学。
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