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内容概要

运动软组织损伤学是以传统中医的理论和方法为基础，结合现代医学及其他学科领域的知识和技术，
研究人体各种肌肉、肌腱、神经、筋膜、关节及辅助装置等伤病的一门临床学科。
    郑怀贤教授是我国著名的中医骨伤科和运动医学专家，曾任中华全国体育总会常委、中国武术协会
主席、中国体育科学学会理事、全国运动医学学会委员、四川省政协常委、中华医学会四川分会副理
事长、成都运动医学学会主席、成都体育学院运动医学系主任、成都体育学院附属体育医院院长等职
。
他一生师从多门，博采众长，独树一帜，形成了自己在伤科领域独特的学术思想和医疗体系。
为了总结成都体育学院50多年来运用在防治软组织损伤方面的成果，特别是郑怀贤教授及学生运用中
医理论结合现代医学知识在治疗运动软组织损伤方面的独特经验，特组织有关专家、学者编写了这本
《运动软组织损伤学》。
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