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前言

　　卓雨农中医妇科学术思想撷萃　　——谨以此文纪念先师中医妇科专家卓雨农卓雨农（1906-1963
），四川成都市人。
出身四代中医世家，弱冠之年即秉承家业，随父翰屏先生习学岐黄之道，精研内、妇、儿各科，尤以
妇科见长.悬壶乡梓，未及而立便已有名气，继后载誉蓉城数十载。
有“卓半城”之称。
共和国建国初期就职成都市第一人民医院任副院长，1957年奉调刚成立不久的成都中医学院。
任附属医院副院长兼妇科教研室主任。
1954年当选为四川省第一届人大代表，任常务委员会委员，并于1961年荣获全国文教卫生先进工作者
称号。
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内容概要

本书载有全国著名中医妇科专家卓雨农自创自制的临床经验用方150余首，其中多有匠心独运之处，临
床应用亦有卓越疗效。
该书记录了卓雨农一生的中医妇科临证经验，文字简洁，通俗易懂，曾于1960年和1980年两次由四川
人民出版社正式出版，向全国发行，第二次出版距今已有30年整。
应广大中医妇科临床医生和患者要求，本次由卓老的同事和学生继承修订后再版发行，希望能使卓老
生前宝贵的中医妇科治疗经验得以传承并惠及后学与患者。
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章节摘录

　　妇女在妊娠期中，由于有胎，用药就应注意。
妊娠禁忌药，可分为两类：一类是药性剧烈，影响孕妇和胎儿安全的，必须禁用，其中包括毒药、泻
药、大热药和破血药等，如水银、砒石、芒硝、巴豆、牵牛、大黄、乌头、藜芦、大戟、芫花、商陆
、麝香、干漆、茜根、牛膝、桃仁、红花、三棱、麈虫、水蛭、虻虫、芫花、斑蝥等破血耗气的药品
，都可能引起堕胎。
体虚而胎元不固的孕妇，更易发生问题，所以古人把这些列为禁忌药物。
另一类是药性比较和缓，但对妊娠有妨碍，也须谨慎使用，其中包括辛温香窜药、消导药和利尿药等
，如肉桂、厚朴、天南星、山楂、瞿麦、冬葵子、车前子等。
可见，古人对妊娠用药非常慎重。
但是，临证处方时又不必过分拘泥，若病情需要，亦可斟酌使用。
如{素问.六元正纪大论}说：“妇人重身，毒之何如？
岐伯曰：有故无殒，亦无殒也，大积大聚，其可犯也，衰其大半而止，过则死。
”这给后世指出了在妊娠期中使用禁忌药物的具体原则。
由此可知，如孕妇无大病，则上列禁忌药物，应当禁用或慎用，但在病情严重，病邪胶结时，需要使
用的。
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编辑推荐

　　《卓雨农中医妇科治疗秘诀》记录了全国著名中医妇科专家卓雨农一生的中医妇科临证经验，其
中多有匠心独运之处，临床应用亦有卓越疗效。
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