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内容概要

　　《神经疾病案例剖析》一书经过多位作者的努力终于出版了。
该书所有内容均来自作者们亲身经治的疑难、少见疾病案例，并结合相关文献资料进行深入分析、汇
总而成，希望能对各位同道有所借鉴。
近年来随着神经影像、神经电生理、诱发电位、神经功能影像和各交叉学科的快速发展，神经疾病的
诊治水平也得到了快速提升。
但无论设备如何先进，都无法取代一个医生扎实的临床基本功，包括全面的病史采集、系统性体格检
查，辅以相关的辅助检查、合乎逻辑的病情分析和个体化治疗患者的能力，这也是我们出版该书的初
衷。
没有相关的临床分析、严谨的临床思维以及解决实际问题的功底，而过度依靠相.关辅助检查来代替对
病人的仔细查体、分析，往往会失之毫厘，差之千里，可能给患者造成伤害。
因此，在实际工作中，我们不仅需要借助先进的相关辅助检查，同时更需要培养每一位从事神经病学
的年轻医生扎实的临床基本功、正确的逻辑思维与分析、解决实际问题的能力。
　　《神经疾病案例剖析》倾注了每位作者的辛勤劳动，代表了集体的心血和智慧，在编写过程中得
到了老一辈专家的支持和鼓励，特别是四川省人民医院蒋万书教授、四川大学华西医院袁光固教授的
悉心指导和帮助，在此深表感谢。
由于水平所限，错漏之处在所难免，敬希各位同行不吝指正。
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章节摘录

手术治疗近年来，由于MRI诊断定位及导航手术的发展，外科医生已能更多地切除肿瘤而不增加脑功
能的损害。
Taylor对邻近脑功能区的肿瘤提出采用局部麻醉及术中脑皮层地形图检査，以便确定及保护脑功能区
。
Zakhary采用开放式MRI进行术中扫描，以纠正肿瘤切除时的脑移位，从而增加导航手术的准确性。
近来有些文献统计，脑胶质瘤的手术死亡率已降至1%以下，手术引起神经功能损害的发生率不足5%
。
但是，这些外科技术的进步并未彻底改变病人的生存状况，总观其远期治疗效果并未取得突破。
许多作者通过大宗病例的长期随访比较了肿瘤全切除、次全切除、部分切除与活检手术后的存活时间
及生存质量，发现全切除病人术后并发症少，生存时间长，且生存质量好。
因此，在解剖及功能损害允许的情况下，力争肿瘤全切除是手术治疗的首选方案。
 放射治疗过去对多中心性胶质瘤多采用全脑外照射治疗。
1978年美国脑瘤研究组（BTSG）报告这种治疗可使高分级胶质瘤病人的生命延长4~12月，最佳放疗剂
量为50―60Gy。
近年来,病理学的研究发现其瘤细胞的浸润范围约在瘤本体之外4cm，复发瘤多位于原发部位或在其周
围；美国几个大宗病例的生存调査也未能证明全脑放疗的优越性；此外，影像诊断技术的提高使放射
肿瘤医生在局部治疗时的准确定位成为可能。
因此，越来越多医生主张对恶性胶质瘤进行瘤体本身及周围浸润区的局部放疗，减少了全脑放疗，降
低了晚期放疗并发症的发生率。
随着近年脑立体定向放射外科治疗的兴起，采用"V刀、X刀、质子刀、同位素间质内放疗辅加局部或
全脑外照射、三维适形放疗的报告日益增多。
据国外发表的几组远期回顾性随访报告，这几种方法都可延长病人的生存期，并有很好的生存质量。
对于不易切除及复发的低分级胶质瘤，甚至如脑干毛细胞性星形细胞瘤，也有人采用7刀治疗，并取
得了良好效果。
为了确定其中究竟哪一种最值得推广，以及其效果是否确实，美国肿瘤放射治疗研究组(RT0G)为此制
定了前瞻性任选病例对照研究计划（RTOG93-05）进行三期临床研究。
此外，放射治疗致敏药物的研究日益引起学者们的重视，通过药物选择性地增加肿瘤细胞对放射线照
射的敏感性又为胶质瘤的放疗提供了一个新的研究领域。
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