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内容概要

史正良等编著的《图解中西盘饰》力争在秉承中餐优良传统盘饰的基础上，注重从现代美学的角度尽
展现代菜肴盘饰艺术的魅力。
在创制盘饰过程中，作者时刻注意饰物的安全性、天然性、可食性，尽量选以瓜果鲜蔬、野花松草、
粉状味料、茶末可可、糖艺西点、中西酱汁、食材原壳、微形自然餐具等作饰物；构图力求时尚自然
、简约便捷、色彩明快、形态精美、餐具相宜、降低成本等诸多因素，又要掌握盘饰与菜肴配对避免
喧宾夺主、保持菜品应有温度等多面问题，最后总算能比较完美的将本书展现在读者面前。
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作者简介

史正良，国家级高级烹调技师、国家职业技能鉴定中式烹调专家、餐饮业国家一级评委、全国烹饪大
赛评委、世界厨联国际评委、美国中餐厨师联谊会顾问、中国烹饪协会副会长、四川省烹饪协会副会
长、四川名厨联谊会会长、中国烹饪大师、全国技术能手。

    兰明路
    中国烹饪大师
    国家级高级烹调技师
    国家一级评委
    全国餐饮业认定师
    中国川菜烹饪大师
    兰明路先生现任四川省绵阳市富乐山九洲国际酒店餐饮副总兼行政总厨。

    1988年入厨学艺，师从著名川菜大师史正良先生，擅长川、粤菜制作，对名贵高档海鲜菜品有独到
的烹调技法。
1995年礼聘为新加坡“翠亨集团酒店”主厨，在此工作期间，被该酒店多次派往中国香港，以及马来
西亚，印度尼西亚，泰国等地的高星级酒店任总厨或表演厨艺，从而使他的菜品得以融入更多的西餐
元素，并形成了自己的独特风格。
在富乐山九洲国际酒店工作期间，他成功接待过许多党和国家领导人，并受到绵阳市委、市政府多次
表扬。
其有关烹饪的文章及创新菜肴，曾先后在《中国烹饪》、《名厨杂志》、《东方美食》等全国性专业
杂志上多次登载，个人著书出版了两部烹饪专著。
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