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内容概要

俗话说“民以食为天”。
从古至今经过几千年的演变，中华烹饪技术已在世界上独树一帜，闪烁着耀眼的光芒。
   
    粤菜，在中国菜系中占有举足轻重的地位，而且她在很久以前就逐步形成了选料广博奇杂的风格。
在经历了历代沧桑演变后，如今的粤菜已加快了发展的步伐，“贯中西南北，共冶一炉”，最终形成
了自己独特的风格。
   
    改革开放，更促进了广州与港澳地区粤菜的技艺交流，随着我国经济的腾飞，强大的市场需求为粤
菜的高速发展提供了肥沃的土壤，粤菜已从中国的一个地方菜系，走向大江南北乃至世界各地。
随着人们生活水平的不断提高，饮食的需求已从温饱型逐步向艺术型、享受型转变，这不仅对菜肴在
数量、质量上有较高的要求，而且对菜肴的色、香、味、形、器、营养等方面也有高标准。
闪耀在黄涌江东岸的一颗明珠——江天宾馆，有一支素质高、业务精的厨师队伍如今正在茁长成长。
他们在继承和发扬传统粤菜的同时，不断推陈出新，几年时间便创出了大批的新潮粤菜，深受宾客的
喜爱。
   
    这里我们从中选出了部分品种，编印出版了这部《粤式新潮菜》，以作与同行交流学习之参考。
   
    愿江天菜肴给您增添美的乐趣，带来艺术的享受。
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