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内容概要

　　钓鱼是一项十分普及的休闲娱乐活动。
本书从休闲钓鲫鱼、鲤鱼、草鱼入手，详尽介绍了这3种鱼的习性、钓具、鱼饵和各种钓法，以及在
不同季节、不同水域钓取青鱼、乌棒、马口鱼等19种主要淡水鱼类的各种技法。
本书作者已有60余年的钓龄，所讲所述为实战经验之谈，都突出了“实用”二字，语言浅显易懂，很
适合初学钓鱼者阅读、运用；对于老手，亦可从中得到启迪、借鉴。
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作者简介

张世才 1930年生，重庆市璧山县人。
历任地委和县委宣传、干部、文教、通讯干事，退休前任重庆市体育局副处级调研员。
作者是个钓鱼迷，从孩提到白鬓，节假日几乎都在溪河塘边度过。
曾任重庆市钓鱼协会副秘书长，著有《钓鱼技术与窍门》、《钓鱼技巧300问》、《钓鱼经验谈》等8
部钓鱼著作，受到读者欢迎；并为《中国钓鱼》、《垂钓》等报刊撰写钓鱼文章400余篇，多次获得二
、三等征文奖。
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书籍目录

第一章  休闲钓鱼与健身  一、休闲钓鱼热方兴未艾  二、一竿在手，其乐无穷  三、强身健体，延提益
寿  四、健身、口福两受益第二章  钓具的选择与使用  一、鱼竿  二、鱼线  三、鱼钩  四、浮漂  五、铅
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鱼须知钓鱼比赛规则
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