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内容概要

凯尔特人就是今天爱尔兰民族的祖先，是一个独特而智慧的民族。
作者以独特的视角向我们展示了这个民族对自然、对生活的独特看法，对潜藏在他们内心人秘密领域
作了一次深刻的探讨，包括与朋友、亲人间的联系、沟通，对友谊的态度，对人生的阐释等，帮助读
者以全新的角度认识身边的世界，挖掘、唤醒潜藏在内心和精神的力量，让我们像凯尔特人一样剖析
自己，我们不仅只是由肉、血、骨头组成的物体，我们每个人都是一个个性的世界。
在这部书中，读者能获得一种直观而又真实的接近灵性的捷径。
在那儿，上帝充满热情的一面跃然纸上，在那儿，人们毫不畏惧命运的裁决，因此，本书在智慧上、
心灵上跨越了民族、跨越了国界，成为人们心灵共享的殿堂。
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作者简介

译者：刘镇 编者：（美国）约翰·多诺修
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书籍目录
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媒体关注与评论

书评只有在孤独时，你才会发现自己的美，美丽经常隐秘于灰暗平常的事物之后。
只有当你孤独的时候，才能邂逅你的美丽。
    沉默是灵魂的挚友，它揭开了寂寞的宝藏。
你必须为沉默另辟空间，这样它才能为你效劳。
��
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编辑推荐

　　只有在孤独时，你才会发现自己的美，美丽经常隐秘于灰暗平常的事物之后。
只有当你孤独的时候，才能邂逅你的美丽。
　　沉默是灵魂的挚友，它揭开了寂寞的宝藏。
你必须为沉默另辟空间，这样它才能为你效劳。
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