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内容概要

本书按《衣食住行保健丛书》统一格式体例，分三篇即基础篇、未病预防篇、已病养治篇，全面向广
大群众介绍高血压病的基础常识，中西医诊断、预防方法和治疗原则；尤其是介绍蕴含在日常生活即"
衣食住行"中的预防和治疗高血压病的知识，是本病患者和易患者的实用参考书，也可供相关医务人员
参考。
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作者简介

郑惠方，男，1938年生，汉族，浙江鄞县人。
1963年毕业于南京铁道医学院医本科，现为东南大学附属中大医院妇产科主任医师、硕士生导师、中
华医学会会员、江苏省科普创作协会会员。
曾任中国铁道学会医学会妇产科分会名誉主任委员、江苏省医学会妇产科分会委员、江苏省计划
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编辑推荐

本书系具有多年临床经验的老医师的经验总结。
全书通过基础篇、预防篇、已病防治篇三大部分向广大女性读者全面介绍了妇科病的诊断治疗及预防
原则。
全书丰富的内容可成为广大女性朋友的知心朋友！
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