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内容概要

本书共分三辑：“清晨的整装”（励志篇）、“倾听心田上的雨声”（情趣篇）和“寻找所知世界”
（哲思篇）。
第一辑“清晨的整装”，内容涉及为人处世、智力开发、人际关系学等，运用心理学原理，对人们的
心理特点进行创造性的探索与分析，旨在帮助大家在生活与创业的过程中，获得勇气、信心与成功。
如要说这一辑像一位行进在人生的跑道上的施行者，每逢一个弯道路口师友们对他送上的叮咛鼓励，
那么第二辑“倾听心田上的雨声”，就是这位施行者在到达某个景点、有了一定的高度与难度之后，
独自面对四边景物的环视与追摹，对自己、对普遍人性向深处的检索与冥想，从而获得一种心灵上的
安慰与自足。
第三辑“寻找所知世界”，则是这位施行者在华灯初上时返回家园时的悲欣交加、所思所得，是他一
路随意拾起的顽石草术，记载着他对历史研磨，对哲理的提炼。
它来自现实，却又蒸馏了现实；它思考了人生，却又超越了入生，从而使人获得一种离开匍匐的大地
向星空长考的尊严与力量。

    编写本书是为了尽可能从多方面探讨人类精神生活所可能达到的深度与宽度；阅读此书是为了帮助
大家理深理好地认识自身，认识他所置身的社会与时代，把个人的生活际遇与整个社会时代的变迁结
合起来，看清自己的坐标，从而或多或少地适应社会甚至主动地把个人的命运，并进而创造自己的人
生品牌。
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书籍目录

序言 你的人生品牌是什么
第一辑 清晨的整装
  瞄准天空的人总比瞄准树梢的人要射得高。
不要制订微不足道的计划，因为它没有使人热血沸腾的魅力。

  没有想像力的灵魂，就像没有远镜的天文台。

  要记住：历史上所有伟大的成就，都是由于战胜了看来是不可能的事情而取得的！

  罗尔斯的小拇指
    ——升值信念
  棒球人生
    ——一个梦想的价值
  给加西亚的信
    ——态度决定一切
  英雄与门
    ——谈勇气
  魔术师的铁钉
    ——刻写自信
  黑气球也能飞上天
    ——克服自卑
  西城老马
    ——设定目标
  沙漠中的铜像
    ——选定方向
  王安与麻雀
    ——当机立断
  只选一把椅子
    ——学会放弃
  一只铁桶的空间
    ——分清主次
  守住自己的“沉香”
    ——有主见
  成功的影子
    ——丈量发现
  ⋯⋯
第二辑 倾听心田上的雨声
  因为生命疼痛，所以我们更需要回想与抚摸。
信任别人，别人才会对你忠诚；尊敬别人，别人才显示其可敬之处。

  而我们最渴望的那种美就是来自内部的最难得的那种——力量、勇气、尊严！

第三辑 录找所知世界
  我们得到的仅仅是我们付出的，惟有大自然与我们的生命同在。
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  我们的灵魂渴望得到那种畏惧感，渴望遇到让我们想起我们在宇宙中真正位置的那种壮观⋯⋯
  所以，你必须用笑声摧毁敌手的严肃，或用严肃击败敌手的笑声！

后记
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