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内容概要

一段横跨美国的大陆的摩托车之旅，一场拥有两个主讲的哲学肖陶扩，追寻自我，追寻真理，追寻生
命的深层价值。
    本书的故事并不复杂，也没有引人入胜的情节，讲述的只是一个男人在游历中体悟生命意义、获得
自我拯救的过程，但在美国出版后，却引起了巨大的反响，十余年间，销量达到了800万册。
纽约时报评论道：“深刻而重要。
充满对我们生活中的两难处境的洞见。
是最高等级的精神娱乐。
”“我们时代最深刻、最重要的畅销书之一”。
现在看来，如果说本书有什么特别之处，那还是因为作者通过主人公的奇异思考，提出了当今人类生
活中许多共通的精神困惑。
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作者简介

罗勃特·M·波西格，1928年生于美国明尼苏达州双子城，他在明尼苏达大学主修化学和哲学，之后
在该校攻读传播学硕士；他曾到印度伯纳雷斯印度大学学习东方哲学，并担任修辞学教授，后因精神
崩溃住院接受休克疗法，痊愈后成为电脑技术员。
1968年他与长子克里斯一起骑着摩托车从
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媒体关注与评论

　　真挚、无邪、质朴而可信⋯⋯它是小说、游记、追索、一组演讲和非宗教性的告白。
　　——《纽约时报》书评周刊　　我却因为写了一部人们把它和《万里任禅游》相比较的书而感到
甚受恭维。
我希望拙作（《时间简史》）和《万里任禅游》一样使人们觉得，他们不必自处于伟大的智慧及哲学
的问题之外。
　　——著名物理学家史蒂芬·堆金　　我尝试用许多事情来吸引球员，让他们更集中注意力。
比如，在旅途中我会拿出像《万里任禅游》这样的哲学书让他们阅读⋯⋯一次，我们没有坐飞机而是
租了一辆汽车从西雅图到波特兰旅行。
我想让球员沉浸在景色中并达到一种不同的精神状况。
　　——芝加哥公牛队教练菲尔·杰克逊
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编辑推荐

　　《万里任禅游》的故事并不复杂，也没有引人入胜的情节，讲述的只是一个男人在游历中体悟生
命意义、获得自我拯救的过程，但在美国出版后，却引起了巨大的反响，十余年间，销量达到了800万
册。
纽约时报评论道：“深刻而重要。
充满对我们生活中的两难处境的洞见。
是最高等级的精神娱乐。
”“我们时代最深刻、最重要的畅销书之一”。
现在看来，如果说本书有什么特别之处，那还是因为作者通过主人公的奇异思考，提出了当今人类生
活中许多共通的精神困惑。
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