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前言

你选择对了。
你打开这本书是因为你打算拍摄电影⋯⋯但你得知道如何做⋯⋯你还得有足够的经费。
你的生活已经开始改变了，因为，我们将在本书中告诉你如何让拍摄电影的愿望成为现实，并且告诉
你如何用最少的费用达到这一目的。
你手中拿到的是让你梦想成真的指南。
你还犹豫什么呢？
最终要你自己决定，但是，我们想告诉你的，是我们如何决定写这本数字摄影的书的过程，或许，这
有助于你的决定。
本书的两个早期版本分别名为《视野坚守：用三万美元拍摄故事片的不甚实际的指南》和《数字摄
影101：低费用影视制作基本指南》，它讲述了我们独立完成三部电影拍摄的所有经历。
这三部电影分别是科幻喜剧型浪漫片《外星居民》、浪漫喜剧型鬼故事片《不仅是的比》和讲述成人
意味着什么的喜剧片《成熟男人》。
当然，拍摄过程中既有考验和煎熬，也有我们人生中最大的乐趣。
我们喜欢电影，而且是20世纪50年代家庭电影高峰时期的产物。
或者，更准确的说，是时代的副产品，因为从真正的独立电影制作意义上讲，我们开始拍摄电影时使
用的是我们的叔辈们遗留的8毫米摄影机。
在观看你所拍摄的镜头通过剪辑处理后所制作的电影胶片，或者意识到你属于卢米埃兄弟拍摄的第一
部电影以来百年历史长链中的一环时，再也没有比这些时刻更令人激动的了。
与大多数电影制作人一样，我们也在拍片间隙中涉足电影的孪生兄弟：拍摄录像，我们还找到了摄制
录像的工作。
但我们内心中真正所喜爱的还是拍摄电影。
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内容概要

　　《低费用电视电影拍摄101》完全覆盖了从脚本到屏幕的低预算数字影片制作的各个方面，其中包
括新的商业社会对于独立影片摄制的许多附加细节。
这是由两位低费用独立制片的美国顶级制片人撰写的国际性经典畅销书。
《低费用电视电影拍摄101》着眼于适用于低成本的摄像机和剪辑系统的选择、考察了各类影视节和影
片发行新趋势，为每个有激情、热心于把影视梦想贡献给人生的人提供了丰富的信息。
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作者简介

作者：（美国）戴尔·牛顿 （美国）约翰·加斯帕尔 译者：贺微 等戴尔·牛顿和约翰·加斯帕尔一
起创作了数字电影《成熟男人》，以及《外星居民》、《不仅是鲍比》这两部获得高度赞扬的极低预
算故事片。
戴尔·牛顿撰写和制作了《外星居民》并担任《不仅是鲍比》的制片和《成熟男人》的执行制片人。
他创作了很多电影剧本、脚本并获奖。
在他制作和导演各种电影、录像和视听作品的20年岁月中，也有过许多获奖经历。
约翰·加斯帕尔除了《成熟男人》、《外星居民》和《不仅是鲍比》以外，还导演、撰写和制作了四
部其他的故事片。
他还为美国公共电台的“晚安”和“正确计划的第一部”栏目写作，并为由特伦斯·希尔主演的热门
欧洲西部滑稽系列电视《幸运的鲁克》创作过剧本。
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书籍目录

致谢序言第一章 梦想——跨出第一步第二章 剧本——假如没有剧本要素故事三段结构根据低经费创
作塑造独特的人物悬念曲折戏剧性冲突制作戏剧性或喜剧性情节检验故事人物数量外景地数量根据实
际写作晚上与白天，大与小其他限制选择剧本写作班子提供给媒体的参考资料《外星居民》——故事
梗概剧本版式样本《外星居民》第三章 预算——如何制订预算必备项目准必备项目非必备项目影片拍
摄成本预算表四种预算方案精打细算削减压缩预算电影剧本与版权演职员布景模型制作服装化装与发
型灯光与灯光设备摄影设备音响设备租用设备清单车辆伙食周末电影拍摄菜单样本场地磁带数字呆照
照相机和摄制剧照保管库租金编辑软件电影效果软件配音音乐录音音响效果，拟音，对口型字幕内部
预映新片最后制作和预映DVD宣传照片和材料复印脚本，复印杂项宣传资料和预映DVD光盘邮资录相
与影片转换如何在拍摄中省钱第四章 办企业——超低预算公司事务性决定经费专业帮助保险雇员专有
权法律责任企业结构法律免责版权纳税义务第五章 经费——“伯特叔叔，你好吗？
你不记得我了，但⋯⋯”投资人信用卡精打细算赠款赠品意外之财第六章 拍摄准备——“痴迷不是坏
事。
我知道。
我反复进行了检查。
”数字还是胶片视频格式拍摄比例宣传分镜头工作第一步：标示出剧本的各个部分第二步：剧本分镜
头记载表第三步：准备纸条和制作板第四步：分类整理纸条第五步：拍摄日程安排道具，活动道具，
外景地，以及外界帮助选定格调技术准备第七章 确定演员——是否免费寻找演员猎头公司本地剧院公
招试演（通过发出公告召集人们前来试演）确定演员演员试演试演的地点试演管理人员台词时间冲突
表摄像机和操作人员试演不要在报酬方面说谎不要对影片的性质说谎不要对影片的前景说谎确定演员
争取免费演员提供给媒体的参考资料：演职员名单样本第八章 拍摄团队——梦幻团队的组合寻找工作
人员面试工作人员理想的性格特征和工作态度专门技能和工作态度单元制片主任剧本监督摄影（摄像
）指导特技替身演员选择工作人员选择导演和制片人激发工作人员的潜力第九章 拍摄——灯光，摄影
和杂务培训两万个问题善意的谎言全体演员对台词和排练全体演员对台词排练拍摄顺序安排长镜头拍
摄放弃拍摄顺序安排连续性化装细节开始与结束背景介绍导演与制片人音响效果调整镜头帧幅拍出像
电影一样的效果让演员和工作人员吃好临时演员抓住拍摄剧照的机会动作与绝技亲热场面镜头回放第
十章 特技效果——美术纸和纸板的妙用微型模型微型布景补充拍摄和衔接技巧穷人的合成拍摄特殊服
饰特制道具动画和镜头特技片名摄影机配件和效果装备化学和科学效果不需要自己来做的特殊效果第
十一章 后期制作——隧道尽头的曙光：任务的结束还是新任务的开始剪辑寻找剪辑师剪辑设备如何与
剪辑师一道工作剪辑出电影的效果初步剪辑后期剪辑音响效果剪辑对话补充制作音乐使用现有音乐找
到作曲家向作曲家提供的东西同作曲家一道工作最终作品保持联系提供给媒体的参考资料：电影制作
记录样本第十二章 发行——像见老上司一样去见新上司发行渠道你应该在什么时候与发行商接触如何
找到发行商如何被发行商发现电影市场电影节直接的方法网站推销让别人来做它预算问题撒谎告知另
一方面的实情回避问题实话实说交易以及其他的交易你所需要提供的自己发行和自我鞭挞：如何加以
区分影剧场家庭用录像带因特网附录一姓名英中文对照表附录二英中文电影和机构名称后记
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章节摘录

插图：我们将在本书中告诉你的一切都是错的。
真的是这样？
不，不全是这样。
但是，有点怀疑精神将有助于你在今后漫长的道路上继续前进制作超低费用电影涉及到打破很多的束
缚和规则。
有时需打破所有的束缚和规则，包括我们在本书中谈到的规则。
不过，我们在本书中谈到的规则可以很好地作为你的起点和基石，帮助你完成前期制作，制作过程和
后期制作等所有程序。
但是，你会迫不及待地追问，如何开始这一奇妙的，也是令人沮丧的，还会是令人兴奋的旅程呢？
满怀梦想吧。
人们常把电影拍摄称作是“银子瘾”，它表示在过去使用银盐来生产电影底片。
尽管你现在不需要底片来拍摄电影了，但是你需要的是这种上瘾。
并且最好是很强烈的瘾。
必须是这样，因为拍摄电影的梦想是支持你跨越从想法到最终完成影片这一漫长的日子/星期/月份/年
份的动力。
当你在阅读本书时，或许你已经有梦想的开始了，包括：◎你非常希望与他人分享的故事，◎你非常
希望塑造的形象，◎你非常希望探讨的想法和问题。
梦想下一步是用冷静而现实的态度对待梦想：这个梦想实际吗？
你仅有的资源足够拍摄电影吗？
尽管没有肯定的答案，但是，你如果希望达到这一目标，你至少应该明白目标所在。
例如，你所设想的故事是否是历史古装剧，涉及大量演员和多个准确的历史场景？
如果是那样，你就继续做梦去吧。
或者，你所设想的故事是小型的当代故事（包括浪漫故事'喜剧故事，悬念故事，恐怖故事，滑稽剧，
神秘剧，情节剧，科幻故事），它仅涉及少量演员和寥寥数个场景？
如果是那样，好极了，你的目标明确了。
一旦你有了明确的梦想，就要准备下一个重要步骤。
你要大张旗鼓地宣布：你要开始拍摄电影了。
任何地点都行。
在鸡尾酒会上，从教堂礼拜出来，在公共汽车上，或者在办公室的饮水机旁。
无论对谁都行。
你的父母，你的配偶，你的同事，或者你的医生。
说出你的梦想很重要，而且，你应该大声说出来，“我将开始拍摄电影了。
”为什么你应该说出你的梦想，而且还要大声说出来，还要对别人大张旗鼓地宣布？
这有两个原因：第一，因为这是大多数人不习惯听到的话，所以，你会得到有意义的反应。
反应包括“拍摄什么电影？
”“你的经费从哪里来？
”最好的反应是“好极了，我能帮你什么吗？
” 尽管这些反应都是重要的和相关的，但你最希望听到的是最后一个反应。
当你有了一个想法，接下来就是希望别人对其感兴趣。
你需要别人对你的想法感兴趣，因为靠你一己之力是难以完成电影拍摄的。
其次，你应该告诉别人——经常大声地说出来——你将开始拍摄电影，其原因是，它是使你梦想成真
的开始。
当然，仅仅说出来还不能使其成为现实，但是却能够让你的自尊显示出来。
如果你的朋友询问你“你准备拍摄的电影进展怎么样了？
”时，你会更自觉地努力。
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这还会使你的想法更具体，并且会引出你必须认真思考的其他问题。
你什么时候开始拍摄？
设备从何而来？
经费从何而来？
演员在何方？
什么时候完成拍摄？
如何进行剪辑？
下面几章将帮助你回答这些问题。
不过，没有谁会问你这些问题，除非你自己提出来。
请大声说出：“我将拍摄电影”（祝贺你！
你迈出了第一步）。
即使对曾经有过相关经历的人来说，拍摄故事片也是巨大的挑战。
对从来没有这一经历的人来说，就更是异乎寻常了。
好在这不是一个漫长的过程，而是一系列具体和可以实现的步骤。
每一步骤与下一步骤逻辑相关。
你不需要没有航海图就在陌生海域瞎摸折腾，其他人已经为你绘制了航海图，起码是类似的东西。
数字电影的制作与其他故事片的制作非常相似，无论其是低费用的罗杰·考曼风格的影片还是耗资巨
大的好莱坞风格的影片。
阅读与创作、制作和发行与电影有关的本书或者其他书籍能够给你提供宝贵的相关知识。
听课也能够对影片制作中某些过程的准备有好处，参加他人拍摄的影片（无论其制作经费立口何）能
够告诉你什么是该做的和什么是不该做的。
 我们发现，信息的最佳来源是曾经有过电影拍摄经验的人，无论是胶片还是数字电影拍摄。
他们会很高兴与你交谈。
他们会提出一些需要注意的陷阱，推荐一些演员和工作人员，建议你还应该向谁免费咨询，乃至谁可
能愿意自愿来帮忙。
至少我们的经历是这样。
如果说我们学到了一件事，那就是梦想是有感染力的，你应该用自己的梦想感染尽可能多的人。
你的前面是漫长和充满挑战的旅程，你拍摄数字电影的起步需要他们的帮助，更不用说完成数字电影
了。
无论你今后的道路多么漫长，最终你会到达目的地：在观众面前播放你拍摄的电影。
那时，你会看到自己的劳动成果：你梦想成真。
观众会伴随情节的转换而欢笑、恸哭、紧张，当然还会鼓掌。
你的梦想成为了现实。
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媒体关注与评论

如果你对制作一部影视作品有由衷的兴趣，这就是你要读的书。
⋯⋯制作一部影视作品是一件充满激情的事，兄弟。
对我来说，做这样的事，哪怕没吃没喝，没有性，我也心甘情愿。
　　——乔治·罗梅洛　恐怖电影大师这是一本好书，清晰、准确，绝对实用。
读它，然后去拍片。
两位作者告诉了你怎样从头到尾去制作影片。
他们只有一件事没有做，那就是付出心血，那么现在就看你了。
　　——托姆·蒂赛罗　导演／编剧这是一本不同凡响的书，讲解了如何把每一分钱用在从脚本到屏
幕这一艰辛的旅程之中。
　　——约翰·卡平特　导演
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编辑推荐

《低费用电视电影拍摄101》是影视入门专业指导权威读本，完全覆盖了从脚本到屏幕的低预算数字影
片制作的各个方面，其中包括新的商业社会对于独立影片摄制的许多附加细节。
《低费用电视电影拍摄101》着眼于适用于低成本的摄像机和剪辑系统的选择、考察了各类影视节和影
片发行新趋势，为每个有激情、热心于把影视梦想贡献给人生的人提供了丰富的信息。
数码影像技术的出现，为低成本制作电视电影提供了可能，也为立志电视电影创作的更多人提供了独
立发挥自己才情的现实机会。
该书将告诉你的正是如何用数码技术低费用拍摄一部精彩片子的专业法门。
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