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前言

　　昨天晚上，他们又来找我了。
　　他们还是照例不说话，默默地站在我的床前。
而我，照例还是僵在床上动弹不得，眼睁睁看着那些烧焦的、无头的躯体围在我的周围。
而他，依然在我的耳边轻轻说出：其实，你跟我是一样的。
　　我已经习惯了和他们在夜里相遇，可是，仍然大汗淋漓。
　　直到他们一言不发地离去，我才重新听见杜宇在对面那张床上平静的呼吸。
　　窗外清冷的月光静静地泼洒进来，宿舍里的火焰早就消失不见了，有点冷。
　　我费力地翻了个身，手摸到枕头下那把军刀，感觉到粗糙、略有起伏的刀柄，呼吸慢慢平静。
　　我又重新沉沉睡去。
　　偶尔我也会回到师大看看。
我会坐在男生二宿舍门前的花坛上，那里曾经有一株很老的槐树，现在是各种五颜六色、叫不出名字
的鲜花，在微风中轻薄无知地搔首弄姿。
我常常凝望着眼前这栋七层高的现代化学生公寓，竭力回想它曾经的样子。
颜色褪尽的红砖，摇摇欲坠的木质窗户，油漆斑驳的铁皮大门。
　　以及那些曾经在这栋楼里进出的年轻面孔。
　　突然间，我感到深深的伤感，就好像被一种脆弱的情绪猛然击中。
而记忆的闸门，也在不经意间悄悄打开，绵绵不绝，一发不可收拾。
　　如果你认识我，你会感到我是个沉默寡言的人。
大多数时候，我都尽可能独处。
一个人吃饭，一个人走路，连听课，都避免跟其他人坐在一起。
　　不要靠近我。
我常常用眼神阻止那些试图了解我的人。
所有人都对我敬而远之，而我，却熟悉身边所有人的脾气、秉性、生活习惯。
如果你在教室里、食堂里、校园的路上，看到一个面色苍白，看似漫不经心，却在不住打量别人的人
，那个人，就是我。
　　我住在J大南苑五舍B座313房间。
我的室友叫杜宇，法理学专业的硕士研究生。
大概是因为同住一室的原因，在法学院里，他是为数不多经常跟我说话的人。
他是个心地善良的人，看得出他处心积虑地想和我搞好关系，也让我在法学院里显得不那么孤独——
尽管我并不在乎这一点——不过，我并不拒绝和他偶尔聊聊天，包括他那个娇气得有点夸张的女朋友
陈瑶。
　　“喏，一起吃吧。
” 我正端着饭盆，一边吃着拌着辣酱的刀削面，一边聚精会神地看着电脑上的一张图片和下面的文字
说明，没有留意杜宇和他女朋友是什么时候走进宿舍的。
　　那是一串刚刚烤好的羊肉串，上面洒着辣椒面和孜然粉，黄色的油流淌下来，散发出一股焦煳味
。
　　我想当时我的脸一定比身后的墙还要白，我直愣愣地看着伸到我面前的这串烤羊肉，喉咙里咕噜
噜地响了几声后，就把刚刚吃了一半的午饭，吐回了手中的饭盆里。
　　我捂着嘴，端着盛满还在冒着热气的呕吐物的饭盆夺门而出，身后是陈瑶诧异的声音：“他怎么
了?” 我无力地斜靠在卫生间的水池边，草草地用水洗了把脸。
抬起头，墙上污渍斑驳的镜子里映出一张被水和冷汗浸湿的、苍白的脸，眼神呆滞，嘴角还残留着一
点没有洗去的呕吐物。
　　我弯下身子又干呕了几声，感到胃里空荡荡的，实在没有什么可吐的了。
就颤抖着勉强站起来，凑近水龙头喝了几口凉水，在口腔里转了转，吐了出去。
　　把饭盆扔进垃圾桶，我摇摇晃晃地走回了寝室。
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　　寝室里一片慌乱。
陈瑶弓着腰坐在杜宇的床上，地上是一大摊呕吐物，屋里弥漫着一股酸腐的味道。
杜宇正捏着鼻子，把一只脸盆扔在她的面前。
　　看到我进来，陈瑶抬起满是冷汗和泪水的脸，用手指指我，想说什么，却被又一阵剧烈的呕吐把
话压了回去。
　　杜宇尴尬地看着我：“刚才瑶瑶也不知你怎么了，看到你正在电脑上看什么东西，很好奇，就过
去看了一眼，结果就⋯⋯” 我没有理会他，径直走到电脑桌前。
那是我正在浏览的一个网页，上面有几张图片。
其中一张是一个已经腐败的头颅，头面部及脖子上的皮肤已经被剥掉。
另外三张分别是被害人被砍掉四肢的躯干和左右臂。
这是2000年美国威斯康星州发生的一起杀人案的现场图片。
我把这几张图片下载到硬盘上的“过度损毁”文件夹中。
　　我站起身，走到陈瑶身边，弯下腰说：“你没事吧。
” 陈瑶已经吐得虚弱不堪，看见我，惊恐地挣扎着往后缩，“你别靠近我 !” 她抖抖索索地抬起一只
手，指指电脑，又指指我，嘴唇颤抖了几下，终于从牙缝中蹦出两个字：“怪物!” “瑶瑶!”杜宇大
声呵斥道，一边不安地看了看我。
　　我对他笑笑，表示不介意。
　　我真的不介意。
我是怪物，我知道。
　　我叫方木，在两年前的一场灾难中，我是唯一的幸存者。
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内容概要

　　一个喜欢把牛奶和人血搅拌在一起喝下去的杀手，他是有特殊的疾病还是传说中千年不死的吸血
鬼？
　　C市连续发生四起强奸杀人案，被害人都是25至30岁之间的白领，这到底是报复杀人还是简单的
劫色？
　　一个品学兼优的研究生，却忽然之间发疯似的攻击自己的同窗好友，他是被人催眠还是蓄谋已久
杀人灭口⋯⋯　　在一系列让警方感到扑朔迷离的案件中，沉默寡言的大学生方木突然被警方扯入其
中，而他又凭什么随口就说出了逍遥法外的凶手的真正面目？
　　当凶手被执行枪决之后，为什么又发生了更加残忍变态的连环血案？
　　是凶手邪恶的幽灵继续作祟还是另有更加可怕的人魔？
当这个看不见的魔鬼肆无忌惮地夺去方木身边一个又一个朋友的生命，方木又将如何面对这公然的挑
衅？
他能否在最后关头“画”出魔鬼的样子⋯⋯
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作者简介

　　雷米，以《心理罪》（网络原名《画像》）等犯罪心理小说闻名于网络，粉丝无数，读者言必称
其“老师”。
真实姓名不详，身份不详，年龄不详。
据坊间传闻，此人心宽体胖，天下之门非侧身不能过也。
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章节摘录

　　J城的春天闷热不堪。
尽管树枝上仍旧空空荡荡的，连点绿芽都看不见 ，可是气温已经上升到了十七八度。
邰伟坐在飞驰的吉普车中，不耐烦地又 解开了一个扣子。
 他很烦躁，却并不仅仅是为了这个过分热烈的春日。
作为一个警察，邰 伟遇到了从警十年来最棘手的案子。
 2002年3月14日，J市红园区台北大街838号明珠小区32号楼402号居民陈 某(女性，汉族，31周岁)被杀死
在家中。
根据尸检的结果，死亡时间为14时 至15时之间，死因为机械性窒息。
从现场勘查的情况来看，室内没有被翻动 过的痕迹，财物也没有丢失，初步排除了入室抢劫杀人的可
能。
死者上身赤 裸，下身衣物完整，没有性侵犯的痕迹，也不像是人室强奸杀人。
不过让人 感到意外的是，死者在死后被凶手开膛，所用的刀具遗留在现场，经被害人 丈夫辨认，是
死者家中的一把菜刀。
警方在厨房里发现一个杯子，里面的物 质经检验后认定为是死者的血液和牛奶的混合物。
 这不能不让人联想到一种传说中的怪物——吸血鬼。
 之后一个多月的时间，J市又连续发生两起入室杀人案，被害人都为25 岁至35岁之间的女性。
死者都被开膛，并且在现场都发现了被害人的血液和 其他物质的混合物。
 市局成立了专案组负责侦破此案，可是将近一个星期过去了，案件侦破 毫无进展。
正在专案组焦头烂额之际，一个从C市出差来J市的刑警丁树成却 提出了一个让所有人大跌眼镜的建议
：去找一个J大在读的犯罪学研究生。
 作为专案组负责人之一的邰伟最初以为他在开玩笑，可是丁树成却极其认真 地向他讲述了这样一个
故事。
 2001年夏天，C市连续发生四起强奸杀人案。
四个被害人都是25-30岁之 间的白领，凶手将被害人强奸后再用绳子将被害人勒死。
案发地点分别发生 在C市正在兴建的四座高层建筑的顶楼天台上。
当时，丁树成的顶头上司， 市局经文保处处长邢至森刚刚被提升为C市公安局副局长。
新官上任三把火 ，邢副局长向新闻媒体透露了案件的部分情况，并在电视上向市民保证半个 月之内
破案。
两天后，一封观众来信摆在了专案组的办公桌上，信中说凶手 是一个性心理扭曲的变态者，因为无法
与女性建立正常的关系，所以通过强 奸杀人来发泄自己的欲望，并断定凶手的年龄不会超过30岁。
专案组的干警 最初以为这只是一个侦探小说爱好者的突发奇想，并没有当回事。
邢副局长 听说此事后却显得很有兴趣，指派专人去调查发信人的资料。
当他得知这名 观众是一个叫方木的C市师大应届毕业生的时候，邢副局长显得十分兴奋， 马上把他找
到了市局。
两个人在办公室里谈了半个小时后，邢副局长亲自开 车送他到四个案发现场去了一趟。
回来后又把案件的全部资料搬到办公室里 ，方木在仔细看过了所有资料之后，又在某天深夜(尸检结
果显示，案发时 间应该在夜间。
10点至11点左右)去了一趟案发现场，这一次丁树成也陪同 前往。
这个男孩在其．中一个楼顶上(同时也是所有案发现场中最高的一个 建筑)站了很久，最后说了一句让
丁树成印象颇深的话。
 “他不是在强奸那个女人，他是在强奸这座城市!” 回到局里后，他向专案组提出了如下建议：第一
，调查全市范围内的低 档录像厅，特别是附近有正在施工的建筑工地的录像厅，寻找一个年龄在
20-25岁之间，偏瘦，短发，身高在165-170公分，习惯手为右手，并且左手 带着一块手表，左手手腕
处有一条抓痕，具有高中左右文化的戴眼镜的男子 ；第二，在全市正在作业的施工队中，寻找具有上
述特征的人；第三，在C 市周边的乡镇寻找一个高考落榜，进城打工且具有上述特征的人，尤其是那 
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些家中只有男性长辈的独生子或者只有男性兄长的人。
他甚至说凶手被捕时 应该穿着一件白衬衫。
 专案组的成员对这种近乎异想天开的猜测半信半疑，邢副局长却指示下 属按照方木提供的犯罪嫌疑
人特征进行搜索。
两天后，一个位于火车站附近 的小录像厅老板说她认识一个这样的人，他就在火车站附近的一个建筑
工地 上打工。
这个工地上的工人经常结伴来录像厅看录像，而这个人每次都是一 个人来，而且专挑后半夜放黄色录
像的时候来。
有一次看黄色录像的时候， 遇到了同一个工地的工友，他竟满面通红地偷偷溜走了，因此给老板留下
了 很深的印象。
 警方来到了那家工地，并且在老板的指认下在工棚里找到了这个人。
这 个人叫黄永孝，是这个工地的测量员。
当干警出示证件并要求查看他左手手 腕的时候，黄永孝突然跳起逃跑，但是很快被干警制服。
带回局里突审后， 黄永孝对他实施的四起强奸杀人案供认不讳。
 黄永孝，男，21岁，高中学历，C市八台镇前进乡人。
2000年高考落榜 后，黄永孝选择复读一年再次参加高考，结果还是名落孙山。
之后黄永孝就 随其叔父进城，曾经在多个建筑工地打工，但每次从业时间都不长。
后经其 叔父介绍，在该建筑工地打工，因其有一定文化，被安排做测量员。
 黄永孝被捕的时候的确穿着一件很旧，但是洗得很干净的白色衬衫。
 方木对犯罪嫌疑人的外貌、家庭背景、工作环境、生活习惯的描述与黄 永孝惊人的一致，唯一的出
入就是黄永孝父母离异多年，黄没有男性兄弟， 只有一个姐姐，并随着母亲嫁到了外地，已经断绝了
来往。
但这已足以让干 警们对这个貌不惊人的男孩刮目相看。
他们甚至怀疑黄永孝作案的时候，方 木就在现场看着，否则不可能做出如此准确的描述。
 方木的解释是：从现场来看，被害妇女的裤子被脱到膝盖以下，膝盖处 都有擦伤，并且在天台的围
栏上发现了被害人的少许皮肤组织，这与被害人 胸乳处的擦伤吻合。
这意味着凶手进行强奸的时候是采取后人式的体位。
 这是一个颇有意味的姿势。
 首先，女性在采取后入式进行性交的时候，如果被男性从身后按住上身 或者抓住双手的话，挣扎的
幅度是最小的，加之裤子被脱到膝盖处，双腿的 活动空间受限，因此，是最不可能遭到激烈反抗的姿
势。
其次，从性心理学 的角度来讲，后入式的性交是最为原始的性交体位，由于在性交时会使男性 产生
强烈的征服感和满足感，因此，后入式带给男性的心理刺激要远远超过 其他体位。
 那一晚，方木站在夜色深沉的天台上，整个城市的夜景尽收眼底。
他看 着远处灯火通明的高楼大厦，脚下光影摇曳的车流。
 粗暴的前后耸动，身下服饰高贵的女人在无力地挣扎。
在视野开阔的高 处痛快地一泻而出⋯⋯ 方木闭上眼睛。
 这个城市某个高档住宅中，那个焦急地等待自己妻子的男人，你没有想 到你的老婆正在我的胯下像
狗一样地被我凌辱吧? 也许在他眼里，整个城市就是一个巨大的女性生殖器。
他一定在那一瞬 间感到了征服这座城市的快感吧。
 那么，在现实中，他就一定是一个失败者。
P4-6
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媒体关注与评论

　　犯罪心理分析　　来源　价值中国网　李风　　我的叔叔曾经是一名刑侦警察。
后来他在任务中负伤，在医院治疗的时候遇到了他的第一任妻子两人结婚，又离婚。
那个女人歇斯底里地给市局写信，揭露了叔叔之前工作中的一件事情，叔叔于是被转为内勤，开始被
调查。
之后叔叔辞职，下海做了商人，之后有些故事我就不是很清楚了。
我只记得，其中叔叔为了避难曾到墨西哥躲过一年，在那里和人开了一个中餐馆，但是后来那个人翻
脸，不给叔叔任何回报。
叔叔回国后认识了我现在的婶婶，两人结婚，定居上海。
　　叔叔去了上海后，他原来在北京的书柜就变成了我的资产。
《变态心理学》、《儿童犯罪心理》、《痕迹检验学》、《犯罪现场勘察》等等等等。
再后来我开始看美剧CSI，之后是Criminal Minds，之后我报考公安大学痕迹检测专业研究生，还有其
他的一些故事，但是关于我自己这些，我真的不愿提起，也不能，不允许。
　　《心理罪》登陆豆瓣后不久，出现了一批注册后仅仅写了此书一篇评论，除此之外没有任何动作
的ID，引起了包括我在内的一些人的怀疑，认为是炒作。
后来某同行来信向我说明，我惭愧地写了一封长信解释，并试图让对方了解，可是系统问题，邮件消
失，懒得再写。
但还是买书，并在忙完手头的事情后，连夜读完。
　　典型的犯罪心理学衍生小说。
从文中大量关于犯罪心理的分析记录和模板样文笔说明作者极可能是公安院校任职的教学人员或研究
工作者。
文笔细腻，但是并没有敷衍的痕迹，没有急功近利的表现，因此年龄应该在30岁以上，同时应该不是
现任公安外勤人员。
文中可以塑造的主人公方木低调，思维缜密，对于这种非学院派作者来说，一般主人公身上都会有些
许自己的影子，因此考虑作者本人平时也同样为人低调，有部分好友，但在所在单位仍然是一部分人
眼中的边缘分子。
文中部分例子，比如对世界杯的描写，The Beatles音乐的引用等略显生硬，明显不是熟悉体育与文艺的
人所写，因为为中所说《Revolution 9》并不是The Beatles的正式专辑，可看出作者是未完成描写而做的
引用。
所以此人很可能不喜欢看电视不喜欢长时间上网，但这一点不很确定。
到小说结尾部分突然文笔变得十分啰嗦，场景也显得牵强，可见失去了自己专长的犯罪心理和现场描
写后，作者对大场面的把握仍然略显业余，电影、喜剧的空间影响极大，特别是最后录音笔的细节，
实在牵强。
最后，作者可能是一个抽烟抽得很凶的人。
　　犯罪心理画像在国内还属于非主流，不知道以后能不能成为刑侦、勘察范畴内的一门固定技法。
但无疑，《心理罪》从一部小说的角度来看，已经足够吸引人。
不过我不认为这是一部悬疑，或者恐怖小说。
这是一部非常典型的犯罪学作品，犯罪心理学作品。
如果能拍成连续剧，会更好，但难度较大。
　　现在叔叔在南方自己创业，生活富足，家庭美满。
前些年，公安局领导联系他，想让叔叔重回公安队伍，"现在待遇很好"--当时是这么对叔叔说的。
叔叔拒绝了，叔叔说，我已经自由惯了，回去还听你们的，我受不了。
　　我叔叔曾问我，这么枯燥的行业，你怎么又想进来？
　　我害怕我做出一个轻易地结论然后被人们耻笑自己狂妄、无知、天真浪漫，害怕被人们说是被各
种小说、电影催生出来的狂热份子。
　　我最后说的是，你要和你的同龄人相比，选择你的优势嘛。
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我的优势，就在这里。
叔叔笑笑说，和我小时候看你时一个样子。
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编辑推荐

　　关键词：连环杀手，犯罪心理画像。
犯罪心理画像是一项前沿的刑事侦察技术。
《心理罪》以小说的形式，为该技术的实践意义提供了有力佐证。
（某市公安局局长语）　　他天赋奇才，洞悉犯罪心理，兼具天使与魔鬼的双重性格；他一时失足多
年成恨，一步迈错步步错，连环杀人难回头；他与他棋逢对手，你死我活，在斗智斗勇的较量中步步
惊心。
最终鹿死谁手？
阅读之前，没有真相！
　　在我看过的众多国内犯罪推理小说中，《心理罪》无疑是最优秀的一部。
作者用细腻和专业的笔触讲述了一个扑朔迷离的犯罪故事：主人公方木是一名在校大学生，但他熟知
犯罪心理画像这门刑侦学的前沿学科，在他和变态杀人狂惊心动魄斗智斗勇的过程中，人性的丑恶被
深刻地揭示，同时也彰显了正义的力量。
　　——恐怖大王　李西闽　　在《心理罪》中，雷米创造了一个血肉丰盈的人物——方木，如果说
叙事的线索构成这部小说硬朗的结构，那么关于方木这个人的一切，则形成了小说的骨血和灵魂，他
的命运牵动着我们的每一根神经。
　　——著名恐怖小说家　大袖遮天　　想放松消遣，我会去看朱德庸的漫画；想陶冶情操，我会去
看钱钟书的《管锥篇》；想全神贯注，我会去看雷米的《心理罪》，那种步步逼近的紧密节奏，让我
废寝忘食，欲罢不能。
　　——著名恐怖小说家　七根胡　　我们心甘情愿跳进雷米布置的迷宫，爬出来后，闭上眼睛，以
为结束了，结果小说中的那些人物，尽在我们身边，早日把这部小说拍成电视剧吧！
　　——著名恐怖小说家　一枚糖果
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