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内容概要

本书重点介绍创伤早期救治的新理论、新技术，突出临床应用。
全书共44章，主要包括4个方面：①创伤概论；②常见各种创伤的院内救治；③特殊人群创伤和特殊原
因损伤；④创伤后并发症。
重点突出，语言简练，注重实用，指导临床，较好地反映了当前创伤外科临床与实践的前沿技术和方
法，对临床创伤患者的救治有较大的指导意义和参考价值。
其主要读者对象是从事创伤救治的临床医师，医科院校高年级本科生、研究生及相关人员。
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作者简介

姚元章，男，1963年7月出生于贵州省贵阳市。
第三军医大学大坪医院野战外科研究所全军战创伤中心副主任医师、副教授，急救部副主任。
1984年毕业于遵义医学院，1999年获第三军医大学硕士学位。
对多发伤、胸部创伤、腹部创伤等救治方面颇有造诣，擅长于利用新技术修复创伤后大面积软组织缺
损创面。
应邀参加了多次全国性和地区性大型灾害事故及危重伤员的抢救。
近年来获得了军队医疗成果二、三等奖各1项。
主编《战伤自救互救手册》；参编《实用创伤救治》、《创伤外科——特色诊疗技术》、《外科学及
野战外科学》等专著。
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序前言第1章　创伤流行病学第2章　创伤救治体系第3章　创伤救治中的法律和伦理问题第4章　钝性
伤的主要类型及致伤机制第5章　穿透伤的主要类型及致伤机制第6章　创伤后病理生理反应第7章　创
伤性休克第8章　创伤评分第9章　创伤影像诊断第10章　严重创伤院前救治第11章　严重创伤院内早
期救治第12章　严重创伤救治中的损害控制第13章　创伤患者的麻醉第14章　创伤患者营养支持第15
章　创伤患者转运第16章　多发伤第17章　颅脑损伤第18章　颌面部损伤第19章　眼部损伤第20章　
耳损伤第21章　颈部损伤第22章　胸部损伤第23章　腹部损伤第24章　泌尿生殖系统损伤第25章　脊
柱脊髓损伤第26章　骨盆损伤第27章　四肢骨关节损伤第28章　软组织、大血管及周围神经损伤第29
章　儿童创伤第30章　孕妇损伤第31章　老年人创伤第32章　烧伤第33章　电烧伤第34章　化学烧伤
第35章　消化道烧伤第36章　冷伤第37章　毒蛇咬伤第38章　破伤风第39章　梭状芽孢杆菌性肌坏死
第40章　腹腔间隙综合征第41章　挤压综合征第42章　创伤后多脏器功能障碍综合征第43章　创伤后
静脉血栓第44章　创伤后肺栓塞附录1附录2缩略词
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章节摘录

第1章 创伤流行病学创伤是指各种物理、化学和生物的外源性致伤因素作用于机体，导致体表皮肤、
黏膜和（或）体内组织器官结构完整性的损害，同时或相继出现的一系列功能障碍和/或精神障碍。
创伤和其他疾病一样，有一定的发生、发展规律，常发生于特定的人群，如具有一定的年龄、性别、
职业、个人活动等分布特征。
创伤流行病学是创伤学的一个分支，其主要描述创伤发生强度及其分布规律，提出创伤发生的原因、
危险因素和流行规律，提出预防创伤发生的策略和措施，并对防治效果进行评价。
20世纪80年代，美国开始的“严重创伤结局研究”（majortraumaoutcomestudy，MTOS）为政府决策提
供了依据，对创伤医学事业的发工展起到了重要的推动作用，其创伤登记注册制度现已经被欧美国家
普遍采用。
我国是世界人口最多、交通事故和意外伤害高发的国家。
近年来我国一些地区和单位也逐渐开始进行一些有效的调查研究工作，如华西医科大学进行的“中国
人严重创伤结局研究（chinesemajortraumaoutcomestudy，C-MTOS），为了解我国严重创伤的主要原因
和高危人群，创伤损害的特点、程度、院前过程和住院治疗的结局等情况提供了依据。
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编辑推荐

《简明创伤救治学》由第三军医大学大坪医院全军战创伤中心创伤外科学专家、重庆市医学会创伤学
分会主任委员张连阳教授、创伤外科专家姚元章副教授担任主编，组织第三军医大学大坪医院全军战
创伤中心、重庆医科大学附属第一医院、武汉华中科技大学同济医学院附属同济医院和重庆市急救中
心等单位从事创伤外科一线工作的人员集体编著而成。
《简明创伤救治学》适合从事创伤救治的临床医师，医科院校高年级本科生、研究生及相关人员。
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