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内容概要

　　《受气包长大了》是一套中国版的《窗边的小豆子》，全书语言清新流畅，充满趣味，而又洋溢
着奋发向上的励志精神。
和原版《窗边的小豆子》相比，《受气包长大了》更贴近中国学生的生活，里面所讲述的故事更加为
中国学生所熟知喜爱。
　　《受气包长大了》主要写豆芽因为第一名考上初中，备受老师喜欢，但小学那位老师说过的话她
会经常想起。
因此，中学的老师越是喜欢她，她就越畏缩。
学校里的什么活动，她都会躲躲闪闪，甚至跟坏孩子逃学。
以至于没能如愿考上高中。
后来，妈妈的一番话才让她放下多年的心理包袱，顺利考上了高中。
　　这套书一方面写一个心里受伤害的孩子，从受伤到痊愈的艰难漫长过程，一方面也在提醒家长老
师，不应该把成人的功利带到孩子的成长中去，有时候成人不经意的一句话会影响孩子的一生。
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作者简介

　　贾月珍，蒙古族儿童文学作家，出版图画书、小说、科普多本，发表文章近百篇，参与过电影、
动画片剧本创作。
她酷爱孩子，常常弄不清自己多大；她喜欢跟踪小孩，然后把芝麻小事写大；她用爱写作，心中总有
一扇窗为孩子开着。
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章节摘录

　　1 A？
做谁的科代表　　“爸爸——有件事你一定要记住哦！
”豆芽一脸严肃。
　　“什么事？
”爸爸强忍住笑。
　　“不许你再叫我小名！
”　　“哦，这件事哟，这的确是很严肃的事情哟！
”爸爸配合她，做出思考问题的表情，“好！
记住了，以后绝对不再叫‘芽儿’⋯⋯”　　“你又叫！
”豆芽撅起嘴，“妈妈，你看爸爸，总是不听话！
”　　妈妈笑着不说话。
　　“妈妈，你记住了吗？
”豆芽不放心地再次问妈妈。
　　“记住了，张明希同学——”妈妈拉长音。
　　豆芽这才放心地拿起筷子。
　　从家到中学要穿过两条街，绕过一个街心环岛。
爸爸不放心地跟妈妈商量：“你先去门市，我去送她。
”　　还没等妈妈点头，豆芽大声反对：“我自己去！
不要送！
”　　其实假期期间，豆芽早已和于娜跑到中学门口好几次了。
她们把脸贴在铁门的栏杆缝里向里张望，看到正对着大门的是一面宽大的影壁，上面画着巍峨的山峦
、苍翠的松柏，一道瀑布从山顶倾泻而下，画的边缘题字：黄河之水天上来。
每次看到这幅画时，豆芽都会想：“站在这面影壁前的是一些什么样的人呢？
”　　谜底今天解开了——是跟自己年龄差不多的人。
　　铁门早就打开了，人流进进出出，熙熙攘攘，喧闹的校园跟前两次看到的强烈不同。
　　家长比学生还多，因为几乎每个同学都由一名家长陪同，有的被两名家长护卫而来。
　　校门两侧的墙壁上贴着分班表。
豆芽一眼便看到了自己的名字：初一（1）班，张明希。
她的名字在最上面。
她又往下看，忽然有一丝不快，因为她看到了方会会也在初一一班。
　　“快点走，你这孩子，告诉你呀，这次侥幸分到甲级班，要改掉慢吞吞的臭毛病呀！
”一位高个子妈妈推搡着胖胖的男生。
那个男生不知道在忙着思考什么，根本没听到妈妈的话，仍旧磨磨蹭蹭。
　　甲级班？
豆芽跑上去问：“阿姨，什么是甲级班？
”　　高个子妈妈打量了几眼豆芽：“一班是甲级班，全是尖子生，你在几班？
”　　“我在一班。
”豆芽喜出望外地答道。
　　“你叫什么名字？
”　　“张明希。
”　　高个子妈妈转头看了一眼分班表：“哦，第一个是你呀，不用说，你考第一名了。
”　　“你怎么知道？
”　　“名字是按分数高低写下来的嘛。
对了，他叫全速，以后你要多帮助他呀！
”没等豆芽答应，她开始数落胖男生，“你看看，人家小女孩，比你瘦，也比你矮，都能考第一。
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那么多生命1号你都吃到哪去了，光长肉不长心！
”　　豆芽暗暗同情全速，她深深知道被逼迫吃什么健脑丸、成长乐的痛苦，最重要的是，当你吃下
这些高贵的保健品之后，如果考分还是一般般，会无止境地挨大人们不厌其烦的指责。
　　豆芽找到自己的班级时，看见好多早到的同学都在忙忙碌碌地搞卫生。
有的擦玻璃，有的拖地，有的洗黑板。
豆芽也想干点什么，好快速加入到集体中。
她看到门后有块抹布，拿起来，沾湿了，开始擦桌子。
　　“喂，那排我已经擦过了。
”原来是全速。
　　豆芽咯咯笑了：“你的名字真逗，走那么慢还叫全速⋯⋯”　　全速羞涩地嘿嘿一笑：“全速慢
！
”　　“哈哈⋯⋯”豆芽大笑。
　　笑声惊得同学们都停下手里的劳动，向这边看。
刚刚入学，面对陌生的面孔，每个人都异常敏感，只要有一点点异样，都会费劲琢磨。
他们现在脑子里有着同样的疑问：这个爱笑的女孩叫什么呢？
　　“她叫张明希，留级生，零分女王⋯⋯”方会会小声对身边的女孩说。
　　“张明希？
不是考第一的吗？
”　　“嘿，那是瞎猫碰上死耗子，让她撞上了，说不定是抄的呢，她经常抄人家作文的⋯⋯”　　
“我没抄人家作文！
”豆芽涨红脸，对着方会会嚷。
　　方会会撇着嘴，两眼向天棚上翻了翻。
　　方会会身边的女孩扔下她，走到豆芽面前，伸出手：“我叫林欣然，你好！
”　　豆芽急忙伸出手：“你好！
你的辫子真好看！
”她早就注意到林欣然的八个小辫子了。
　　“真的吗？
”这么问着，林欣然转了个圈，抖抖肩，像跳新疆舞的姿势。
　　“你会跳新疆舞？
”　　“嗯，在舞蹈班学的。
”林欣然骄傲地看看同学们，又跳起来。
　　“我送你离开千里之外你无声黑白⋯⋯”一声炸响，惊住全班人。
只见一个长相俏皮的男生从教室后面，抱着拖布冲上讲台，无比陶醉地弹着拖布的把，“沉默年代或
许不该太遥远的唔唔⋯⋯”唱到最后两个字“相爱”时，他的嘴巴闭得紧紧的，直“唔唔”。
　　“哇——”“耶——”教室里叫喊成一团。
　　林欣然停住舞蹈，崇拜地看着俏皮男生。
　　俏皮男生把拖布立在身前当麦克：“大家吼（好），偶戏（我是）泥爪叶（倪卓越）。
”一派周杰伦吐字不清的风格，接着又把拖布横抱在胸前，岔开腿：“洗涮涮，欧，洗涮涮⋯⋯”　
　全班男生都哆哆嗦嗦地跟着他洗涮涮。
　　“停——停——”一位女老师站在门口，拍了两下巴掌，做暂停的手势。
　　倪卓越缩了缩脖，把拖布扔在一边，哧溜跑下讲台。
　　“大家把桌椅摆好，准备上课了⋯⋯于思波，你来！
”说完，她转身走了，叫于思波的男生跟了出去。
　　她是我的中学老师？
跟姜老师年龄差不多，长得也那么像，尤其是那头短发，豆芽想。
　　“她是我们班主任吗？
”她向林欣然求证。
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　　林欣然的眼睛跟着倪卓越到处转，心不在焉地回答：　　“是呀，她叫赵彩霞，是我们班主任。
”　　豆芽失望地想：“一个跟姜老师那么像的人，是我们的班主任？
⋯⋯”　　豆芽忐忑不安地想心事，身后唧唧喳喳吵闹不休。
林欣然因为超级男生的事跟倪卓越发起争吵。
　　“我支持李L，他台风好，而且笑容迷人！
”　　“他？
娘娘腔，这届超男里没一个有阳刚气的，何M还勉强。
”倪卓越轻描淡写地说。
　　“何H？
他算什么？
上嘴唇薄，下嘴唇厚，眉毛上涂着黑黑的炭粉，我怀疑他没长眉毛。
属他最做作！
”　　“李L好呀？
嘴唇薄得快没了，一口老鼠牙，还不知什么叫羞耻地没事咧开嘴笑，呕！
”　　“那你怎么不去参加超男？
”　　“我还没去呢，等我去了，这些小子全都得因绝望而栽到台下去！
”倪卓越摆着他的七喜头。
　　“你打算走谁的风格？
”林欣然真是铁杆追星族，鬼迷心窍了，她还没意识到倪卓越在大吹特吹，认真地问呢。
　　“我有自己的风格，告诉你个秘密吧，我已经做了好几年准备了，一直在积蓄力量，等时机成熟
，我不鸣则已，一鸣惊人！
”　　林欣然睁大单眼皮眼睛：“真的？
让我做你头号Fans吧？
”　　“嗯，我考虑考虑再说吧，想做我的Fans要先挂号排队，到时候看表现才能定谁是第一Fans，
谁是第二Fans。
”　　“我现在就挂号，我们坐一桌。
”说着，林欣然把书包塞进倪卓越旁边的书桌里。
　　倪卓越得意地耷下眼皮，视线向下，斜瞟了一眼林欣然，两脚搭在前桌豆芽坐的椅子后踏板上抖
个不停。
　　豆芽被他抖得心烦意乱，气愤地向前拖了拖椅子。
　　啪！
啪！
倪卓越的脚被甩在地上，他看了一眼豆芽的后脑勺，向下缩缩身子，脚又伸到豆芽椅子踏板上，继续
抖起来，这次故意加大力度。
　　“你让跳蚤咬了？
”豆芽回头骂他。
　　倪卓越一点也不生气，微微一笑，继续抖。
　　“懒得理你！
”豆芽站起身坐到另一张椅子上去了。
　　倪卓越无趣地放下脚。
　　林欣然一直歪着头端详豆芽，忽然大叫一声：“我想起来了，你是那个⋯⋯”她指着豆芽。
　　豆芽莫名地看着她。
　　“那个穿草莓衬衫的女孩，四年级竞赛时，你穿了件与众不同的草莓衬衫！
”　　“怎么？
那次竞赛你也参加了？
”　　“是啊，我们还在一个考场呢！
”　　“四年级竞赛？
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我也去了，怎么没看到什么草莓衬衫？
”倪卓越插话。
　　“你也去了？
”豆芽怀疑地看着他，凭他刚才那股吹牛劲，是不是真的，很难说呀。
　　“咳，女生的名字叫庸俗！
只知道穿呀，臭打扮呀，我记得你们学校有个大脑袋，很有个性！
”　　“他叫徐岩，分到三班去了。
”终于找到熟悉的人和事了，豆芽心底放松了许多。
　　正说着，刚才出去的于思波还有几个同学抱着一撂撂新书走进教室。
哇，方会会竟然也在他们中间。
在平时，有这种苦力活，可能大伙都躲着，生怕被点到名字，可现在是特殊时期，刚刚入学，谁都想
好好表现，引起老师的注意，给老师留下好印象。
方会会这人还真不一般，估计她很快就会成为赵老师的“耳朵”了。
　　赵老师跟在他们身后，指挥着把书放在最前排的课桌上，几个同学随便找座位坐了。
　　“下面我按学号顺序念名字，从靠窗一排开始，同学们依次坐好，然后再调整。
”说完，赵老师开始念名字。
　　“朴文静！
”　　咦？
1号竟然不是豆芽，在分班表上，她可是第一个。
　　方会会是6号，坐在第三桌。
　　到第二排第六桌时，老师念到了倪卓越。
谁会是他的同桌呢？
这是林欣然最关心的问题。
她双掌合十，默念着“林欣然”、“林欣然”。
　　“12号，张明希！
”　　“哎——”林欣然像撒气的气球，顿时蔫得嘴都瘪了。
　　跟她相反，豆芽讨厌倪卓越这个爱吹牛又多动的家伙。
她不情愿地把书包摔在课桌上，看了一眼倪卓越，倪卓越正笑嘻嘻地对着她龇牙。
当豆芽坐稳后，他立刻把右脚斜搭在豆芽的椅子侧踏板上，开始抖腿。
　　豆芽瞪了他一眼，悄悄地命令：“把腿拿下去！
”　　倪卓越撤下腿，豆芽一转回脸，他又放上去了。
　　豆芽气愤地骂他：“跳蚤腿！
”暗暗盘算怎么对付他这条不会静止的腿。
　　很“不幸”的林欣然，她的座位号在第三排第五桌，要想看一眼倪卓越得扭头，越过于思波和豆
芽的头才行。
　　当老师念到最后一个名字时没有人回应。
　　“霍小风！
”　　静，面面相觑。
　　“霍小风！
”　　“到！
”一个小小的声音，颤抖着从教室门口飘进来，随声走进一个瘦弱的女孩。
她的头发中分，垂到脸上，遮住眼睛，半低着头，不敢看老师也不敢看同学，更不敢四处张望，只好
看着地。
　　可她看上去又旁若无人，在同学们困惑的目光中，啪嗒啪嗒地走向最后一桌。
她不能不发出啪嗒啪嗒的声音，因为她背了一个鼓鼓囊囊的大书包。
还没有发书，她的书包怎么那么鼓呢？
　　哦！
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这才是受气包的标准造型呢！
豆芽想着，忽然觉得自己一点也不够受气包，她才是！
　　“霍小风，你到前桌来吧，你个子小，会被遮挡视线！
”赵老师开始调整。
　　霍小风像没听见一样，还在用力往桌子里塞她那鼓鼓的书包。
　　“霍小风！
”赵老师提高声音叫她的名字，不用说，赵老师怀疑她听力有点问题。
　　“不，我不去前面，在这里能看见。
”蚊子一样的声音，可是全班都听见了，因为所有人都屏住呼吸在琢磨她呢。
　　赵老师一怔，拒绝调座位，这可能是她头一次遇到吧！
不过，她还是微笑了：“好吧，先这么坐着，要是感觉不适跟我说。
”　　哇，赵老师真是善解人意呀！
姜老师会毫不留情地把恐惧最后一桌的学生扔过去，而赵老师却能微笑着把“热爱”最后一桌的学生
留在那里。
　　“于思波，你把书给同学们发下去！
”命令完，赵老师走出去了，穿过教室窗户，没有回办公室，往二班方向去了。
　　一会儿工夫，她领着个男老师趴在窗前，问：“瞧，那个歪辫子的女孩，做你的科代表怎么样？
”　　“她叫什么？
”男老师问。
他的声音中带着磁性。
　　“张明希，作文满分的那个学生！
”　　“嗯，好的。
”男老师满意地点点头，转身回走了。
　　赵老师回到教室，宣布班委会成员：“由于刚刚入学，大家彼此不了解，所以暂由老师任命了，
等下学期开始民主选举！
”　　“于思波，你先辛苦一学期，任班长吧！
”　　于思波正背对着讲台发书，急忙转过身，响亮地回答：“好，一点也不辛苦！
”　　哦，徐岩跟他比起来真是小巫见大巫了，于思波，不如叫“波斯鱼”，我看他比鱼还滑头呢。
豆芽一边观察于思波一边胡思乱想。
　　“这样的辛苦我也喜欢！
”倪卓越在一边小声嘟囔着。
　　“倪卓越，听说你歌唱得不错，这样，你做文艺委员吧！
”　　“是，可以，好！
”倪卓越激动地站起来，顶得椅子哧——大声“号叫”，豆芽夸张地咧嘴。
　　“朴文静，数学科代表。
”一个看上去聪明睿智的女孩。
　　“张明希，语文科代表。
”啊，刚才那个男老师是语文老师呀。
　　“方会会，外语科代表。
”她？
豆芽意外。
　　“全速，生物科代表。
”　　“Yes——sir——”　　“哈哈⋯⋯”老师话音刚落，全班笑癫。
不仅是因为他的回答，古今中外，谁能把这句军人干脆的回答说成软绵绵的歌曲？
还有，大家都心照不宣，小脑袋们同时拆分了“生物科代表”——“生物家族的代表”。
再深究，像全速这么动作慢的动物，不是史前蜗牛就是鞋底虫了，也就是说，他有可能是蜗牛代表，
也可能是鞋底虫的代表；再深究，不能再究了⋯⋯　　2A?惺惺相惜　　“文静！
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朴文静！
”　　一下课，有人在窗外大叫。
是个大眼睛女孩，她把两个羊角辫盘成两个抓髻，看上去古灵精怪的。
　　朴文静蹦蹦跳跳地跑出教室：“玟玟！
”　　“嘻嘻⋯⋯我告诉你呀，我们班主任可帅啦！
”玟玟兴奋地说，“听说你们班主任，那个赵老师，是老古董！
”　　“不会吧？
我觉得她挺好的⋯⋯哎，我告诉你呀，我们班学生都很怪异⋯⋯”她们站在窗前嘀嘀咕咕的。
　　豆芽好羡慕她们，她们虽然不在一个班，可看得出来，肯定是小学同学，而且非常要好。
方会会倒是小学同学，可她是死对头。
刘得璇分到四班去了，在楼下呢，哎，这个刘得璇到哪都会很快有朋友的，她可能早就把我忘了。
　　“哦，那女孩就是1.5呀！
”豆芽正想着，发现朴文静和玟玟看着自己。
看来她们在背后讲自己。
　　豆芽有些生气：“1.57她们这么快就给我起外号了？
真八卦！
”　　这时候，朴文静朝她招了招手。
　　豆芽很疑惑，她在叫自己吗？
她看了一眼身旁，方会会和林欣然好成一盒粥，所有人都很快有朋友了。
自己也不能孤立，这样想着，她走了出去。
　　“张明希，给你介绍，曲靖玟，我小学同学，也是我的表妹。
”　　“你表妹？
”　　“是呀，她比我小一个月，嘻嘻⋯⋯”　　“张明希，你是那个作文满分的女孩？
”曲靖玟瞪圆眼睛，忽闪着睫毛。
　　豆芽瞬间喜欢上了她会说话的眼睛，羞涩地点点头。
　　“你知道吗？
我们早就认识你的名字了，文静总分比你低1.5分，作文扣了1.5分，所以背后把你叫1.5，嘻嘻⋯⋯”
曲靖玟叽里呱啦的，豆芽和朴文静在她面前都显得寡言少语。
　　“才1.5分，那算什么差距呢！
”豆芽嘴上这么说，心里早已乐开了花，这说不说明有人崇拜自己呢。
　　“我们做好朋友吧！
”朴文静提议，“我们这叫英雄识英雄，惺惺相惜！
”　　豆芽固然希望有朋友，可她从不随意交朋友，她隐隐觉得自己和朴文静有距离，是一种说不清
道不明的感觉。
相反，她觉得自己和曲靖玟比较合得来，两人性格有相似的一面。
　　“嘿，张明希！
”　　刘得璇和一个矮她一头的女孩手牵着手走来。
　　⋯⋯
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