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内容概要

　　《中小学校长能力提升培训教程：校本教研的策略与方法》：中小学校长能力提升培训教程。
《中小学校长能力提升培训教程：校本教研的策略与方法》可以帮助校长更好地规划、指导和引领教
师的教学研究。
培养教育家型的校长，或者要使校长成为教育家，是校长队伍建设的根本理念，也是校长努力追求的
专业化目标。
为了帮助中小学校长通过学习，形成自己独特的思想与观念，在成为“教育家”的道路上得到必要的
支持与帮助，编者编写了这套中小学校长培训用书。
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书籍目录

课节1 作为教师的研究第1节 从一位教师(校长)的困惑说起第2节 教学研究是件幸福的事第3节 一位农
村教师对自己理想教学的期待课节2 以往的教学缺少了什么?第1节 为什么我一直尽职尽责，但学生的
成绩却没有起色？
第2节 教的是同样的教材，但以前的我怎么就找不到感觉？
第3节 为什么是自己的同事，但在教学的过程中却行同陌人？
第4节 自我总结：行动是成功的开始课节3 我厌倦这样的教学研究第1节 教师写论文干什么?第2节 “拼
盘式”的集体备课对我意味着什么?第3节 比照规章的评课离我的专业成长需要太远第4节 自责式的教
学反思使我厌倦第5节 一位农村教师期待的教研课节4 愉快的教学中必有研究的成分第l节 校本教研渗
透在教学的全过程第2节 赏心悦目的教学中一定有研究的成分第3节 有效的校本教研取决于教师个人素
质的全面完善课节5 行动研究：校本教研的基本形式第l节“做”是解决问题、实现个人发展的核心第2
节 摸索的过程就是研究和发展的过程第3节 如何开展行动研究?课节6 研究从问题开始：我怎样发现问
题?第1节 正确的教育理念是发现问题的钥匙第2节 善于在比较中发现问题课节7 校本教研的途径第1节 
自我反思第2节 同伴互助第3节 专业引领课节8 校本教研的规划与设计第1节 学校校本教研活动的规划
与设计第2节 教师个人校本教研活动的规划与设计参考文献后记．
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章节摘录

　　同样，在班主任工作中，每次与学生的谈话、每次班级活动，都要反思自己工作中的得与失。
过后，及时做好书面记录。
注意，不仅要记“流水账”，而且要记“分类账”。
一个学期结束把有价值的东西进行整理。
这样，几年下来，手中就有了开展行动研究必不可少的丰富的素材。
　　获取媒体的有效信息。
所谓媒体，广义说，既指报刊、杂志、电子网络，也包含教育理论专著、专家报告等。
如果我们能敏锐地获取其中有效的信息，如当前教育改革的最新动态以及与自己教育教学最密切相关
的科研成果，那么就能不断地提高自己的理论素养。
在此基础上，通过去伪存真，可以及时调整自己的认知结构，提升自己对教育发展的洞察力。
这时，您会觉得自己站得高，看得远，生成的问题也不断增加，解决问题的意识也日炽强烈，开展相
关研究也就顺理成章了。
　　虚心向他人学习。
“三人行，必有我师。
”在同一个办公室、同一个教研组，应该记住，周围的同事、甚至学生都是我们获取和利用资源的对
象。
为此，要做好两件事：一是虚心向同事学习，不管是年轻的还是从院校刚毕业的，他们肯定都有自己
的长处。
只要博采众长，把他们的优点及时吸收，那么，自己将变成一名聪慧的人；二是共同探讨在工作中遇
到的问题，只有发扬团队的合作精神，在和大家共同解决问题的过程中，取长补短，并勤于动笔，不
仅保存在心中，也做一些书面记录。
　　注意知识积累。
不断更新自己的教育观念，注意积累和丰富自己的知识量，逐步提高自己的教育教学能力，逐步积累
起来自多种渠道的有效信息，并加以归纳、加工、贮存，使自己永远保持“一桶新鲜的水”。
那么在需要展示自己时，您就顺手取之，尽情挥洒，您的研究就会获得强大的理论支持。
　　⋯⋯
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