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内容概要

颜真卿，字清臣（公元709-785年），自署琅琊郡（今山东省东南部）人，又说京兆万年（今陕西省长
安县）人。
唐玄宗开元二十二年（公元734年）考中进士，曾做平原太守，累官至殿中侍御史、吏部尚书、太子太
师，后被杨国忠排斥。
抵抗安禄山时曾被封为“鲁郡公”，故世称颜平原、颜鲁公。
    颜真卿刻苦研习了王羲之、张旭、褚遂良等古代书法家的书艺并继承了北魏书风，吸收了民间书法
精华，博采众长，推陈出新，参用篆隶笔意写楷书，从长期的书法实践中创立了符合我国人民审美要
求的坚劲、厚实、雄壮的“颜体”。
    颜真卿传世的楷书碑贴很多，其中有《麻姑仙坛记》、《郭氏家庙碑》、《颜勤礼碑》、《颜氏家
庙碑》、《东方朔画像赞》、《大唐中兴颂》及墨迹本《自书告身贴》等。
    《多宝塔碑》全称《大唐西京千福寺多宝佛塔感应碑》，为颜真卿四十四岁时所书，原碑现存于西
安碑林，书法法度缜密，结体规范，行笔平稳沉着，是颜真卿有代表性的书作之一。
    颜体的基本特点：    1、在字形结构上，颜字体态豁达端庄，气势开阔，大气磅礴，字形成长而近正
方。
结构宽绰，左右相称，字大撑格，外密中疏，重心平稳。
     2、在用笔上，加强使用腕力，行笔雄健有力，落笔多藏锋，收笔多回锋，以圆笔为主，兼用方笔
。
      3、点画讲究呼应，贯气，即上一笔的收笔与下一笔的起笔之间，笔断意连，气势连贯。
同一字中有两笔以上的同样笔画就有变化，各具形态，生动多姿。
    4、在墨法上，苍润兼施，质朴豪迈。
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道法自然尊师重道雅集古今行成于思三思而行闻过则喜无俗则刚知难而进自强不息穷则思变能忍自安
聚沙成塔持之以恒静观自得文以载道鹏程万里合家欢乐志同道合福如东海宾至如归德高望重永垂贞范
登高望远喜气盈门功崇惟志业广惟勤外师造化中得心源精诚所至金石为开大海吞流崇山纳壤有容德乃
大无欲心自安月明满地水云起一天山名利淡于水事业重如山
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