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内容概要

中药方剂学是在中医药理论指导下的，临床应用科学。
方者“法”也，剂者“齐”也。
“法”，就是治疗药物组合的法则；“齐”，就是药效时限的控制和给药途径的选择。
中药方剂由处方和制剂两大部分组成。
处方包括病因、诊断、立法、组药、用量等内容，重点是药物组合；制剂包括原料选择、炮制加工、
提取和成型工艺、剂量和用法，重点是给药途径的选择。
中药方剂的起源很早，起源可追溯到远古先民，商代伊尹《汤液经法》是我国最早的方剂专著，见于
汉志目录者尚有《秦始皇帝扁鹊俞拊方》《扁鹊陷冰丸方》《五脏六腑疝十六病方》《风寒热十六病
方》《客疾五脏狂颠方》等多种。
几千年以来，中医药学的发展始终与方剂保持着密切的关系，除极个别的如气功、推拿专著以外，几
乎所有的著作都有方剂的记载。
中医临床的理法方药，其中“药”是基础，而且名医名家运用药物和使用方剂的心得、体会、经验，
不仅对初涉临床的青年医师有所帮助，而且对经验老到的资深医务工作者，也是很好的学习、补充和
提高技艺的途径。
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章节摘录

李克绍,升麻一钱，甘草一钱，牛蒡子一钱，桔梗一钱，葛根一钱，玄参一钱，麻黄一钱，连翘二钱。
适应范围：治时毒疮疹，脉浮洪，疮发于头面胸膈。
制法：姜，水煎。
剂量服法：每日1剂，分2次服。
注释：时毒疮疹多属于病毒感染，病毒性疾病在西方医学中尚没有特殊疗法，中药治疗病毒的药物和
处方很多，临床疗效也较好，不仅有临床应用的价值，而且有进一步科学研究的价值，方中葛根、牛
蒡子、玄参等在研究抗病毒药物时，可能发挥一定的作用。
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