
第一图书网, tushu007.com
<<中国虫草-历史.资源.科研>>

图书基本信息

书名：<<中国虫草-历史.资源.科研>>

13位ISBN编号：9787536942424

10位ISBN编号：7536942427

出版时间：2008-1

出版时间：陕西科学技术出版社

作者：张晓峰，刘海青，黄立成，等 编

页数：744

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<中国虫草-历史.资源.科研>>

前言

　　虫草真菌是一类重要的生物资源，特别是我国青藏高原特产的名贵中药材——冬虫夏草，对诸多
疑难病症具有独特的医疗作用，在国内外享有盛誉。
近年来身价倍增，在我国乃至世界掀起了研究、开发冬虫夏草以及虫草真菌的热潮。
　　浩瀚的中华医药宝库中，被誉为祖国中药宝藏三大宝的“人参、鹿茸、冬虫草”之一的冬虫草即
是冬虫夏草。
巧合的是，三大宝是植物、动物、微生物中各取了一个典型的代表，即植物——人参、动物——鹿茸
、微生物——冬虫夏草。
冬虫夏草不是虫，也不是草，是真菌。
其药用价值、滋补作用居三大滋补品之首。
早在公元780年《藏本草》就已记载了“冬虫夏草润肺、补肾”的作用。
清代药学名著《药性考》日：“冬虫夏草味甘、性温，秘精益气，专补命门。
”清朝医学家在《本草纲目拾遗》中记载：“冬虫夏草，功与人参同，能治诸虚百损。
以得阴阳之气全也⋯⋯功与人参、鹿茸同，但药性温和，老少病虚者皆宜使用⋯⋯”现代药理学研究
证明冬虫夏草具有补肾益肺、止血、化痰之功，用于久咳虚劳、痨嗽咯血、阳痿遗精、腰膝酸痛等诸
多疾病的治疗。
长期以来，冬虫夏草的研究备受国内外学者的关注和重视。
随着世界医学观念的更新，天然药物与传统疗法备受青睐。
对具有典型代表性的滋补中药冬虫夏草的研究，已成为世界医药界瞩目的研究课题。
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内容概要

　　《中国虫草：历史·资源·科研》共分9章41节，约150万字，图表220余幅，力求在注重科学性、
系统性以及通俗性的基础上向广大读者介绍有关虫草的属性、虫草的基础生物学、生态学、生物工程
学、本草学与生药学、化学成分、药理学、生物防治学以及医疗保健作用等诸多学科的研究现状。
《中国虫草：历史·资源·科研》是国内第一部全面系统地介绍及反映虫草和冬虫夏草、虫草真菌学
科领域研究成果的综合性著作。
可供生物、医药、农林科研工作者、食用菌研究以及医疗保健开发者研读，也可供有关院校师生及虫
草真菌爱好者参阅和使用。
冬虫夏草名符实，变化生成一气通，一物竞能兼动植，世间物理信难穷。
（《聊斋志异外集》蒲松龄）冬虫夏草亘古以来就是中国传统医药中的王者，其功效独特，在医药领
域里可谓是“中华神草”。
作为滋补药而著称于世的“冬虫夏草”的正品是指“中国冬虫夏草”Cotcepssinensis（Berk）Sace。
它生长于海拔3500～5500米的高原，是青藏高原特有的珍贵药材。
它的人药史在藏药中记载最早，早在公元’780年《藏本草》就已记载了“冬虫夏草润肺、补肾”的作
用。
冬虫夏草在民间早就广为应用，记载较早的如《本草纲目拾遗》《四川通志》《散轩丛读》等。
早在明代中叶（公元1400一1463年），冬虫夏草已作为中药材输入日本。
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章节摘录

　　第一章 真菌与虫草　　真菌（Fungi）一词源于拉丁文“Fungus（蘑菇）”。
当然，现代意义上的真菌已不仅仅指蘑菇，而且还包括所有的具有原叶体状的有机体，如酵母菌、块
菌、锈菌和马勃等”。
在现代相关学科的影响和渗透下，近几十年来生物分类学的研究异常活跃，使得包括真菌等在内的生
物已从植物界中独立出来，形成了将生物体分成动物界、植物界、真菌界、原核生物界（细菌和蓝绿
藻类）和原生生物界（其他单细胞生物，如变形虫）等5大类的局面。
真菌的分类原因主要在于其“吸收异养型”的营养方式，既不同于植物的“光合自养型”，也区别于
动物的“摄食异养型”；此外，原核生物和真核生物代表细胞生物进化史上的2个不同阶段。
所以，现代多数生物系统分类学家均主张将真菌独立成界——真菌界。
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