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内容概要

　  要使孩子养成一种好习惯，父母一定要注意孩子第一次出现的行为。
例如，孩子第一次骂人的时候，他并不是道德驱使，而是觉得好玩。
这时候，孩子会观察父母或其他成人对自己行为的反应。
如果成人的态度是冷淡的、严肃的，孩子就会明白：&quot;大人不喜欢我的这种行为。
&quot;由此，他会减少这种行为。
如果这时有成人对孩子的行为表现出赞扬、夸奖或者高兴地笑等反应，孩子就会觉得自己的行为是受
到成人喜欢的，由此，他会增加这种行为出现的频率，从而养成不良的习惯。
因此，父母一定要注意抓住教育的关键期来教育孩子。
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章节摘录

　　诚信　　在CCTV《对话》栏目中，主持人请微软公司高级副总裁李开复按微软聘用员工的标准
给以下要素排序：创新、诚信、智慧。
李开复毫不犹豫地把&ldquo;诚信&rdquo;排到了第一位，同时，李开复向大家讲述了一次难忘的经历
。
有一次，李开复面试了一位应聘者，该应聘者无论在技术还是管理上都十分出色。
在交谈的过程中，应聘者主动向李开复表示，如果录用了他，他将把原来公司的一项发明带过来。
李开复说：&ldquo;不论这个人的能力和工作水平怎样，微软都不能录用他。
因为他缺乏最基本的处世准则和最起码的职业道德。
&rdquo;罗赛尔．赛奇说：&ldquo;坚守信用是成功的最大关键。
&rdquo;一个人要想赢得他人的信任，一定要守信用。
　　美国有一个青年，父亲英年早逝，并留下了一堆债务。
这个青年并没有像其他人一样借口父亲去世而逃避债务，相反，他一一拜访了债主，希望他们宽限还
期，并保证自己将替父亲还清所有的债务。
债主都非常同情这位青年的遭遇，纷纷表示可以延期归还。
这个青年通过20年的努力，终于还清了父亲留下的所有债务，甚至还归还了利息。
知道这些事情的人都非常感动，同时也深深地感受到这个青年是一个讲信用的人，于是都来找他合作
做生意。
结果，青年后来取得了巨大的成功。
事实正是如此，诚信是人性一切优点的基础，世界上才华横溢的人并不罕见，但是，才华出众的人就
值得信赖吗？
只有诚信的人才值得信赖。
诚信这种品质比其他任何品质更能赢得尊重和尊敬，更能取信于人。
诚信是立身之奉，是一个人最宝贵的财产，它能让孩子保持正直，挺直脊梁、光明磊落地做人，还能
给孩子以力量和耐力。
　　每个父母都希望自己的孩子具有诚信的习惯，不喜欢孩子撒谎。
但是，许多孩子却是说的一个样，做的另一个样；当面一个样，背后另一个样。
面对孩子的这种行为，许多父母是既生气又着急，对孩子来回训斥甚至是惩罚，但是，这种方法有时
却促使孩子更擅长于撒谎了。
其实孩子的这种不诚信的行为并不是天生的，而是由后天的某种需要引起的，比如为了满足吃的需要
、玩的需要甚至是为了逃避受批评、受惩罚。
从心理学来看，儿童的道德意识和道德行为的发展是紧密相连的。
道德意识决定着道德行为，道德行为又反过来体现着道德意识。
但是，由于儿童认识水平跟不上道德行为，常常会造成认识和行为的脱节。
许多孩子明知自己的行为是不对的，但由于意志力薄弱、自制力不强无法控制自己的行为，造成他们
说话不算数，答应人家的事却又不做。
孩子是否诚信在很大程度上取决于父母的教育。
对于孩子经常出现言行不一、不履行诺言的行为，家长应该多从儿童的认识发展上来找原因。
不要把孩子的这种行为看成是道德败坏而打骂孩子。
　　&hellip;&hellip;
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