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第一章　走进物理世界
　1　希望你喜爱物理
　 自主课堂
　 整合突破
　 回顾小结
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　2　测量长度和时间
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　 大展身手
　3　长度和时间测量的应用
　 自主课堂
　 整合突破
　 回顾小结
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　 大展身手
　4　尝试科学探究
　 自主课堂
　 整合突破
　 回顾小结
　 大展身手
　走进物理世界专题总结
　 知识网络
　 专题讲座
　 物理方法
　 拓展阅读
　 动手做做
第二章　声音与环境
　1　我们怎样听见声音
　 自主课堂
　 整合突破
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　 点击中考
　 大展身手
　2　我们怎样区分声音
　 自主课堂
　 整合突破
　 回顾小结
　 点击中考
　　⋯⋯
第五章　我们周围的物质
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