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内容概要

　　雷锋，1940年出生在旧社会的中国，湖南省望城县人。
他从小深受“三座大山”压迫，父母兄弟先后被害死，7岁时就沦为孤儿。
1949年8月，雷锋的家乡解放，雷锋走进了明亮的课堂，并加入了少先队。
此后，他先后在望城县当公务员，在团山湖农场当拖拉机手。
1958年11月，雷锋怀着极大的热情远赴鞍山，参加社会主义建设，成为了一名推土机手。
后又报名到弓长岭矿山参加建设新建焦化厂的工作。
在此期间，他埋头苦干，多次被评为
“红旗手”、“劳动模范”和“社会主义建设积极分子”。
1960年1月，雷锋应征入伍，成为了沈阳军区工程兵某部汽车连的一名战士。
同年11月，雷锋如愿加入了中国共产党。
在部队生活的两年零八个月里，雷锋曾荣立二等功一次、三等功两次，多次受嘉奖，先后被评为“节
约标兵”、“模范共青团员”、“少先队优秀辅导员”，当选为沈阳市?民代表大会代表。
1962年8月15日，雷锋在一次执行任务时不幸因公殉职，年仅22岁。

　　雷锋牺牲后
，党和国家领导人对他给予了高度评价。
1963年3月5日，《人民日报》发表毛泽东主席的亲笔题词“向雷锋同志学习”。
胡锦涛同志也在纪念学雷锋活动30周年时发表重要讲话，号召全党、全军和全国人民向他学习。

　　本书以雷锋同志的日记为主线，在尊重史实的基础上，以故事的形式，再现了雷锋平凡而又伟大
、短暂而又光辉的一生，帮助学生读者更好地理解日记的写作背景，体会雷锋同志成长的心路历程。
希望在雷锋精神的感召下，你们能从小树立远大的理想，培养高尚的人格，“做一个对人民有用的人
”！
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章节摘录

　　1960年8月20日　　望花区成立了一个人民公社，我把平时节约下来的一百元钱，支援了他们；辽
阳市遭受了洪水的灾害，我把省吃俭用积存的一百元钱寄给了辽阳灾区人民。
有些人说我是“傻子”，是不对的。
我要做一个有利于人民、有利于国家的人。
如果说这是“傻子”，那我是甘心愿意做这样的“傻子”的。
革命需要这样的“傻子”，建设也需要这样的“傻子”。
我就是长着一个心眼，我一心向着党，向着社会主义，向着共产主义。
　　1961年10月19日　　有些人说工作忙、没有时间学习。
我认为问题不在工作忙，而在于你愿不愿意学习，会不会挤时间。
　　要学习的时间是有的，问题是我们善不善于挤，愿不愿意钻。
　　一块好好的木板，上面一个眼也没有，但钉子为什么能钉进去呢？
这就是靠压力硬挤进去的，硬钻进去的。
　　由此看来，钉子有两个长处：一个是挤劲，一个是钻劲。
我们在学习上，也要提倡这种“钉子”精神，善于挤和善于钻。
　　1961年10月20日　　人的生命是有限的，可是，为人民服务是无限的，我要把有限的生命，投入
到无限的为人民服务之中去⋯⋯　　1962年4月17日　　一个人的作用，对于革命事业来说，就如一架
机器上的一颗螺丝钉。
机器由于有许许多多的螺丝钉的连接和固定，才成了一个坚实的整体，才能够运转自如，发挥它巨大
的工作能力。
螺丝钉虽小，其作用是不可估量的。
我愿永远做一颗螺丝钉。
螺丝钉要经常保养和清洗，才不会生锈。
人的思想也是这样，要经常检查，才不会出毛病。
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编辑推荐

　　“学习雷锋好榜样，忠于革命忠于党，爱憎分明不忘本，立场坚定斗志强⋯⋯”中国的几代人都
是唱着这支歌成长起来的。
雷锋只是一个普通士兵，为什么会赢得荣誉满身？
雷锋虽然牺牲了，但是他的人格魅力感染了一代代人什么是雷锋精神？
我们认为，这主要体现在三个方面：一、“螺丝钉”精神，把自己的生命自觉地与伟大的社会主义事
业结合起来，在每一个岗位上发挥自己的光和热，“做一颗永不生锈的螺丝钉”。
二、“钉子”精神，雷锋曾说：“钉子有两个长处：一个是挤劲，一个是钻劲。
”正是靠着这种“钉子”精神，他努力学习毛泽东著作和文化知识，提高了自己的思想觉悟，也使自
己的生命得以升华。
三、“傻子”精神，雷锋总是吃苦在前，享受在后；先人后己，舍己为人。
对于别人的不理解，他在日记中写道：“我要做一个有利于人民，有利于国家的人。
如果说这是‘傻子’，那我是甘心愿意做这样的‘傻子’的。
革命需要这样的‘傻子’，建设也需要这样的‘傻子’。
”在以经济建设为中心的今天，雷锋精神是不是过时了呢？
当然不是，恰恰相反，我们的时代更需要那种“埋头苦干的人”、“拼命硬干的人”，因为他们才是
这个国家和民族的脊梁。
雷锋精神将永放光芒！
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