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内容概要

作者序
中国——她是”人学”的宝库。

《中庸》云：“道不远人。
”自古来，人们认为，在中国，真理不远离于人。
对人，始终寄于莫大的关注，并致力于人的探索。

综观中国历代王朝的”正史”，唯始于司马迁的《史记》，竟以全书一百三十卷中的七十卷，用于撰
写个人的人物传——”列传”。
而且，收录在书中的人物，并不限于帝王，从哲人、商贾，直至游侠、刺客。

正如司马迁本人所记：“述以往，思来者。
”本书汇集各种人物传记的目的，可以说：是在于后世的人们，可从先人的事绩中发现人的普遍价值
，并当作人生之龟鉴吧。
这正是”人学”的先觉者。

这种着眼于人的探索的传统，同样显示在《资治通鉴》、《十八史略》等史书和稗史中，而且它也为
盛于明代的历史小说所继承。
尤其是《水浒传》和《三国演义》，在日本早有刻本，并出版了据此改编的小说等。
这些书籍，深受广大民众的欢迎，遂成为他们人生的精神食粮。

我的人生导师——创价学会第二代会长户田城圣先生，常以《水浒传》等中国历史小说为教材，给青
年们讲述人学观和人生观。
通过由众多富有个性的英雄、豪杰交织而成的人物形象，学到了人应如何生活的道理。
这种领悟后的喜悦，与恩师的慈颜一起作为青春时代的令人怀念的回忆，至今仍深深地铭记在我的心
中。

在这可谓”人学”故乡的中国，出版拙著《我的人学》，真是惭愧之至。
本书，是以近年来在各地恳谈和演讲时作为话题的历史人物和小说的主人公、轶事等为中心，从”人
应如何处世、生活”这一视点出发，将其要点加以重新整理而成。

今天，即将步入二十一世纪。
时代和社会，都发生巨大的变化；人的意识和价值观，也呈现出极其纷乱、多样的景象。
但，在这千变万化的人世间，不是有一条普通而永恒不变的人之道吗？
正是这条人之道，将成为人之所以为人的证明吧。
这对于在战败和处于混沌状态的一片焦土中，度过那青年时代的我来讲，也是一个不断自问、探索的
人生课题。

我，作为一个祈求和平的佛法者，在实践中自我思索、断断续续记下——我青年时代读过、并深藏在
心中的书的一节；
先人的至理名言；以及与世界领导人、有识之士、市井庶民们接触中的实际感受。
若本书能成为诸位向新的未来、不断探索人的内面世界的永恒旅程的一个道标，则将十分荣幸。

于中文版《我的人学》付梓之际，由衷地向北京大学出版社社长麻子英及其他先生，和担任本书翻译
的铭九、庞春兰和潘金生三位先生表示深切的感谢。
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池田大作
一九八九年十月二日
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