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内容概要

　　接触风水的人通常会遇到这样的困惑：我应当学习和使用哪个门派的风水？
答案是：任何一个都可，因为各门派的风水都是在解决同样的问题。
在本书中，传统风水都被包含进来，在这里大家将可以了解到主要的风水门派。
　　应当学习形学风水，不仅因为它最古老，还因为形学风水的核心是能发现最佳的地点，然后使生
气最大限度地聚集，再流入龙脉。
　　聚集的气的类型取决于建筑物或住宅的朝向，所以，大家需要用理学风水知识测出建筑物或住宅
的朝向（以及其他更复杂的东西）。
　　要知道房子对个人是否有利，需要用东四命和西四命来判断。
为使室内布局合理，也得利用东四命和西四命以及八宅术的知识。
　　为了自身健康，大家还应当将水龙风水考虑进来⋯⋯　　看上去也许要学的东西很多，但相信了
解得越多，这些知识就会变得越清晰。
想要从一本书里了解到不同门派的风水，不是件容易的事。
值得庆幸的是，本书已将这些全部包括进来，它也许会使大家第一次对这种奇妙的艺术有个整体的了
解。
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章节摘录

　　运气的三个方面：天、人、地　　根据中国人的生活观，人都有三种运气，常称之为三运。
　　第一种是天运，是与生俱来的。
换言之，就是人出生时是衔着银勺子还是生于贫贱之家。
如果天运好，人会脚向上沿着生活的海岸走。
　　气与运气密切相连。
“运气”的字面意思是“运动的或起作用的气”。
　　运气并不是一成不变的，而是随天象变化而变化，星象家便能从生命历程中感到这些变化。
中国的星象家会根据一个人的四柱，精确地预测出一个人一生的重大波动。
　　人还可以通过自身的努力，即人运来改变天运。
有一些人尽管他们身体严重残疾，但他们通过努力改变人运，取得成功。
　　对大多数人来说，天运和人运就是运气的全部，他们的一生都由这两者来主宰。
有时天运的影响大一些，有时则相反。
因此，运气在西方人的眼里是随意的，但在中国人的宇宙观里则非如此。
　　第三种运气是地运。
地运即风水，是一种深植于人类周围环境的艺术或科学。
地运能改变和显著地改善人的生活。
人可以定下目标，再通过改变人的地运来实现目标。
　　天运的力量最大，但人运和地运都是人可以把握和改变的。
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媒体关注与评论

　　导语　　书中全面揭示风水改变生活的秘密。
让你了解风水如何改变自己的生活；合理分配自己的精力，改善生活环境；掌握不同风水流派的原理
；学会逐步运用风水技巧，使之为自己服务。
本书包括了不同门派的风水，它也许会使大家第一次对这种奇妙的艺术有个整体的了解。
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编辑推荐

　　为了自身健康，大家还应当将水龙风水考虑进来⋯⋯ 看上去也许要学的东西很多，但相信了解得
越多，这些知识就会变得越清晰。
想要从书里了解到不同门派的风水，不是件容易的事。
值得庆幸的是，《实用风水》已将这些全部包括进来，它也许会使大家第一次对这种奇妙的艺术有个
整体的了解。
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