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内容概要

推拿又称“按摩”。
推拿疗法是以中医学基本理论为指导，以手法为主防治疾病的一门学科，它是中医学的重要组成部分
。
    推拿疗法，始肇于远古，发展子先秦。
迨至秦汉，推拿医学理论已逐渐形成。
晋唐时期，不仅以推拿保健延年，防治一般疾病，而且也用于治疗急症，使推拿治疗范围日渐拓宽。
宋元以降，广大医家在不断实践的基础上，对先人的经验进行了全面地总结，特别是明清时期，推拿
著述迭出纷呈，且在学术上出现了新的分支，为民国以后不同学术流派的形成开启了先河。
    中华人民共和国成立以后，  由于推拿教育的发展，医疗机构的设置，科学研究的深入，使这门古老
的学科更加系统、科学。
它不仅为中华民族的繁衍发挥着重大作用，而且也为世界人民的医疗保健做出了卓越的贡献。
    力了繁荣、推广推拿医学，历时一年，搜集了古今推拿著述和期刊报道资料，结合作者的临床经验
，编撰了这本《中华推拿大成》。
在编撰中，力求融合先人的经验，汇集今人的成果，除基础理论、诊断方法、辨证纲要外，编撰了
近400种手法和内、妇、儿、五官、伤科近200种疾病的辨证治疗，70余种病证的保健方法，使之从理
论到临床，达到全、新、精的目的。
为了使读者更加清楚地了解手法的操作和某些疾病的诊断，全书叉绘制了600余幅图表，期盼图文并茂
。
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