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内容概要

本套丛书正是顺应这一趋势，在“美与健康”这样一个大背景下策划编写的。
丛书中的选题尽可能考虑到两者的相关性，并力求做到内容丰富翔实、通俗易懂，观点新颖独特、不
落俗套，使之成为融科学性、实用性、趣味性为一体，具有较高审美层次的美容丛书。
该套丛书既可作为业余爱好者的家庭美容指导书，也可作为专业美容工作提高业务水平的参考书，希
望读者能喜欢，并提出宝贵意见。
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