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内容概要

　　《老中医坐堂》系列丛书包括《内科病诊治绝招》、《外科病诊治绝招》、《妇科病诊治绝招》
、《儿科病诊治绝招》、《男科病诊治绝招》、《皮肤科病诊治绝招》6册，详细介绍了各科常见疾
病的主要表现、如何诊断、如何治疗，并就治疗、调养中的一些关键问题进行了特别提示。
这套书的文字叙述平和、通俗，字里行间流露出“老中医坐堂”的影子；内容实用，充分体现了中医
治疗的特色，不失为一套家庭医疗必备参考书。
当自己或家人健康出现问题时，拿出来翻一翻，你将发现受益匪浅。
　　现代社会，人们对健康的认识较之以往有了质的飞跃。
因为，越来越多的人意识到，没有健康的体魄，一切理想都无法实现。
当我们关注身体、赶走疾病、赢得健康的时候，必要的医学常识是必不可少的。
医学常识的获得，除了直接向医生请教外，读书可以说是最有效的方式。
《老中医坐堂》系列丛书可以提供关于中医治病方方面面的知识，您不妨读一读。
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章节摘录

版权页：蛔虫病系由蛔虫所致，是小儿时期最常见的一种肠道寄生虫病。
临床常有不同程度的消化道症状。
并发症多，严重者可危及患儿生命。
亦有无明显症状者，称蛔虫感染。
有哪些症状？
1.消化道症状：常见为食欲不振和腹痛。
腹痛一般不重，多位于脐周或上腹部，痛无定时，反复发作，持续时间不定，常可自行缓解。
痛时喜人揉按腹部，多无压痛，亦无腹肌紧张。
个别患儿可有偏食或异嗜癖，如吃炉渣、土块等。
亦易发生恶心、呕吐、轻泻或便秘。
有时可吐出或便出蛔虫。
2.精神症状：蛔虫的代谢产物或毒素被吸收后，可引起各种症状。
如神经毒素对神经系统有毒性作用，可出现精神不宁、易怒、失眠、磨牙、易惊等。
过敏毒素可引起顽固性荨麻疹、鼻痒或异常感、血管神经性水肿、血嗜酸粒细胞增高等。
个别感染较重的小儿，在某些诱因下（如感冒、消化不良、劳累等），可突然发生惊厥、昏迷。
3.营养障碍：大量蛔虫长期寄生于肠内时，不仅夺取机体营养物质，而且妨碍正常消化和吸收，可导
致营养不良、贫血，甚至生长发育迟缓。
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编辑推荐

《儿科病诊治绝招》为老中医坐堂之一。
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