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内容概要

肺炎是一种影响人民健康的常见病、多发病，我国每年约有250万例肺炎病人，12.5万人因肺炎死亡，
在各种死亡原因中居第5位。
为普及肺炎知识，让广大非医学专业人士了解肺炎，做到积极预防，早期诊断，及时治疗，以减少病
死率和致残率，特编写了这本科普读物。
    本书力求通俗易懂，深入浅出，介绍了有关肺炎的一般医学知识，包括发病情况、致病因素、常见
类型、有关化验检查项目及注意事项、诊断、与相关疾病鉴别、治疗、预防以及一般住院常识。
希望对广大读者在防病治病方面有所裨益，并以期提高全民健康意识和生活质量，把健康送到每一个
家庭。
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书籍目录

一、病人住院的一般常识　1 有了病如何选择合适的医院？
　2 医院门诊种类有哪些？
挂号有几种类型？
　3 怎样挂号？
　4 什么时候需要看急诊？
　5 肺炎病人在什么情况下需要住院治疗？
　6 住院治疗有哪些好处？
　7 住院前应做好哪些准备？
　8 如何办理住院手续？
　9 住院后病人及家属需了解哪些情况？
　10 病人有哪些权利？
　11 病人应履行哪些义务？
　12 病人应遵循哪些道德准则？
　13 应如何向医生叙述病情？
　14 怎样配合医生做好体格检查？
　15 怎样配合医生测血压？
　16 怎样配合护士测量体温？
　17 怎样配合护士进行药物注射？
　18 怎样配合护士做好静脉输液？
　19 接受药物过敏试验时应注意什么？
二、肺炎是怎样一种疾病　1 什么是肺炎？
　2 肺炎的病因是什么？
　3 空气污染与肺炎的发病有关吗？
　4 天气变化与肺炎有关吗？
　5 哪些因素可诱发肺炎？
　6 肺炎的病原是从哪里来的？
　7 肺炎球菌是怎样引起肺炎的？
　8 肺炎的发病情况及危害是怎样的？
　9 哪些人易患肺炎？
　10 为什么老年人容易得肺炎？
　11 感冒会引起肺炎吗？
　12 怎么知识自己得了肺炎呢？
　13 肺炎有哪些类型？
　14 肺炎对婴幼儿有什么危害？
　15 儿童容易患哪些肺炎？
　16 怎样判断新生儿得了肺炎⋯⋯三、肺炎的基本医学知识四、需要与肺炎鉴别的疾病五、肺炎常见
的并发症六、如何治疗肺炎七、肺炎病人的护理八、怎样预防肺炎参考文献
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