
第一图书网, tushu007.com
<<鲜嫩果叶菜>>

图书基本信息

书名：<<鲜嫩果叶菜>>

13位ISBN编号：9787537529242

10位ISBN编号：7537529248

出版时间：2004-1

出版时间：刘自华、 解丽娟 河北科学技术出版社  (2004-01出版)

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<鲜嫩果叶菜>>

内容概要

《鲜嫩果叶菜》内容简介：现代社会是快节奏的社会，很多人连吃饭的时间都想节省，所以，面包、
矿泉水可以大行其道。
其实，我们既可以一饱口福，做到营养、色香味俱全，又可以节省时间，快捷方便。
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作者简介

刘自华，国家特级烹饪技师，师从著名川菜大师陈松如，集数十年做川菜之经验，先后在国内出版了
《怎样当厨师长》、《川菜烹饪指南》等几十部专业书籍和《川菜烹饪技艺》录像带。
在德国出版《正宗中国菜》大型食谱，由溥杰先生题写书名，获法兰克福书展优秀奖，先后在芬兰、
瑞典转版发行。
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章节摘录
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编辑推荐

《鲜嫩果叶菜》为时尚美食系列之一。
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